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Wstep

Kultura artystyczna jest powszechnie dostepnym elementem zycia spotecznego. Jest
przedmiotem wielu badan w ramach antropologii i socjologii. Istnieje na ten temat bogata
literatura. Kluczem do trafnego rozpoznania zachodzacych zjawisk w kulturze jest
zrozumienie rzeczywistos$ci nazywanej nowoczesnoscig i ponowoczesnoscig. W szerszym
kontekscie zagadnieniem tym zajmuje si¢ Bauman w ,,Ptynnej nowoczesnosci”t. W sposob
blizszy praktyce problem ten porusza szereg artykuldw dotyczacych sztuki i edukacji
opublikowanych w ,,Sztuka i edukacja w epoce ponowoczesnej?”. Natomiast bezposrednio
do praktyki edukacji artystycznej, w tym muzycznej, odnosi si¢ zbior artykutow

opublikowany w ,,Edukacja estetyczna w perspektywie przemian szkoty wspotczesnej’

Wsrod wielu watkow tego dyskursu przewija sie¢ watek wykluczenia wynikajacy z
utrudnien w dostepie do kultury. Poniewaz sama kultura dynamicznie si¢ zmienia i
zmieniaja si¢ formy dostgpu do kultury konieczna jest nieustanna, aktualizujaca
rozpoznanie i stawiajaca diagnozy analiza stanu dostgpu i potrzeb uczestniczenia w
kulturze. Nie do konca wiadomo jednak, czemu dostep do kultury jest tak istotny. Jest
jeszcze wiele obszaréw teoretycznych jak i praktycznych w ramach socjologii kultury
wartych odkrycia 1 zglgbienia. Jednym z nich jest uczestnictwo w kulturze muzycznej os6b

z niepelnosprawnoscig intelektualna.

Jest to niewielka grupa w skali catego polskiego spoleczenstwa, jednak problem braku
dostgpu do kultury jest dla tej grupy niezwykle istotny. Co wazne, czesto sg to osoby
niezdolne do uczestnictwa w takim wymiarze jak osoby petnosprawne. Sama likwidacja
barier architektonicznych i umozliwienie dostepu do kultury nie przyniesie zamierzonych
skutkow. Konieczna jest zmiana formy dostgpu, przy zachowaniu uniwersalnych tresci
kultury, a w niektérych przypadkach moze zachodzi¢ potrzeba zmiany no$nikow tresci

kultury (np. dla niedowidzacych i1 niewidomych, dla niestyszacych, lub adaptacja w celu

1Z. Bauman, Plynna nowoczesnosé, przet. T. Kunz, Wydawnictwo literackie, Krakow 2006.

2 Sztuka i edukacja w epoce ponowoczesnej, pod red. T. Szkotuta, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii
Curie — Sktodowskiej, Lublin 1995.

3Edukacja estetyczna w perspektywie przemian szkoly wspétczesnej, pod red. A. Biatkowskiego,
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie — Sklodowskiej, Lublin 1995.

4 R. Popowski, M. Popowska, Nowe obszary edukacji muzycznej — nowe funkcje muzyki — muzyka i
kultura muzyczna jako narzedzie wigczenia spotecznego osob niepetnosprawnych intelektualnie, [W:]
Socjologia muzyki w Polsce. Pekniecia i kontynuacje, red. nauk. M. Choczynska, A. Rozalska, K.
Drzewek, Warszawskie Wydawnictwo Socjologiczne, Warszawa 2018, s. 211.



zapewnienia zrozumiatos$ci tresci w przypadku 0sob z niepelnosprawnoscig intelektualng —

tzw. tatwy tekst).

Celem pracy jest poznanie istoty wspoluczestnictwa w kulturze muzycznej osob z
niepetnosprawnoscia intelektualng oraz jego implikacji spotecznych. Poniewaz gtownag
plaszczyzng teoretyczng pracy jest kultura, temat pracy jest silnie osadzony w nurcie

estetyki i potrzeb estetycznych.

Pierwsze trzy rozdziaty poswigcone sg rozwazaniom teoretycznym. Pierwszy kulturze
symbolicznej, estetyce i istocie sztuki muzycznej. Drugi w potowie dotyka oficjalnego
pojmowania niepelnosprawnos$ci intelektualnej. W drugiej czegsci rozwazania dotycza
zagadnien wykluczenia i1 wiaczenia spolecznego. W trzecim rozdziale nastepuje
konkretyzacja zagadnien umiej¢tnosci spotecznych i teorii terapeutycznych. Nastepnie
opisana jest dziatalno$¢ i charakterystyka Europejskiego Centrum Edukacji Kulturalnej
Oso6b Niepelnosprawnych — placowki, w ktorej przeprowadzone zostaty badania. Rozdziat
czwarty jest rozdziatem metodologicznym, w ktorym opisany zostaty zatozenia badawcze
1 przebieg badan. Ostatni rozdziat jest poSwigcony analizie zgromadzonego materiatu
badawczego oraz odpowiedzi na postawione pytania badawcze. W zakonczeniu zawarte sg

sugestie dotyczace dziatan praktycznych.



Rozdzial 1. Od symbolu do realizacji potrzeb

1.1. Kultura symboliczna

Jednostka funkcjonujagca w kontekscie spotecznym postuguje si¢ symbolami w celu
sygnalizacji potrzeb 1 doswiadczen. Strukturyzacja uzywanych symboli umozliwia
komunikacje miedzy grupa jednostek operujacych tymi samymi znaczeniami symboli.
Kontekst znaczeniowy dla danej grupy jednostek najogdlniej nazywany jest kulturg. Nie
jest tu istotne etymologiczne znaczenie poje¢cia. W Swietle rozumienia zalozen socjologii
wazne jest to, jakie znaczenie przypisane jest do symbolu w okre§lonym czasie i miejscu.
Symbol jest osadzony w $wiadomosci spolecznej i uzywany jest w powszechnie
uznawanym znaczeniu. Kultura rozumiana jako zbior symboli i ich znaczen umozliwiajacy
przekazywanie i odbieranie, czyli komunikacje, jest wystarczajaca na potrzeby rozwazan
socjologicznych nad nig samg. Oczywiscie same znaczenia symboli sa zmienne i

roéznorakie, w zaleznos$ci od czasu 1 miejsca, w ktorych znajduja si¢ zbiorowosci spoteczne.

Pojeciu kultura towarzyszy wiele obcigzen kontekstowych zaleznych od obranej
dziedziny nauki. W socjologii mniejsze znaczenie przyktada si¢ rozumieniom
psychologicznym i historycznym. Blizsze socjologii jest rozumienie dystrybutywne oraz
normatywne®, ktadace nacisk nie na jednostkowe doznanie, lecz na nieco uabstrakcyjnione
znaczenia spoleczne i ich juz zinternalizowane formy ze §wiadomosci zbiorowej. I tak
kulturg w socjologii nazwa¢ mozna zbidr zachowan 1 norm w danej zbiorowosci, ale takze

jej strukture, wytwory materialne 1 niematerialne.

Niezaleznie od tresci kultury, ktore moga ro6zni¢ si¢ w poszczegélnych systemach
spotecznych, posiada¢ musi ona cechy, dzigki ktorym staje si¢ nadrzegdnym schematem

funkcjonowania jednostek.

Kluczowym w zrozumieniu co kryje si¢ za ogélnym pojeciem kultura jest znaczenie
ludzkiego dziatania. Czynnosci porzadkuja i konkretyzuja w sferze rzeczowej wszystko to,
co przyjete zostanie jako tresci kultury. Okre$lone w swoich ramach formy dzialan
strukturyzujg i porzadkuja ich wytwory, od religii przez obyczaje do organizacji
spotecznych. Aby mdéc moéwi¢ o kulturze danej zbiorowosci w okreslonym miejscu i czasie,
niezbedna jest intersubiektywno$¢® dziatan oraz ich wytworéw. Zapewnia ona spojnosé

doswiadczen i odczué¢ jednostek w danym kregu kulturowym. Dzigki temu znaczenia

5 A. Kloskowska, Encyklopedia kultury Polskiej XX wieku, PWN, Wroctaw 1991, s. 290.
6 Tamze, s. 291.



symboli nie muszg by¢ nieustannie negocjowane, moze ona zachowacé cigglos¢ 1

duplikowac sie.

Kolejna cecha kultury w kontekécie spotecznym jest jej zobiektywizowanie’.
Przypisane w jej obrebie konstrukty (normy, znaczenia, wartosci) uznawane sg za
obiektywnie prawdziwe przez spotecznos$¢ ja tworzaca. Wytworzone przez dang grupe
znaczenia w $wiadomo$ci zbiorowej zostaja zobiektywizowane a nastepnie
zinternalizowane przez jednostki jako indywidualnie uznawane za wiasciwe, formy

konstruktow.

Tak wigc kultura wszelkich grup spotecznych przejawia si¢ w  sposob
intersubiektywny dla jednostki oraz jest ona obiektywnym obrazem przyj¢tym przez dang
grupe. Niezaleznie od form jakie przybieraja jej konstrukty, wspomniane uniwersalne
cechy umozliwiaja zgodne funkcjonowanie jednostek w grupie, zapewniajg rozwdj i

stalosc¢.

Tak szerokie pojecie jak kultura nie moze by¢ uzywane jako okreslenie dla wszystkich
zjawisk, ktore moga si¢ w nim zawiera¢ w celu utatwienia ich kategoryzacji. Konieczne
jest okreslenie ram pojgcia na potrzeby wybranego paradygmatu. Pozwoli to unikngé
putapki nazywania wszystkich ktopotliwych, w swym pojeciowym zakresie przedmiotow
spotecznych, czescig kultury. Wszelkie zachowania, dzialania i wytwory sa jej czgscia.
Rowniez wszelkie czynnosci ludzkie warunkowane biologia, ograniczane sa przez
kulturowe normy. Ten sposob rozumienia kultury nie prowadzi do zawezenia pola jej
znaczen, przeciwnie powoduje usprawiedliwienie jej niekonczacych si¢ konstruktéw i
elementow skladowych. Przy trudnosciach w oznaczeniu przedmiotu spolecznego
najtatwiej nazwa¢ go elementem kultury. Wielos¢ koncepcji kultury, ktére powstaty i
powstaja jest wiec usprawiedliwiona. Nie sposob bowiem mowi¢ o jednym elemencie
spofecznego $wiata umieszczajac go w bezdennej studni znaczen i form jakie posiada

kultura.

Nie oznacza to oczywiscie, ze owe liczne koncepcje sa sprzeczne lub Ze mozna je
ulozy¢ w porzadku hierarchicznym. Mozna by wyr6zni¢ ich stopien ogolnosci lub
atomizacji, nie jest to jednak istotne w kontekscie ich uzyteczno$ci. Sg one adekwatne do

przedmiotu, ktérym si¢ zajmuja. Taka wlasnie forme musi przyja¢ koncepcja kultury przy

" Tamze, s. 292.



rozwazanym zagadnieniu. Kiedy temat pracy naukowo-badawczej dotyka problemu osob
z niepelnosprawnos$ciami wydaje si¢ on wskazywa¢ na konieczno$¢ podejscia
psychologicznego. Jednak istota wsparcia 0sob z niepelnosprawnos$ciami, a zwlaszcza z
niepetnosprawnos$ciami intelektualnymi, lezy w aspekcie socjologicznym. Dotyczy
bowiem wspotobecno$ci w zyciu spotecznym. Tak wiec nie beda tu istotne koncepcje
psychologiczne czy biologiczne. Najistotniejszym kontekstem kultury bedzie tutaj jej

spoteczna natura.

Poprzestanie na stwierdzeniu, ze kultura przejawia si¢ w ludzkim dziataniu jest
niewystarczajace. Dzialanie to bowiem moze odbywac si¢ w ramach wielu dziedzin.
Obranie kontekstu spotecznego umozliwia zogniskowanie analizy i interpretacji tych
dziatan w sposob istotny dla badacza. Nie selekcjonuje jednak tych dziedzin. Nalezy wiec,
oprécz doboru kontekstu analizy, dobra¢ rowniez dziedziny, w ktorych przejawy kultury

dotyczy¢ beda badanego zjawiska.

Kazda grupa spoteczna polaczona jest zbiorem znakdéw i symboli, inaczej bylaby
jedynie zbiorem jednostek niezdolnych do wytworzenia wzoréw zachowan i wspoélnie
wyznawanych wartoéci. Tak wiec kultura socjetalna® zdaje sic by¢ koncepcija najtrafniej
opisujacg dziedzine kultury istotng w tej pracy. W mysl tej koncepcji dziatania spoteczne
polegaja na semiotycznej interakcji, czyli zaklada, ze zycie spoteczne opiera si¢ na
komunikowaniu. Jest to jedynie po czeSci trafne stwierdzenie. Pamigta¢ nalezy o tak
zwanych faktach spotecznych, ktore w istotny sposob rzadza zyciem spolecznym, a nie sg
formg komunikacji. Jednak nie to w przypadku tych rozwazan jest zajmujace. Semiotyczne
czynno$ci ludzkie nie ograniczaja si¢ do niezbednych dla przezycia. Dziatania w ramach
kultury socjetalnej wybiegaja daleko od prostych form komunikacji, co wiecej wzbogacaja
Jja o znaki zupelnie zbgdne z punktu widzenia pragmatyki. Staja si¢ one skomplikowanymi
formami odnoszacymi si¢ w niebezposredni sposdb do potrzeb spotecznych a nawet
potrzeby te przystaniajg. Interakcje semiotyczne dotycza stosunkoéw spotecznych, do
ktorych odczytania niezbedna jest znajomos$¢ znaczenia znakdéw 1 symboli przez te

interakcje nadanych.

Dzigki koncepcji kultury socjetalnej mozliwe jest wyjasnienie dziedziny kultury,

najistotniejszej w tej pracy a jest nig sztuka.

8 Tamze, s. 290.



1.2. Istota i r6znorodnosé estetyki w odbiorze spolecznym

Zbiorowosci wyksztatcity na bazie symbolicznych znaczen rézne dziedziny sztuki,
ktore rozwijano i modyfikowano. Nie jest to wspolczesnie wytworzony system
komunikacji symbolicznej. Istnieje on od tysiecy lat, odkad cztowiek doznal potrzeby
obcowania ze sztukg. Oczywiscie nie znaczy to, ze pierwsze zbiorowosci ludzkie
wytworzyly pojecie sztuki 1 w jej obrebie tworzyly dzieta, kontemplujgc ich symboliczne
znaczenie. Jednak sztuka istniata pomimo braku okreslonego jej obszaru znaczeniowego.

Poczucie potrzeby istnieje niezaleznie od umiejetnosci jej nazwania czy wyrazenia.

Semiotyczne rozumienie sztuki wzbudza jednak watpliwosci co do jego
uniwersalno$ci®. Jakie bowiem znaczenie ma budowla architektoniczna poza swojg formg
1 przeznaczeniem? Nalezy tu raczej rozumie¢ sztuk¢ jako element $wiata kultury
symbolicznej. Sam przekaz kulturowy jest swego rodzaju przekazem symboli. Tak wigc
dzwiek czy ksztalt rozumiany jest jako znak sam w sobie, nie koniecznie odnoszacy si¢ do
czego$ poza nim. Symboliczne ich znaczenie odnosi si¢ do umiejgtnosci ich odbioru, czyli
umiejetnosci operowania symbolami przyjetymi w danym systemie kulturowym. W
kulturze europejskiej dzwiek gitary elektrycznej osadzony w tonalnej skali europejskiej
odbierany bedzie jako muzyka — rodzaj sztuki, nie jako odglos urzadzenia powodujacego
hatas. W semiotycznym rozumieniu kultury, sztuka polega¢ bedzie na spotecznych

interakcjach w postaci autotelicznych przezy¢'?.

Sztuka niezaleznie od tego jak byla nazywana bezposrednio wigze si¢ z pojeciem
estetyki. Wigc potrzeba sztuki powigzana jest z potrzebg estetyki. To co wyrdznia ten
rodzaj estetyki to pewna sztucznos$¢ jej formy. Szuka jest bowiem wytworzona przez
cztowieka nie przez przyrode'. Mowi sie o pigknie przyrody, o pieknych barwach lisci
jesienia, o pigknym utozeniu pagorkow czy o pieknym $piewie ptakow. Pomimo obecno$ci
w zyciu cztowieka estetyki natury — wytworzyt on estetyke artystyczng konkretyzujaca si¢
w czterech wiodacych dyscyplinach: malarstwie, muzyce, architekturze oraz rzezbie.
Mozna dopatrywac¢ si¢ bardziej instrumentalnych przyczyn jej powstania, biorac pod
uwagg jej réznorodno$¢. Mowi si¢ o funkcji wychowawczej (tozsamosciowej), w ktorej
sztuka stala sie granica w odréznieniu Nas od Innych!?. W ramach modelowania jej

wartosci wyrdznia si¢ takze funkcje ekonomiczng, komunikacyjng, terapeutyczng czy

% Taz, Socjologia kultury, PWN, Warszawa 1981, s. 374.

10 Tamze, s. 428.

11 St. Ossowski, U podstaw estetyki, PWN, Warszawa 1966, s. 223 — 252.
12 M. Golka, Socjologiczny obraz sztuki, Ars Nowa, Poznafi 1996, s. 204.
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poznawcza®®. Nie mozna jednak zapomnie¢ o jej estetycznych podstawach. Co wiecej
mozliwe, ze jej estetyczne cechy staty si¢ powodem rozroznien kultur. Dzigki jej
estetycznej funkcji mozliwe jest dostrzeganie tego co nieuchwytne w innej pozaestetyczne;j

formiel4.

Mowigc o rodzajach estetyki chodzi tu o jej pochodzenie — nieludzkie badz ludzkie,
nie o rodzaj wrazen estetycznych czy rodzaj ich przezyé. Rozrdznienie to jest pomocne
przy podkresleniu, ze sztuka jest wytwarzana przez czlowieka i bez czynnosci tworzenia
sztuki, nie istniataby. W malarstwie potrzebny jest jeden proces wytworzenia, ale juz w
muzyce oprécz samego wytworzenia utworu przez kompozytora konieczny jest proces
wytwarzania za kazdym razem, gdy dany utwor muzyczny ma zosta¢ wystuchany. Tak
wigc w sztuce obecne jest nie tylko estetyczne jej odbieranie, ale i wytwarzanie.
Rozréznienie w estetyce tak jak i w kulturze, z ktorej to pojecie wyrasta, na pochodzenie
nieludzkie i ludzkie zdaje si¢ by¢ trafniejszym okre$leniem pochodzenia zjawisk, przezy¢
czy uwarunkowan dziatan cztowieka niz podzial na natur¢ i kulturge. Od czasow
postoswieceniowych w socjologii trwaja dyskusje o granice ontologiczne obu tych sfer.
Zdaje sie, ze ich jednoznaczne wyznaczenie w naukach spotecznych nie jest mozliwe®®.
Poniewaz paradygmatem socjologii sztuki sa dzialania czlowieka o charakterze
symbolicznym, ich pochodzenie zawsze bedzie kulturowe. Dlatego aby unikngé
niejasnosci jakie wynikajg z definiowania kultury poprzez przeciwstawianie jej naturze,

sztuke przypisa¢ mozna pochodzeniu ludzkiemu.

Co do estetyki, przezycia do ktorych si¢ odnosi, nie s3 wywotywane jedynie w obrebie
kultury symbolicznej's. Wywotywaé je moga réwniez obiekty bezposrednio zaliczane do
sfery natury na przyktad przyroda. Wazne jest wigc okreSlenie genezy przezy¢
estetycznych'’. Pozostajac w obrebie socjologii sztuki w tej pracy rozpatrywane beda

przezycia estetyczne wywotane obiektem, ktory zostat wytworzony przez cztowieka.

1.3. WartoSci i przezycia estetyczne
Mozna powiedzie¢, ze warto$¢ estetyczng posiada to, co zakwalifikowa¢ mozna jako
dzieto sztuki. Jednak na jakiej podstawie dany obiekt zaliczany jest do tej dziedziny badz

nie. Wskazanie czy obiekt posiada warto$¢ estetyczna jest niezwykle trudne. Nie mozna tu

13 Tamze, s. 198 — 210.

14 Tamze, s. 198 — 199.

15 Dz. cyt., A. Kloskowska, Socjologia..., s. 38 — 74.
16 Dz. cyt., St. Ossowski, s. 223 — 252.

" Tamze, s. 252.
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uzy¢ kryterium piekna, poniewaz jest ono przyznawane tak samo subiektywnie jak pojecie
estetyki. Wyodrebnienie pewnych cech obiektu takich jak wyglad czy forma réwniez nie
jest wystarczajace®. Sg to bowiem elementy oddzialujace na zmysty a doznan zmystowych
nie sposéb ujednolici¢ wsrdd zbiorowosci. Wszelkie wiec proby wyodrebnienia pewnych
cech obiektu ocenianego w celu przypisania im lub nieobiektywnej wartosci estetyczne;j
jest niemozliwy. Nie sposob bowiem obiektywnie korzysta¢ ze zmystow, poniewaz nie sa
one wytworem spotecznym. Mozna je w pewnym stopniu wy¢wiczy¢ czy uwrazliwi¢ cO

jest zadaniem edukacji muzycznej.

Przy rozwazaniu zagadnien estetycznych czesto towarzyszy perspektywa
subiektywnego wartosciowania. Moze to by¢ perspektywa wzorow danej Kultury,
poszczegbdlnych nurtow artystycznych czy jednostkowych gustow. Niezwykle trudne
zadanie stawia przed soba nauka o sztukach pieknych, chcac okresli¢ estetyke jako zbior
cech, ktore posiada obiekt i na tej podstawie stanowi¢ o jego estetycznym wymiarze.
Trudno$¢ zawarta jest w wyodrgbnieniu tych cech, ktére naznaczatyby obiekt jako
estetyczny. Jedna z prob wylonienia uniwersalnej cechy siegata do formy!® jakie przybierat
przedmiot oceniany. Formali§ci pomijali w ocenie tre$¢ dziela skupiajac si¢ na jego
widocznych i tatwych do wskazania cechach zewnetrznych. Pomimo wyodrgbnienia cechy,
ktoéra dotyczy ksztattu dzieta, pozostaje pytanie, ktora z form jest wlasciwa? Jaki jej ksztalt
oceniany bedzie jako estetyczny? Pozadane formy dziet zmieniaty si¢ z kazdym nowym

nurtem w sztuce. Nie da si¢ wigc jednoznacznie odpowiedzie¢ na te pytania.

Kolejnym nurtem w naukach o estetyce byl kunszt artystyczny, czyli inaczej
umiejetnosci artysty. Kryterium to mogto jednak odnosi¢ si¢ jedynie do sztuk z pradu
realistycznego®®. Nie sposéb bowiem oceni¢ stopnia doktadnosci odtworzenia
rzeczywisto$ci w kubizmie czy surrealizmie. Dotyczy¢ moze jedynie samej sprawnosci
warsztatowej, sprawnosci stosowania technik artystycznych jednoczesnie abstrahujac od

tres$ci dziela.

Interpretacja zdaje si¢ by¢ blisko uniwersalnej metody oceny estetycznej. Jest to
jednak bardziej ztozone pojecie. Dotyczy ono w pewnym stopniu tej sfery dzieta, ktore jest
ukryte pod zewnetrznymi cechami takimi jak forma czy wykonanie. Dotyczy rowniez

tematu jakie przyjmuje dzieto. Odbiorca patrzac na obraz ,Dziewczyna z perlg”

18 Tamze, s. 255 — 256.
19 Tamze, s. 254.
2 Tamze.
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koncentruje uwage na samej kobiecie nie na sposobie jej sportretowania. Czytajac tekst
artystyczny koncentruje si¢ na rzeczach opisywanych nie na samych uzytych stowach?.
Czyli o estetyce przedmiotu nie §wiadczy to co przedstawia, lecz to co dodawane jest od
odbiorcy w jego przedstawieniu. Inaczej caly nurt sztuki symbolicznej bazuje na
interpretacji. Odbiorca widzac kwiaty na obrazie romantycznego artysty interpretuje je jako
przemijanie. Widzac tanczacy szkielet na $redniowiecznym obrazie interpretuje go jako

nieuchronno$¢ $mierci.

O interpretacji méwimy wtedy, gdy przedmiot przedstawiany, nie jest w znaczeniu
tym przedmiotem, tylko reprezentuje on w spos6b wyobrazony inny przedmiot lub stan?2,
Wyraznie jednak widaé tu stabos$¢ traktowania interpretacji jako cechy wartosciujacej
dzieto jako estetyczne lub nie. Od razu bowiem z pojeciem interpretacja naturalnie nasuwa
si¢ stowo ,,r60zna”. Zalezy ona od postawy psychicznej przyjetej przez odbiorce. Zmiana
postawy powoduje zmiane interpretacji odbiorcy?’. Moze ona roézni¢ sie w tym samym
czasie pomigdzy wieloma odbiorcami, w r6znym czasie u tego samego odbiorcy lub w tym
samym czasie mi¢dzy grupami odbiorcéw cho¢ w ramach grupy jest taka sama. Nie sposob

w takiej sytuacji nada¢ dzietu wartosci estetycznej na podstawie samej interpretacji.

Ocenie estetycznej podlega wiele cech, ktore sktadajg si¢ na oceniane dzieto: forma,

kunszt wykonania, temat, tre$¢ i interpretacja.

Nie sposdb w ocenie estetycznej dzieta poming¢ tego, co potocznie okreslane jest jako
dusza przedmiotu, jego transcendentnos¢, 10 nienazwane cos, €O $wiadczy o jego
niezwyktosci. Ten nieuchwytny element, jest odczuciem. Na to odczucie sktada¢ si¢ moze
wiele cech przedmiotu tych wymienionych wyzej jak i tych ktore niezalezne sg od danego
przedmiotu: miejsce, stan psychiczny odbiorcy, sytuacja, obecnos¢ innych odbiorcow lub
ich brak. To wszystko sktada si¢ na przezycie estetyczne. Jest to odpowiedz catkowicie
wystarczajaca z punktu widzenia nauk spolecznych. Jedyng wspdlna cecha wszystkich
przedmiotow posiadajacych warto$¢ estetyczng jest to, ze wywolujg przezycie estetyczne.

Tak wiec dzielem sztuki bedzie ten przedmiot, ktory wywota przezycie estetyczne.

21 Tamze, s. 89.
2 Tamze, s. 17 — 19.
2 Tamze, s. 21.
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Oczywiscie przezycia, tak jak stany psychiczne w przypadku interpretacji, nie sg
zawsze takie same. Jest jednak mozliwos$¢, aby réoznym przezyciom estetycznym nadaé

wspolng ceche oraz ujaé w jedng kategorie.

Przede wszystkim przezycia estetyczne rozni¢ si¢ moga w zaleznos$ci od przedmiotu
odbioru. Inaczej odbierane beda dzwigki inaczej kolory i inaczej slowa. Odbidr
przyjemnoéci zmystowej réznié si¢ bedzie od przyjemnosci odbioru intelektualnego?.
Innego rodzaju przezy¢ doswiadczy odbiorca shtuchajac abstrakcyjnych struktur
muzycznych w utworze Chopina niz gdy oglada realistyczne portrety Vernera. Zupehnie

inne przezycia towarzysza procesowi poznania podczas czytania tworczosci Kanta.

To co taczy wszystkie typy przezy¢ estetycznych to postawa zorientowana na chwile
obecng. Ossowski nazwat taka postawe zZyciem chwilg®. Jest to trwanie mysla w chwili
aktualnej, jednoczes$nie z poczuciem pewnej przyjemnosci a raczej checi w niej pozostania.
Jest to stan, w ktorym obecne doznania sa celem samym w sobie. Nie nalezy zapominac o
kontekscie artystycznym przy analizie przezy¢ estetycznych. Jezeli ograniczy si¢ przezycie
estetyczne jedynie do postawy zycia chwilg, zakres przedmiotéw wywotujacych ten stan
znacznie si¢ poszerza. Moze on bowiem wystepowac niezaleznie od estetycznego wymiaru
obiektéw, chocby podczas wydarzen sportowych czy aktywnos$ciach fizycznych.
Aktywnosci te nie wymagaja zaangazowania intelektualnego, jedynie emocjonalne,

ukierunkowane na roztadowanie?.

Zycie chwila dotyczy wiec przezyé estetycznych wywolanych sztuka, czyli
symbolicznym dzietem, na ktore sktada si¢ forma, kunszt wykonania, interpretacja, temat
1 tre§¢, w ktorym podstawg przezycia estetycznego jest umiejetno$¢ rozkodowania i
zrozumienia uzytych symboli. W przypadku malarstwa beda to barwy 1 ksztatty, w muzyce
natomiast struktury melodyczno-rytmiczne. Wydawac¢ by si¢ mogto, ze odbidr sztuki
pozbawiony jest intelektualnej warstwy doznania, o ktérej Abramowski pisal jako o
kontemplacji aintelektualnej?’. Prawdopodobnie wynika to z braku umiejetnosci nazwania
procesu odbioru dziet sztuki. Tak jak czesto niejasnym jest powdd zachwytu nad

pomalowanym plétnem, czy kilkoma wersami stow, tak niejasnym pozostaje proces

% Tamze, s. 256 — 257.

% Tamze, s. 269.

% L. Meyer, Emocja i znaczenie w muzyce, PWM, Krakéw 1996, s. 20.

27 R. Padot, Estetyka Edwarda Abramowskiego, ,,Estetyka i Krytyka” 7/8(2/2004-1/2005), [online],
Dostepny w Internecie: http://submission.pjaesthetics.uj.edu.pl/art/7-8/eik_7-8 5.pdf, s. 77. (dostep:
22.02.2019)
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odbioru dzieta. Gdy stluchamy utworu muzycznego nie myslimy o sposobie w jaki
shuchamy?®. Sami artysci czesto daza do wrazenia uludy w swoich dzietach, do wieloéci
interpretacji do wrazen nie dajacych si¢ uchwyci¢. Pamigta¢ jednak nalezy, ze dzieta te
sktadajg si¢ z elementow, ktore mozna poddac¢ analizie. Nalezy by¢ tylko $wiadomym tych

elementéw 1 posiadac aparat pojeciowy umozliwiajacy ich nazwanie.

1.4. Estetyka w muzyce

Niezwykle miejsce wsrod sztuki zajmuje muzyka?®. Kontakt z utworami muzycznymi
jest nieustanny. Stluchanie muzyki nastepuje nawet bez odczuwania checi jej stuchania.
Muzyka obecna jest w sklepie, w kawiarni, w przejSciu podziemnym, za §ciang w
mieszkaniu sgsiada. Moze by¢ elementem tozsamosci, gatunek shuchanej muzyki moze by¢
wyznacznikiem przynaleznosci do grup spotecznych. Warto zastanowi¢ si¢, dlaczego

muzyka stalg sie forma sztuki, po ktora siega sie tak czesto?

Przede wszystkim uswiadomi¢ sobie nalezy, ze podstawowym tworzywem sztuki
muzycznej jest dzwigk. Mogloby si¢ zdawac, zZe jest to niepotrzebne wyrdznienie, jest to
jednak niezwykle wazne, poniewaz w potocznym mysleniu o muzyce jako jej istocie
wystepuje melodia. Jest ona jednak strukturg ztozong z dzwigkow o okreslonej wysokosci
oraz struktury rytmicznej. Ma wigc w sobie wiele elementow, ktorych nosnikiem jest
wiasnie dzwiek. Jest jeszcze jeden powodd, dla ktorego wyodrebnienie dzwigku jako
najmniejszej czastki sktadajacej si¢ na sztuke muzyczng jest tak istotne. Najpierw jednak
zaznaczy¢ nalezy, ze nie bedzie w tej pracy istotna analiza muzykologiczna. Nie bedzie tez
estetyka muzyki rozpatrywana tak jak podjal sie tego Ossowski, poprzez probe analizy
wybranych elementow skladajacych si¢ na utwor muzyczny takich jak tonacja, melodia czy
procesy zmian tonacyjnych w utworze poprzez modulacje®. Nie prowadzi to bowiem do
zrozumienia istoty doznan estetycznych w muzyce. Jest to analiza dzieta, do ktorej nie jest
w zaden sposob potrzebny dzwigk, ktory zostat juz wyrdzniony jako istota muzyki. Do
analizy metodologicznej utworu wystarczy jego zapis nutowy®!. Jest to drugi powdd, dla

ktérego swiadomos$¢ dzwigku jako podstawowego tworzywa muzycznego jest tak istotna.

Pomigdzy dzietem a odbiorcg jest trzeci element — wykonanie. Poprzez wykonanie

wytwarzane zostaja dzwigki 1 te dzwigki staja si¢ podstawa do przezycia estetycznego u

28 Dz. cyt., L. Meyer, s. 55.

2 Dz. cyt., St. Ossowski, s. 46.

%0 Tamze, s. 46 — 67.

3L M. Golab, Spér o granice poznania dzieta muzycznego, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego,
Wroctaw 2003, s. 45 — 47.
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odbiorcy. Natomiast samo wykonanie nie jest trwate. To co r6zni muzyke od innych
dziedzin sztuki to jej ulotny charakter®?, Poniewaz natura dzwigku jest ulotna, tak i
wykonanie jest chwilowe. Dtugo$¢ brzmienia dzwieku jest ograniczona i przemija®3,
Jednoczesnie brak stalosci w obcowaniu z dzwigkiem nie pomniejsza intensywnosci
przezycia emocjonalnego podczas jego do§wiadczania. Styszenie dzwieku jest podstawa
do przezycia emocjonalnego wywolanego przez utwor muzyczny. Tak wiec samo dzieto,
ktére zostanie skomponowane przez tworce nie moze zosta¢ ocenione jako estetyczne lub
nie**. Aby dokona¢ oceny, oczywiscie subiektywnej, musi ono zostaé wykonane i
uslyszane przez oceniajgcego. Jest to niezwykta sytuacja wsrod wszystkich dziedzin sztuki,
poniewaz na oceng estetyczng dzieta wptywa jego wykonanie. Oczywiscie zawsze jest ono
istotne, zauwazy¢ mozna znaczace réznice. W malarstwie, rzezbie czy architekturze
najpierw jest wykonanie, ktore prowadzi do powstania dzieta. Jest ono w tym przypadku
stale 1 niezmienne — nie przemija. W muzyce powstaje dzieto, ktére dopiero zostanie
wykonane. Co wiecej w odrdznieniu do innych dziedzin sztuki kompozytor nie ma wplywu
na wykonanie swojego dzieta. Moze by¢ ich wiele i przemijaja wraz z ostatnim dzwigkiem

utworu.

Pozostaje pytanie na ile znajomo$¢ wiedzy muzycznej konieczne jest do
doswiadczania utworéw muzycznych? Odpowiedz zdaje si¢ by¢ podobna dla wszystkich
dziedzin sztuki. Nie trzeba ,,zna¢ si¢”” na malarstwie, aby uzna¢ obraz za tadny. Tak samo
nie trzeba ,,zna¢ si¢” na muzyce, aby uzna¢ utwér muzyczny za ,,przyjemny dla ucha”.
Jednak mozna dostrzec réznicg w rodzaju przezycia emocjonalnego, gdy rozumie si¢
ksztalt przedstawiony na obrazie w jego konteksScie kolorystycznym i tematycznym, oraz
dostrzega si¢ celowos¢ uzytej techniki do jego wykonania, w kontrascie do jedynie
zauwazenia ksztattu, koloru i1 faktury. Odbiorca nie znajacy podstaw malarstwa widzac
obraz ,Impresja, wschod stonca” Claude’a Moneta moze dozna¢ wzruszenia
emocjonalnego, poniewaz uzna, ze pomarancz z niebieskim tadnie si¢ komponuje.
Natomiast odbiorca znajacy kontekst powstania dzieta, nurt, w ktérym zostat osadzony oraz
kanon danego stylu w malarstwie moze uzna¢ ten sam obraz za niezwykly oraz

przelomowy dla danej epoki i dozna¢ silnego emocjonalnego przezycia.

%2 Dz. cyt., L. Meyer, s. 8.
% Dz. cyt., St. Ossowski, s. 30.
3 Dz. cyt., M. Golab, s. 45 — 47.

16



W muzyce réwniez rodzaj przezycia emocjonalnego moze r6éznic si¢ w zaleznosci od
posiadanej wiedzy na temat tej dziedziny sztuki. Roznica tych przezy¢ dotyczy stopnia

abstrakcyjnosci struktur dzwigkowych.

Muzyka jako zamknicty system nieodnoszacy si¢ symbolami czy znakami do
pozamuzycznych przedmiotdéw niesie za sobg znaczenia emocjonalne i estetyczne a takze
czysto intelektualne®®. Zrédiem tych doznan sa abstrakcyjne struktury dzwigkowe. Z
do$wiadczenia w pracy z osobami o bardzo réznym potencjale osobowym, w tym z
osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng wynika, ze czerpig oni gleboka satysfakcje
osobistg z kontaktu z muzyka pomimo niedyspozycji intelektualnych, ktére ograniczaja

umiejetnos¢ postugiwania si¢ formami znaczen o wysokim stopniu abstrakcyjnosci.

1.5. R6znorodnosé potrzeb jednostki

Teoretyczne rozwazania na temat potrzeb najczesciej dotycza ich hierarchizacji.
Zaspokajanie ich natomiast rozumie si¢ w sposob liniowy. Nalezy wigc zastanowic si¢, na
ile potoczne rozumienie zagadnienia potrzeb odpowiada rzeczywistosci. Czy nie jest to
jedynie poznawcze uproszczenie. Za Maslowem dzieli si¢ potrzeby na nizszego i wyzszego
stopnia®. Taki podzial sugeruje piramidalne ich ulozenie, czyli potrzeby wyzszego rzedu
opieraja si¢ na nizszym rzedzie potrzeb. Naturalnym wnioskiem jest wigc, ze potrzeby
wyzszego rzgdu nie istniejg bez potrzeb rzgdu nizszego. Nie do konca jest to wniosek
stuszny. Aby zrozumie¢ charakter ludzkich potrzeb trzeba doktadniej przyjrzeé si¢ ich

specyfice.

Przede wszystkim przytaczanie sytuacji krancowych nie moze by¢ miernikiem
zachowan powszechnych. Sytuacja chronicznego glodu nie jest typowym stanem
spoteczenstw europejskich®’. Odczucie gtodu z powodu niezjedzonego obiadu nie jest
niezaspokojong potrzebg pierwszego rzedu, jest jedynie niezjedzonym w por¢ obiadem.
Osoba ta wie, ze zje zaraz jak po pracy wroci do domu. Szeregowanie wiec potrzeb w
kontekscie niemozno$ci ich zaspokojenia jest btedne. Nie mozna mierzy¢ zachowan

ludzkich w sytuacji skrajnej deprywacji i przektadac je na sytuacje typowe.

Kolejnym blednym zatoZzeniem jest umniejszanie lub nawet wykluczanie roli kultury

przy analizowaniu potrzeb pierwszego rzedu®. Poniewaz dotycza one w gtéwnej mierze

% Dz. cyt., L. Meyer, s. 8.

3% A. Maslow, Motywacja i osobowosé, Instytut Wydawniczy ,,Pax”, Warszawa 1990, s. 150 — 159.
87 Tamze, s. 75.

38 Tamze.
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potrzeb fizjologicznych, dochodzi do biednego ich podziatu wzgledem kultury. Potrzeby
nizszego rzedu przypisuje si¢ fizjologii, natomiast potrzeby wyzszego rzedu przypisuje si¢
kulturze. Jest to bigdne zalozenie. Kultura nie jest warstwa zycia jednostki czy
spoteczenstw. Nie mozna jej wiaczy 1 wylaczy¢ zaleznie od czynnosci jak i potrzeb. Nie
jest tez zawieszona w powietrzu, aby si¢gng¢ po nig w dogodnym momencie. Kultura
przede wszystkim zakotwiczona jest w jednostkach, wspolna dla grup i spoteczenstw.
Zachowania i potrzeby jednostek jak i grup sa przez nig definiowane. Dotyczy wigc ona
wszystkich rzedow potrzeb niezaleznie czy dotycza one bezposrednio fizjologii czlowieka

czy intelektu.

Tak wigc rozpoczynanie rozwazan nad potrzebami od dzielenia ich na wyzsze 1 nizsze
nie jest stuszne. Rozpoczaé nalezy od okreslenia czym jest potrzeba i jakie rodzaje potrzeb

mozna wyrdznic.

Pierwszym rodzajem potrzeb, ktéry najczesciej nasuwa si¢ na mys$l sa potrzeby
fizjologiczne, przy czym pamietaé nalezy, Ze nie s one identyczne dla wszystkich ludzi®®.
Wigc traktowanie ich jako najbardziej uniwersalne nie jest tak oczywiste jakby si¢ mogto

zdawac.

Jako kolejng wyrd6zni¢ mozna potrzebe bezpieczenstwa. Jest to poczucie stabilizacji,
porzadku, ograniczen, porzadku, braku leku, inaczej brak poczucia zagrozenia®®. Dalej jest
potrzeba przynaleznos$ci 1 mitosci, ktora zaspokajana jest przez grupy spoteczne: rodzing,
znajomych, rodakéw. Kolejna jest potrzeba szacunku, nastgpnie potrzeba
samourzeczywistnienia, ktorg inaczej nazwa¢ mozna samospefnieniem*'. Kolejna jest
potrzeba wiedzy i rozumienia. Jako ostatnie wyrézni¢ mozna potrzeby estetyczne*?, ktore
sa szczegoOlnie istotne dla tej pracy. Sama typologia sugeruje wertykalny porzadek
wymienionych potrzeb. Jest to powszechny zabieg w naukach, umozliwia uporzadkowanie
zagadnienia, czyni je przejrzystym i prostszym. Nie mozna jednak bezrefleksyjnie
przeklada¢ typologii na wszelkie sytuacje spoteczne. Zauwazy¢ rowniez nalezy, ze
wszystkie wymienione wyzej potrzeby od fizjologicznych po estetyczne sklasyfikowane
zostaly przez Maslowa jako potrzeby podstawowe*>. Sa one utozone w pewnym porzadku

hierarchicznym, lecz nie w kontekscie przydatnosci. Oznacza to, ze nie mozna dzieli¢

% Tamze, s. 72 — 74.
40 Tamze, s. 80.
4 Tamze, s. 86.
42 Tamze, S. 92.
4 Tamze, s. 72 — 92.
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potrzeb na wazne i mniej wazne, na takie ktore musza by¢ spetnione i na takie, bez ktorych

mozna si¢ obejse.

Zauwazy¢ mozna powszechng tendencj¢ do kladzenia nacisku na potrzeby trzech
pierwszych kategorii, tak zwanych potrzeb nizszego stopnia. Powod tego moze by¢
réznoraki. Moze to by¢ spowodowane nasilajagcym si¢ w spoleczenstwie europejskim
indywidualizmem, natomiast potrzeby okoto-fizjologiczne zdaja si¢ by¢ wspolnym

mianownikiem dla jednostek. Jednak powdd tego zjawiska nie jest tu istotny.

Wciaz niejasnym pozostaje zagadnienie hierarchicznosci potrzeb. Podziat na potrzeby
nizszego 1 wyzszego rzg¢du jest stuszny, nalezy jednak zrozumie¢ implikacje takiego

podziatu.

Po pierwsze wszelkie potrzeby wystepowa¢ moga jednoczesnie. Cztowiek nie ma
wydzielonych kategorii odczuwania i do§wiadczania, procesy te sktadaja si¢ na catos¢
przezy¢. Doswiadcza¢ moze rdznych standw jednocze$nie. W tym samym czasie moze
czu¢ gldd, niepokoj 1 osamotnienie. Istotnym jest jednak, ktora odczuwang potrzebe speini
jako pierwsza. Najprawdopodobniej bedzie to potrzeba, ktorg spetni¢ begdzie najtatwiej,
czyli w sytuacji typowej najpierw co$ zje. Jesli jednak nie ma mozliwosci zaspokojenia
glodu, poniewaz jest w pracy i nie moze wyj$¢ na lunch to zadzwoni do osoby, ktora
zapewnia mu poczucie mitosci. W ten sposob najpierw zaspokoi potrzebe stojacg wyzej w
hierarchii. Zaspokajanie potrzeb moze odbywac si¢ rownolegle. Cztowiek moze dbac o to
by nie tylko zjes¢, lecz zjes¢ w miejscu, ktore uznaje za tadne. Przyktadem takiej sytuacji
moze by¢ szukanie restauracji, ktora spelnia¢ bedzie nie tylko oczekiwania dotyczace
podawanych potraw, ale rowniez dotyczace jej czystosci 1 wystroju. Jednoczes$nie w takim

przypadku spelniane sg potrzeby fizjologiczne i estetyczne.

Po drugie Maslow nie dzieli potrzeb na dwa stopnie, jak sugeruje pojecie wyzszego i
nizszego rzedu**. Znaczenie nizej i wyzej jest tu relatywne. Wyzsza stopniem oznacza
wyzej w przyjetej hierarchii w stosunku do potrzeby zaspokojonej i analogicznie nizsza
stopniem, czyli nizej w hierarchii w stosunku do potrzeby, do ktorej jest odnoszona. Nie
mozna wigc postawi¢ kreski w potowie wymienionych potrzeb i jedng cze$¢ nazwaé
wyzszymi a drugg nizszymi. Takie rozumienie pozwala unikng¢ warto$ciowania potrzeb.

Hierarchiczny porzadek potrzeb dotyczy intensywnosci ich odczuwania w przypadku ich

4 Tamze, s. 150 — 154.
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deprywacji. Wydaje si¢ to by¢ naturalnym mechanizmem, ktéry zapewnia cztowiekowi
przezycie. Nie dotyczy jednak autonomicznie stopnia ich istotnosci. Jest to niezwykle
wazne dla zrozumienia potrzeb estetycznych. Nie mozna bowiem w rozwoju cztowieka
pozosta¢ jedynie na zaspokajaniu potrzeb fizjologicznych, stawiajac je najwyzej w
hierarchii lub inaczej w podstawie piramidy potrzeb. Jezeli potrzeby fizjologiczne s stale

zaspokajane ich odczuwanie wygasza sie.

Najistotniejszym zagadnieniem w tej pracy, ktore wynika z teorii potrzeb jest
motywacja. Jest to powdd podejmowanych dziatan oraz determinant rodzaju
podejmowanych dzialan. Niezaspokojona potrzeba fizjologiczna bedzie wyznaczaé i
organizowa¢ zachowanie. Jezeli jednak bedzie zaspokojona przestanie by¢ powodem
dziatania. Motywacje do dziatania wyznacza¢ bedg potrzeby wyzszego stopnia®. Nie
mozna wigc lekcewazy¢ potrzeb wyzszego stopnia takich jak samourzeczywistnienie czy
potrzeba estetyczna, poniewaz to one beda wyznacza¢ 1 organizowaé¢ zachowanie w
typowej sytuacji. W przypadku grupy spotecznej jaka sg osoby z niepetlnosprawnoscia
intelektualng mamy do czynienia z nieco odmienng hierarchig potrzeb i mozliwosci ich
zaspakajania. Pomimo pewnych roznic rodzaj potrzeb pozostaje taki sam jak w przypadku

0s6b petnosprawnych.

4 Tamze, s. 76.
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Rozdzial 2. Niepelnosprawnos¢ intelektualna — jej konsekwencje spoleczne

2.1. Definiowanie niepelnosprawnosci intelektualnej

Pojecie niepelnosprawnosci intelektualnej stalo si¢ powszechnie uzywane w
spotecznym dyskursie, rozpowszechnito si¢ i zadomowito wypierajagc wczesniejsze
okreslenie uposledzenia umystowego. Jednak pojecie to jest stale pltynne i ulega ewolucji.
Coraz cze$ciej stosuje sie spdjnik ,,z” jako okreslenie osoby posiadajacej ceche, czyli osoba
z niepelnosprawnoscig intelektualng. Stale postepujace zmiany w pojeciach okreslajacych
intelektualny rodzaj niepetnosprawnosci spowodowany jest obawg o pejoratywne
zabarwienia terminéw medycznych. Dobranie poprawnych terminéw jest proba uniknigcia
stygmatyzacji 0s6b niepeosprawnych?®. Pojecie osoba z niepetnosprawnoscia
intelektualng popularne jest w naukach humanistycznych, ktore nacisk ktada na spoteczne

funkcjonowanie jednostek.

Niepelnosprawno$¢ intelektualna nie jest okresleniem jednej choroby, jest ogélnym
okresleniem na grupe zburzen o réznych przyczynach i przebiegu. Swiatowa Organizacja
Zdrowia, ktora prowadzi ,Miedzynarodowsg Klasyfikacj¢ Chorob” (International
Classification of Diseases — ICD) w jego 10 wydaniu postuguje si¢ pojeciem uposledzenia
umystowego*’. Wedtug ICD 10 uposledzenie umystowe objawia sie w okresie wzrastania
1 dotyczy ogolnego stanu inteligencji. Objawia¢ si¢ moze w zakresie umiej¢tnosci
kognitywnych, jezykowych, ruchowych i spotecznych. Stopien uposledzenia umystowego
okresla si¢ za pomoca testow inteligencji. Dopuszczana jest mozliwo$¢ uzupelnienia
diagnozy o poziom przystosowania spotecznego. Oprocz uposledzenia umystowego moga

wystepowacé inne zaburzenia, w tym fizyczne?®.

Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne w czwartym wydaniu ,,Diagnostyczny i
statystyczny podrgcznik zaburzen psychicznych” (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders — DSM) w czwartym wydaniu posluguje si¢ pojeciem

niepetnosprawnosci intelektualnej i definiuje jg jako ,,[...] znacznie nizszy od przecigtnego

4 Wsparcie 0s6b 7 uposledzeniem umystowym W stopniu umiarkowanym i znacznym (w tym z
zespotem Downa i/lub niepetnosprawnosciami sprzezonymi) oraz glebokim stopniem uposledzenia
umystoweg0 — podrecznik dobrych praktyk, oprac. Agnieszka Wotowicz — Ruszkowska, Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych, Warszawa 2012, [online]. Dostepny w Internecie:
https://www.pfron.org.pl/fileadmin/files/p/2393_P_D_P__Wsparcie_osob_z_uposledzeniem_umysl
owym.pdf (dostep: 14.03.2019), s. 8 — 9.

4 Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych — X Rewizja, Tom |,
Swiatowa Organizacja Zdrowia, 2008, [online]. Dostepny w Internecie:
https://www.csioz.gov.pl/fileadmin/user_upload/Wytyczne/statystyka/icd10tomi_56a8f5a554a18.pdf
(dostep: 14.03.2019), s. 39.

48 Tamze, s. 244.
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(IQ 70 1 ponizej) ogbdlny poziom funkcjonowania intelektualnego, ktoremu towarzyszy
istotne ograniczenie funkcjonowania przystosowawczego, co najmniej w zakresie dwoch,
sposrod nastepujacych rodzajow sprawno$ci: porozumiewania si¢, troski o siebie, trybu
zycia domowego, sprawnos$ci spoteczno-interpersonalnych, korzystania ze $rodkow
zabezpieczenia pracy, sposobow organizowania wolnego czasu (wypoczynku) oraz troski
o zdrowie i bezpieczenstwo. Poczatek tego stanu musi wystapi¢ przed 18. rokiem zycia”*°.
Poziom llorazu Inteligencji (1Q) nie jest jedynym czynnikiem, wedtug ktorego okreslana
jest niepelnosprawnos¢ intelektualna. Wraz ze stwierdzeniem nizszego 1Q konieczne jest
roOwniez zaobserwowanie niskiego poziomu funkcjonowania przystosowawczego.
Diagnoza wiec dotyczy w duzej mierze umiejetnosci spotecznego funkcjonowania.

Wyznaczenie obszaré6w nizszego poziomu funkcjonowania umozliwia dostosowania

ewentualnego rodzaju wsparcia.

Niepetnosprawnos¢ intelektualna diagnozowana jest wedtug czterech stopni: lekkim,
umiarkowanym, znacznym i glebokim. Etiologia niepelnosprawnosci we wszystkich jej
stopniach procz lekkiego ma podtoze organiczne. W takim przypadku mozliwe jest jej
wykrycie i wczesne zdiagnozowanie. Natomiast przyczyny niepelnosprawnosci w stopniu
lekkim sg duzo trudniejsze do wskazania. Prawdopodobnie uwarunkowana jest wieloma
czynnikami biologicznymi (np. choroby genetyczne) jak i sSrodowiskowymi (np. zakazenia
wirusowe  ptodu)®. Medyczne upo$ledzenie umystowe czy humanistyczna
niepetnosprawno$¢ intelektualna jest wigc szerszym pojeciem, ktore okresla¢ ma pewien
stan osOb, cho¢ stany te moga mie¢ przerdézng etiologie czy forme. O zdiagnozowane;j
niepetnosprawnosci nie decyduje jedynie wynik testu na inteligencj¢. Dotyczy ona bowiem

sfery fizycznej 1 jedoczesnie spotecznej.

Nie ma wigc jednej przyczyny niepetnosprawnosci intelektualnej jak i nie ma jednego
jej objawu dla wszystkich przypadkéw. W czym wiec przejawia si¢ niepelnosprawnosé

intelektualna?

Jest to stan, w ktorym jednoczes$nie przy obnizonym poziomie funkcjonowania
intelektualnego wystepuje obnizony poziom funkcjonowania przystosowawczego.

Powstaje juz w okresie rozwojowym dziecka. Stan ten spowodowany moze by¢ wieloma

4Dz. cyt., Wsparcie 0s6b 7 uposledzeniem..., cyt. za American Psychiatric Association, Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM—IV), Fourth Edition, Washington, DC, 1994, s.
39 - 46.

%0 Dz. cyt., Wsparcie 0s6b Z uposledzeniem..., s. 10.
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réoznymi czynnikami, przy czym nie jest chorobg, ktérag mozna wyleczy¢, lub na ktora
mozna wynalez¢ lekarstwo. Nie jest rOwniez zaburzeniem psychicznym. Osoba bedaca w
tym stanie wymaga wsparcia, aby moc funkcjonowaé w zblizonej formie do osob
pelnosprawnych®’.  Trudnosci definicyjne wyraznie s3 widoczne w ICD-10 gdzie
zapowiedziana zostata zmiana w definicji niepelnosprawno$ci na zwracajaca si¢ ku
zwigzkowi ze S$rodowiskiem. Powstalo rdéwniez drugie wydanie ICF (International
Classification of Functioning, Disability and Health - Migdzynarodowa Klasyfikacja
Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia) z potrzeby uwzglednienia innej
perspektywy niepetnosprawnosci. Poniewaz w ICD 10 dominuje podejscie etiologiczne
ICF klasyfikuje niepetosprawnosé¢ w kontekscie funkcjonowania®. Co ciekawe w ICF z
2001 nie ma jednoznacznie przyjetego terminu okreslajacego dotychczasowe uposledzenie
umystowe. Tak wigc uzywane jest pojecie ,,0soba z niepetlnosprawnoscia”, ,,0soba
niepenosprawna” ale rowniez ,,uposledzenie intelektualne” i ,,uposledzenie umystowe’,
Ta niejasnos¢ terminologii zdaje si¢ nie mie¢ wigkszego wplywu na sytuacje osob z
niepelnosprawnoscia, jak i nie przeszkadza w powstawaniu coraz to nowych form wsparcia

w organizacjach rzadowych i pozarzadowych.

Trudnosci w ujednoliceniu nazewnictwa wynikaja z przenikania si¢ dwdch systemow
metodologicznych — medycznego i spotecznego. Model medyczny niepelnosprawnosé
traktuje jako problem dotyczacy jednostki w konteks$cie choroby wymagajacej leczenia lub
dostosowania jednostki poprzez rehabilitacje, celem zmiany jej zachowania. Model
spoteczny przede wszystkim postrzega niepetnosprawnos¢ jako stan, w ktérym jednostka
si¢ znajduje, przy czym stany te sg po czesci tworem srodowiska spotecznego. Dlatego
konieczne jest dziatanie spoleczne 1 dostosowanie §rodowiska, ktore umozliwi petne

uczestniczenie 0s6b z niepelnosprawnoscia we wszystkich dziedzinach zycia®,

Co do samego nazewnictwa, stowo niepelnosprawnos¢ w pierwszej kolejnosci kojarzy
si¢ z dysfunkcjami fizycznymi. W przestrzeni publicznej niepelnosprawnos¢ symbolizuje
niebieska ikona postaci siedzacej na wozku. Bariery architektoniczne sg w tym przypadku

najszerzej dyskutowanym tematem, mozliwe jest bowiem pelne uczestniczenie we

5 Tamze, s. 11.

52 Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i Zdrowia, Swiatowa
Organizacja Zdrowia, 2001, [online]. Dostgpne w Internecie:
https://www.csioz.gov.pl/fileadmin/user_upload/Wytyczne/statystyka/icf _polish_version 56a8f7984
213a.pdf (dostep: 15.03.2019),s. 3 — 4.

5% Tamze, s. 49 — 239.

5 Tamze, s. 20.
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wszystkich aspektach zycia, o ile osoba niepetnosprawna fizyczne bedzie miata mozliwos¢
dostania si¢ wszedzie, gdzie chce. Oznacza to migdzy innymi winde w kinie, podjazd do
urzedu czy niskopodtogowe autobusy i tramwaje. Oczywiscie problemy jakie spotykaja

osoby niepelnosprawne fizycznie nie sg jednowymiarowe i proste do przezwyci¢zenia.

Inaczej sprawa wyglada w przypadku niepetnosprawnosci intelektualnej. Samo
pojecie niepetnosprawnos¢ intelektualna jest niedawno wypracowanym okresleniem na
grupe dysfunkcji psychicznych. Poniewaz dyskurs medyczny moéwi, ze cztowiek zyje,
dopoki zyje jego mozg, sprawa niepelnego funkcjonowania tego narzadu staje si¢
niezwykle trudna do definiowania. Wszelkie proby tworzenia terminéw okreslajacych nie
w pelni sprawne funkcjonowanie mozgu cztowieka zderzaja si¢ z potrzeba godnosci,
szacunku 1 istoty czlowieczenstwa. Ewolucja terminéw okreslajacych stan niepelne;j
sprawnosci intelektualnej caly czas postepuje. Poczawszy od ,,oligofreni”, ktora dzielita si¢
na ,idiotyzm”, ,imbecylizm” 1 ,debilizm” (rok 1915) oficjalnymi terminami byly
,hiedorozwdj umystowy” (rok 1961), ,uposledzenie umystowe” (rok 1961),
,hiepetnosprawno$¢ umystowa” a ostatnio ,,niepetnosprawno$¢ intelektualna”*®. Czeste
zmiany w terminologii spowodowane sg ch¢cig umocnienia podmiotowosci jednostki. Stad
najnowsza tendencja do uzywania spojnika ,,z”, co podkresli¢ ma stowo 0soba w pojeciu
,,osoba |z niepelnosprawnoscia”™®. Zadna z nazw nie miata na celu pigtnowania czy
deprecjonowania 0s6b z niepetnosprawnoscia. Pojawienie si¢ negatywnych skojarzen
wynika z postaw spotecznych odpowiednio ksztaltowanych lub ksztattujacych sie
samoistnie. Problem nazewnictwa opiera si¢ roOwniez na sporze, ktory trwa od czasow
Marksa — byt okresla swiadomos$¢ czy moze Swiadomo$é okresla byt? Nie jest tutaj
konieczne rozstrzygnigcie tego sporu. Zwroci¢ jednak mozna uwage na to, 1z spoteczne
postrzeganie 0sOb z niepetnosprawnos$cia jest zagadnieniem zlozonym i nie mozna go

sprowadza¢ jedynie do wymiaru materialnego.

Organizacje zajmujace si¢ zagadnieniem niepelnosprawnos$ci zdajg si¢ rozumie¢ ten
problem i oprocz postulowania za wprowadzaniem okreslen upodmiotawiajacych osoby z
niepetnosprawnos$cia wskazuja potrzebe edukacji spotecznej, ktora przeciwdziatataby

stereotypizacji i niecheci®’.

%5 L. Bobkowicz — Lewartowska, Niepefnosprawnosé intelektualna, Harmonia Universalis, Gdafisk

2011,s.9-13.
% Dz. cyt., Wsparcie 0s6b Z uposledzeniem..., s. 1.
5 Tamze.
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Niepelnosprawnos$¢ intelektualna powoduje trudnosci w funkcjonowaniu na takim
poziomie jak osoba sprawna. W zaleznos$ci od przypadku, trudnosci te dotycza w roznym
stopniu réznych obszaréw. W sferze pojeciowej wskazaé mozna krotkotrwatya pamigc,
trudno$ci w tworzeniu poje¢ abstrakcyjnych, maty zasob stéw, trudnosci w opanowaniu
czytania i pisania®®. W sferze praktycznej osoby doroste sa w stanie samodzielnie
wykonywac¢ podstawowe czynnosci takie jak ubieranie si¢ czy przygotowanie positkow.
Do ich opanowania potrzebuja jednak wigcej czasu niz osoba sprawna. Czesto potrzebuja

pomocy przy ztozonych czynnosciach takich jak zarzadzanie finansami.

W sferze spotecznej trudnosci pojawiajg si¢ W Sytuacjach problemowych
wymagajacych dziatan, ktorych osoba wczeéniej nie podejmowata®®. Wystepuja problemy
w zakresie komunikacji. Jezyk mowiony, ktory w takim przypadku jest gldéwna forma
komunikacji jest znacznie mniej ztozony w pordwnaniu do petnosprawnych rowiesnikow.

Ograniczona jest zdolno$é oceny spotecznej i odczytywania sygnatow towarzyskich®.

Doda¢ nalezy, Ze ten uproszczony obraz ograniczen w funkcjonowaniu dotyczy osob
z niepelnosprawnos$cia intelektualng w  stopniu  lekkim 1 umiarkowanym.
Niepetlnosprawnos¢ w  stopniu  glebokim czgsto uniemozliwia samodzielne
funkcjonowanie, poniewaz niesie ze sobg rowniez niepetnosprawnos$¢ fizyczna (np.

porazenie konczyn czy deformacje kregostupa)®?.

2.2. Ekskluzja spoleczna
Spotecznie podejmowana problematyka funkcjonowania oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng nieustannie osadzona jest w idei integracji spolecznej. U podstaw tego

dyskursu jest wigc zatozenie o negatywnej w skutkach odrgbnosci tej grupy.

W naukach spolecznych jest kilka terminéw majacych nazwac stan odrebnosci, w
ktorym znajduje si¢ grupa spoleczna. Nalezy uporzadkowac te pojecia pod kontem ich
znaczenia 1 kontekstu uzywania. Przede wszystkim pojecia takie jak ekskluzja czy
wykluczenie spoleczne silnie zwigzane s3 z socjologia zaangazowang. Powoduje to, ze
pojecia te uzywane sg zamiennie, jako narzedzie zmiany nie jako teoretyczny obszar

badawczy wymagajacy sprecyzowania pojeciowego. Druga sprawg wartg uswiadomienia

%8 Tamze, s. 14.

% Tamze, s. 16.

80 Kryteria diagnostyczne zaburzen psychicznych — DSM 5, EDRA Urban & Partner, 2018, [online].
Dostepne w Internecie: https://docplayer.pl/69795958-Dsm-5-kryteria-diagnostyczne-zaburzen-
psychicznych-wydanie-piate-american-psychiatric-association.html (dostep: 14.04.2019), s. 39 — 40.

81 Dz. cyt., Wsparcie 0s6b Z uposledzeniem..., s. 16.
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jest silny zwigzek tych poje¢ ze swoimi antonimami. W literaturze jak i w dyskursie
spotecznym ekskluzja wystepuje zaraz przy inkluzji, wykluczenie przy wiaczeniu,
marginalizacja przy integracji. Dualizm ten podkresla, ze stan wykluczenia jest spotecznie
niepozadany. Powodem tego jest postrzeganie ekskluzji jako problemu spotecznego —
zjawiska, ktore moze nasila¢ si¢ i zagrozi¢ normom i standardom zachowan danej
zbiorowosci®. Podjecie dzialan zapobiegajacych rozprzestrzenianiu si¢ problemu

spotecznego jest wiec konieczne i naturalne dla spotecznosci, ktéra chee zachowac ciaglosé

istnienia i nie ulec rozpadowi.

Ekskluzja spoteczna definiowana jest jako problem, ktory polega na ograniczonym
badz catkowicie uniemozliwionym dostgpie do doébr. Moze on dotyczy¢ jednostki jak i
grup®. Rozumienie ekskluzji w kontekécie problemu a nie stanu, narzuca dyskurs
praktyczny. Dziatania podejmowane wobec grup czy jednostek ekskludowanych dotycza
zmiany ich stanu z ekskludowanego do inkluzywnego. Najczesciej rozpatrywanym
przypadkiem jest bieda, ktdéra uwazana jest za najczgstszy powod ekskluzji spoteczne;j. Jest
to obrazowy przyktad stopniowalnosci ekskluzji, ktdra nie nastgpuje w ciggu jednego dnia,
lecz jest zjawiskiem postepujacym stopniowo w czasie. Co wigcej jest przyktadem
problemu ciggnacego si¢ w nieskonczono$¢ pomimo wielu programéw spotecznych
majacych zapobiega¢ biedzie jak i z niej wyciagaé®. Dobra finansowe s3 tez w prosty
sposob dajace si¢ zaobserwowacé, dzieki czemu wyznaczenie 0sob czy grup pozbawionych

tego dobra jest jednoznaczne.

Stopniowalnos¢ ekskluzji spowodowana biedg przejawia si¢ jednak w wielu obszarach
1 nie dotyczy jedynie braku posiadania pieniedzy. Brak pracy moze pociggac za sobg brak
dostepu do pozywienia, do opieki medycznej, do kontaktow spotecznych, do komunikacji
miejskiej, czy do miejsc publicznych®. Pamieta¢ wiec nalezy, ze pola ekskluzji nie

zamykaja si¢ na tych tatwo obserwowalnych.

Uproszczenie przyczyn czy obszardw ekskluzji spotecznej do czynnikow

finansowych, jest niepoprawne. Potrzeby jednostek nie dotycza jedynie potrzeb

b2 K. Faliszek, Ekskluzja i inkluzja — dwie strony tego samego problemu, [w:] Ekskluzja i inkluzja
spoteczna, red. nauk. J. Grotowska — Leder, K. Faliszek, Wydawnictwo Edukacyjne AKAPIT, Torun
2005, s. 25.

83 M. Petka, Ekskluzja spoteczna. Przyczyny, rodzaje, sposoby zapobiegania, [w:] Wykluczeni, red.
nauk. W. Dittrich, M. Hybiak, M Wirski, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2015, s.
21.

64 Tamze, s. 22.

8 Tamze.
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materialnych, a zaspokajanie chociazby potrzeb estetycznych wymaga dostepu do débr
roznego rodzaju nie jedynie finansowych. W $rodowisku 0sob z niepelnosprawnoscia
intelektualng dobr, do ktorych dostep jest ograniczony lub uniemozliwiony jest wiele, nie
wszystkie jednak maja przyczyng¢ finansowa. Dostep do powszechnej edukacji muzyczne;j
jest niemozliwy z powodu ograniczonych umieje¢tnosci poznawczych i edukacyjnych.
Srodki finansowe nie zaspokoja potrzeb estetycznych czy potrzeb samorealizacji, ktore

wnosi do zycia na przyktad edukacja muzyczna.

2.3. Wykluczenie spoleczne

Pojecia ekskluzji spotecznej i wykluczenia spotecznego w literaturze stosowane sg
zamiennie. Pomimo swojej odmiennej etymologii oba stuzag do nazwania pewnego
problemu spotecznego opartego o nierdéwnosci. Wykluczenie jednak intuicyjnie kojarzy si¢
z jakims$ obszarem, na ktorym do wykluczenia dochodzi. Wykluczy¢ bowiem mozna kogo$
z czego$. Ekskluzja natomiast rozumiana jako brak dostgpu do dobr kojarzy si¢ raczej
materialistycznie. Poza tym sugeruje, iz umozliwienie dostepu do tych dobr rozwiaze
problem grupy ekskludowane;j. Jezeli powodem ekskluzji jest brak dostgpu do dobr to
dostep do nich spowoduje inkluzje tej grupy.

Nie jest to pojecie trafnie opisujace sytuacje osob z niepelnosprawnoscia intelektualna.
Zapewnienie dostepu do srodkéw finansowych nie sprawi, ze osoba z niepetnosprawnoscia
intelektualng bedzie w stanie zarzadza¢ tymi srodkami. Zapewnienie dostgpu do osrodkow
sportowych nie zlikwiduje problemu ekskluzji tych osob ze Swiata sportu, poniewaz nigdy
nie bedg w stanie uprawia¢ dyscyplin sportowych na poziomie umozliwiajagcym rowng
rywalizacje z osobami pelnosprawnymi. Trafniejsze jest w tym przypadku pojecie
wykluczenia spotecznego, ktore rozumie¢ mozna jako nieuczestniczenie w pewnych

obszarach spotecznych.

Tak wigc w kontek$cie omawianego zagadnienia wykluczenie spoleczne to
niemozno$¢ uczestniczenia w réznych aspektach zycia spotecznego jak 1 kulturalnego, przy
czym nieuczestniczenie to wynika z przeszkod zewnetrznych a nie jest wynikiem wyboru

jednostki®®.

8 T. Panek, Ubdstwo, wykluczenie spoteczne i nieréownosci, Oficyna Wydawnicza Szkota Glowna
Handlowa w Warszawie, Warszawa 2011, s. 16.
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2.4. Integracja spoleczna

Popularnym terminem wystepujagcym przy problemie wykluczenia spolecznego jest
integracja. Silnie ukorzenit si¢ on w pedagogice, gdzie oznacza scalenie, tworzenie catosci
ale tez oznacza dzialanie rewalidujace jednostki odbiegajace od normy®’. Jednocze$nie
pojecie integracja rozumiane jest jako forma dziatan niosgca za sobg szereg narzedzi
umozliwiajacych stworzenie warunkow do wspolnej edukacji dzieci niepetnosprawnych i
petnosprawnych®®. Tak wigc integracja jest terminem rozmytym pomiedzy dziataniem a
ideg. Wobec jednostek czy grup wykluczonych spotecznie moga by¢ podejmowanie
dziatania integracyjne, czyli takie, ktore sprawia, ze osoby te stang si¢ czescig pewnej
catosci jaka ma by¢ spoteczenstwo. Watpliwym jest czy spoteczenstwo moze stanowic
cato$¢ w tym znaczeniu jakie przyjmuje wspolczesny dyskurs integracji. U podstaw tego
pojecia stoi bowiem natezenie kontaktow spotecznych pomiedzy cztonkami zbiorowosci
przy akceptacji wspdlnych systemdéw wartosci. Co wiecej istotna jest rOwniez ,,wspolnosé
interesow i podobiefistwo sytuacji zyciowej”®. W pedagogice specjalnej natomiast
integracja obrosta ideg wlgczania os6b niepelnosprawnych w ,,normalne zycie codzienne”
poprzez system ksztalcenia. Ma on zapewni¢ wilaczenie dzieci niepetnosprawnych do
zwyktych szkot co zapewni¢ ma ich funkcjonowanie na tych samych warunkach co osobom

petosprawnym’°.

Podejécie to jednak wzbudza wiele watpliwosci. Uczniowie niepetnosprawni
intelektualnie majg duzo gorsze wyniki w nauce niz ich petosprawni koledzy':.
Nastepstwem tego jest ciagla przynaleznos¢ do grupy ucznidw gorzej uczacych sig,
jednocze$nie nie majag oni mozliwosci poprawy wynikoOw, poniewaz nie sg w stanie
opanowa¢ wymaganego materialu. Wprowadzenie do klas integracyjnych nauczyciela
wspomagajacego 1 obnizenia oczekiwan wobec dzieci z niepetnosprawnoscia moze i

poprawito ich wyniki w nauce, ale czy przyczynito si¢ do ich integracji?

Warto tu wspomnie¢ o kategorii ,,innego”, ktora w socjologii okresla jednostke,

wystawiona na wykluczenie, unika jednak prostego skojarzenia z dziataniami

7 R. Koscielak, Integracja spoteczna niepetnosprawnych umystowo, Wydawnictwo Uniwersytetu
Gdanskiego, Gdansk 1995, s. 23.

88 Tamze.

89 J. Tokarski, Stownik wyrazéw obcych, PWN, Warszawa 1971, s. 309.

" Dz. cyt., M. Pelka, s. 25.

L G. Gunia, Wiele swiatéw idei integracji/inkluzji oséb niepetnosprawnych, [w:] Segregacija,
integracja, inkluzja, red. nauk. B. Grochmal — Bach, A. Czyz, A. Skoczek, Wydawnictwo WAM,
Krakow 2013, s. 95.
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inkluzywnymi. Jest wigc terminologicznie neutralna. Inny wystepuje zawsze w kontekscie
szerszym: inny niz ja, inny niz my, inny niz oni. Nie taki jak wszyscy. Zagadnienie innosci
jest spotecznie bardzo wazne, poniewaz grupy skategoryzowane jako wykluczone sktadaja
si¢ wlasnie z innych, niepasujacych do spotecznej normy z réznych powodow. Postugujac
si¢ tg kategorig duzo trudniej jest wyobrazi¢ sobie wigczenie takich osob do jakiejs$ catosci,

ktora ma by¢ spoteczenstwo.

Kolejnym czestym skojarzeniem jest pojecie obcego, ktory wzbudza lek i niepewnos¢.
Nieprzewidywalno$¢ jego zachowan prowadzi do niecheci kontaktoéw z obcymi. Spoteczne
postrzeganie osob z niepetnosprawnos$cig intelektualng wyraznie wigze si¢ z kategoria
innego. Przede wszystkim jest to spowodowane nicobecnoscig tych osob w przestrzeni
publicznej, a ich pojawienie si¢ czesto wigze si¢ z zachowaniem skrajnie nietypowym
odbieranym jako dziwaczne. Sprzyja to wytworzeniu si¢ subkultury, ktora poglebia

wykluczenie spoteczne i oddala mozliwoéé spotecznej integracji’?.

2.5. Marginalizacja spoleczna

Marginalizacja spoleczna to proces, ktorego nastepstwem jest powstanie grup
marginalnych. Tak jak w przypadku poje¢cia ,,inny” grupa marginalna zawsze jest w relacji
do grupy odniesienia, ktora spotecznie uznawana jest za typowa. Przynaleznos$¢ jednostki
do grupy marginalnej pozycjonuje ja w spolecznosci jako niespetniajacej kryteriow w
zachowaniu czy stylu zycia”®. Co wigcej jednostka lub grupa moze zostaé
zmarginalizowana przez dzialania zewngtrzne jak 1 sama moze doprowadzi¢ do
zmarginalizowania. Powodem tego moze by¢ przypisywanie grupie odmiennych

mozliwosci dziatania lub zachowania’. Tak wiec marginalizacja moze nastapié¢ z powodu

zatozen dotyczacych funkcjonowania jednostek a nie ich faktycznych zachowan.

Wracajac do idei integracji, szkota pomimo swoich funkcji wychowawczych jest
przede wszystkim placowka edukacyjna. Przypisywanie jej coraz to wigkszej ilosci zadan
spotecznych — wychowanie, ksztaltowanie $wiadomosci ekologicznej, postaw
patriotycznych 1 obywatelskich, kolezenstwa, tolerancyjnosci 1 akceptacji — staje si¢
cigzarem nie do udzwigniecia przez obowigzujacy system. Trudno wymagac¢ od instytucji

edukacyjnej, aby przygotowata dziecko do ,,zycia codziennego” poniewaz odbywa si¢ 0N0

2 ). Erenc, Problem wykluczenia i izolacji ludzi niepetnosprawnych, Wydawnictwo Uniwersytetu
Gdanskiego, Gdansk 2008, s. 17.

BT, Kowalak, Marginalnosé i marginalizacja spoteczna, Dom Wydawniczy ELIPSA, Warszawa
1998, s. 20.

" Tamze, s. 12 — 21.
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poza szkota. Doroste samodzielne zycie nie toczy si¢ podczas lekcji matematyki czy
geografii. Tak wigc idea integracji spotecznej ewoluowata. U podstaw integracji spotecznej

pojawity sie instytucje kultury oraz przestrzen czasu wolnego”.

Przede wszystkim poj¢cie integracji spotecznej jest ideologicznie niespojne. U swoich
podstaw ma pewna wspolnos¢ sytuacji zyciowej, ktérej jednak nie maja osoby z
niepetnosprawnoscia intelektualng i osoby petlnosprawne. Po drugie zaktada scalenie si¢
0s0b z niepetnosprawnos$cia z osobami petnosprawnymi poprzez przebywanie w tej samej
przestrzeni i sytuacji edukacyjnej, co przeciwdziata¢ ma tworzeniu si¢ dwoch odrgbnych
Swiatbw — 0sob pelnosprawnych 1 niepelnosprawnych. Jednak osoby z
niepetnosprawno$cia intelektualng nie sa3 w stanie funkcjonowaé tak samo jak osoby
petnosprawne, wigc tworzy si¢ im specjalne warunki i odrebne zasady funkcjonowania,
aby mogly sprosta¢ temu ,,wspolnemu $wiatu”. Po trzecie wspolne przebywanie dzieci
pelnosprawnych i1 niepetnosprawnych podparte jest twierdzeniem o ich jednolitych
potrzebach’® a jednak nieustannie mowi si¢ o specyficznych i odrebnych potrzebach dzieci

z niepelnosprawnoscia.

Integracja spoleczna pomimo wielu swoich wad jest najpopularniejsza forma
przeciwdziatania wykluczeniu. Prawdopodobnie dlatego, ze jest do tej pory jedyna forma
mogacg objac tak duza czes$¢ osob z niepelnosprawnoscig. Niewatpliwie zaleta tych dziatan
jest to, ze stoja za nimi ideaty rownosci i godnos$¢ wszystkich ludzi. Nie mozna zaprzeczy¢,
ze dziatania integracyjne przynosza pozytywne skutki wsréd osob o lekkim stopniu

niepetnosprawnosci intelektualnej.

2.6. Inkluzja spoleczna

Wiele napisano o ekskluzji spotecznej, natomiast inkluzja traktowana jest jako stan
przeciwny do tej pierwszej’’. Nie wiadomo czy jest to stan catkowitej jednolitosci
spotecznej czy moze stan grupy wczesniej ekskludowanej a teraz doczepionej do jakiej$
wigkszej reszty. Jesli tak, to czy na pewno grupa ta jest zinkludowana? Skoro da si¢ ja
wyr6zni¢ jako bylg marginalna, to jej jednostki nie wtopity si¢ w rézne tozsamosci i role

spoleczne, ciggle pozostaja grupa, ktorej sens istnienia nadaje bycie innym. Mozna by

s Dz. cyt., G. Gunia, s. 98.

8 A. Hulek, Integracyjny system ksztatcenia i wychowania, [w:] Pedagogika rewalidacyjna, pod. red.
A Hulek, Warszawa 1980, s. 492 — 495,

7P, Broda — Wysocki, Wykluczenie i inkluzja spoteczna, Instytut Pracy i Spraw Socjalnych, Warszawa
2012, s. 24.

30



znalez¢ sens inkluzji w dziataniach osadzonych w mikro-strukturach spotecznych a nie

koniecznie w wielkoformatowych deklaracjach.

2.7. Wlaczenie spoleczne

Cala dyskusja dotyczaca miejsca jakie zajmujg osoby z niepelnosprawnoscia
intelektualng w spoleczenstwie krazy wokot programoéw rzadowych, instytucji
spotecznych, form wlaczenia spotecznego i grup wykluczonych spotecznie. Nie mozna
zaprzeczy¢, ze pojawienie si¢ tych zagadnien w dyskursie publicznym jest wielkim
humanistycznym sukcesem wspotczesnych spoteczenstw. Zdaje si¢ jednak, ze gdzies w
tym calym makro zamieszaniu gubi si¢ aspekt podstawowy i wyjsciowy dla tego

zagadnienia.

Pojawienie si¢ w rodzinie dziecka z niepetnosprawnoscig intelektualna, jest ogromnym
wyzwaniem psychologicznym i fizycznym dla rodzicéw i najblizszych. Wydarzenie to
powoduje reorganizacj¢ dotychczasowych plandéw, wywotuje niepokoéj, smutek i poczucie
osamotnienia’®. Socjologicznie rodzina jest grupa pierwotng, w ktorej ksztattujg sie w
dziecku normy i wartoéci spoteczne a takze schematy postgpowania i podstawowe
kompetencje spoteczne. Jest pierwsza przestrzenig spoteczng, w ktorej jednostka wdraza
si¢ w poprawne dla danej spotecznosci zachowanie’®. Postawa rodziny wobec dziecka z
niepelnosprawnoscia intelektualng jest niezwykle istotna w kontekscie jej przysztego
funkcjonowania. Bez akceptacji rodziny wszelkie p6zniejsze proby integracji czy inkluzji
sag bardzo trudne 1 mogg nie przynie$¢ pozadanych efektow. Zanim osoba z
niepetnosprawnoscig intelektualng bedzie akceptowanym 1 aktywnym cztonkiem
spoteczenstwa, musi by¢ akceptowana i aktywna w S$rodowisku swoich najblizszych.
Postawa rodzicow ma wplyw na wiele elementéw funkcjonowania ich dziecka takze
uspotecznienia i aktywnosci. Postawa akceptacji i aprobaty powodowa¢ moze jego szybszy
rozw6j®’. Wedtug badan Koscielaka postawa odrzucajaca dziecko wigze sie z obnizonym
poziomem jego przystosowania szkolnego®. Poprawienie relacji wewnatrz rodzinnych

moze przynie$¢ pozytywne skutki dla osoby z niepelnosprawnos$cig intelektualng jak i dla

8 E. Minczakiewicz, Wsparcie spoteczne rodzin postawionych wobec dylematu narodzin dziecka z
Zespotem Downa i wyzwan zwiqgzanych z jego wychowaniem, [w:] Pomoc — wsparcie spoteczne —
poradnictwo, red. nauk. M. Piorunek s. 457.

" Tamze.

80 R. Koscielak, Funkcjonowanie psychospoteczne oséb niepetnosprawnych umystowo, Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1996, s. 97-98.

81 Tamze, s. 96.
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najblizszego jej otoczenia. Wiaczenie spoteczne, aby byto efektywne w makro-strukturach

najpierw musi zaistnie¢ w strukturach najmniejszych, takich jak rodzina.

2.8. Uczestnictwo w kulturze

W kontekscie wiaczenia spolecznego pojecie uczestnictwa jawi si¢ jako kluczowe.
Jezeli wykluczenie spoteczne jest rozumiane jako nieuczestniczenie w rdznych obszarach
zycia spolecznego, to umozliwienie uczestniczenia jest rozwigzaniem tego problemu.
Uczestnictwo moze by¢ rozumiane jako dziatanie, ale takze wytwarzanie, spozywanie,
dawanie i otrzymywanie. Moze by¢ indywidualne jak i zbiorowe®. Odbywa¢ si¢ moze na
réznych polach i tak jak wykluczenie dotyczy wybranych obszaréw. Jednym z poél, na

ktérym dochodzi do wykluczenia 0sob z niepelnosprawnoscig intelektualng jest kultura.

Uczestniczy¢ w kulturze mozna jako odbiorca i/lub twoérca. Zagadnienie uczestnictwa
w kulturze, jezeli zostaje poruszane w badaniach spotecznych to w konteks$cie barier
ekonomicznych i architektonicznych®. Tak wiec w przypadku uczestnictwa osob z
niepetnosprawnoscia intelektualng w roli odbiorcy trudno poda¢ konkretne dane. Badania
przeprowadzone w 2017 roku przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepetosprawnych (PFRON) dotyczace potrzeb osob z niepetnosprawnoscia catkowicie

pomijaja potrzeby estetyczne i kulturalne8,

Natomiast wykluczenie dotyczace uczestnictwa w kulturze jako tworcow, mozna
rozpatrywa¢ w dwoch perspektywach. Pierwsza dotyczy odbioru dzieta. Postrzegane jest
ono nie jako autonomiczny twor estetyczny, ale jako proces dokonany przez osobe z
niepetnosprawno$cig. Takie podej$cie sprzyja rozwojowi teorii rehabilitacyjnych, w
ktorych nie sa istotne warto$ci estetyczne 1 ostateczny ksztatt dzieta tylko sam proces

tworzenia.

Druga perspektywa dotyczy postrzegania dzieta, w sposob nieobiektywny, z silnym
naciskiem na swiadomo$¢, ze dzieto wykonata osoba z niepetnosprawnoscia intelektualna.
Ocena dzieta dokonywana jest przez pryzmat zanizonych oczekiwan, co prowadzi do

ujednolicenia wartoSci  estetycznej dziet jako wykonanych przez osoby z

8 Dz. cyt., T. Kowalak, s. 23.

8 St. Zukowski, Niepetnosprawnosé¢ — Innosé — Wykluczenie, [w:] Wykluczeni, Wydawnictwo
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2015, s. 61.

8 M. Sochanska-Kawiecka, Z. Kolakowska-Seroczynska, D. Zielinska, E. Makowska-Belta, P.
Ziewiec, Badanie potrzeb 0s6b niepetnosprawnych — raport koricowy, Panstwowy Fundusz
rehabilitacji Osob niepelnosprawnych, 2017, [online]. Dostepny w Internecie:
https://www.pfron.org.pl/fileadmin/Badania_i_analizy/Badanie_potrzeb_ ON/Raport_koncowy bada
nie_potrzeb ON.pdf (dostep: 18.03.2019).
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niepetnosprawnos$cig intelektualng. Warto$¢ dzietom nadawana jest przez cechy osoby,

ktora je wykonata, nie przez doznanie estetyczne®.

8 DZ. cyt., St. Zukowski, s. 62.
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Rozdzial 3. Formy ksztaltowania umieje¢tnosci spolecznych

3.1. Kompetencje a umiejetnosci spoleczne

Pojecie kompetencji jest coraz czg$ciej uzywane nie tylko w naukach spotecznych, ale
1 w powszechnym jezyku w réznych kontekstach, rowniez w kontekscie funkcjonowania
0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualng. Z powodu swojego szerokiego zakresu
znaczeniowego stato si¢ okresleniem uniwersalnym i moze wskazywac na wiele réznych
obszarow funkcjonowania jednostki w réznych dziedzinach naukowych jak i w zyciu
powszechnym®. Stuzy wskazaniu i wyszczegélnieniu obszaréw, w ktorych osoba z
niepetnosprawnoscia intelektualng funkcjonuje kompetentnie, to znaczy dziata skutecznie

i celowo, samodzielnie lub ze wsparciem.

Zagadnienie kompetencji spotecznych szeroko dyskutowane jest w ramach pedagogiki
czy psychologii spotecznej®’. Jednakze oddanie tak interesujacego spolecznie zagadnienia
jedynie pod rozwazanie osobowe byloby wielkim bledem. Socjologiczna szeroka
perspektywa poznawcza pozwala dostrzec konsekwencje posiadania lub nieposiadania
kompetencji spotecznych przez grupy spoteczne, w tym przez grupy wykluczone. W
przypadku os6b z niepetnosprawnoscia intelektualng braki kompetencyjne, zwlaszcza w
podstawowych obszarach zycia osobistego 1 spotecznego staja si¢ powodem wykluczenia.
Jednoczesnie stajg si¢ zadaniem edukacyjnym o charakterze zaréwno osobowym jak 1

spotecznym, by zniwelowac¢ skutki wykluczenia z takiego powodu.

Niepelnosprawno$¢ intelektualna skutkuje ograniczeniami  w funkcjonowaniu
spotecznym, na przyktad utrudnia a niekiedy wrecz uniemozliwia osiggnigcie koniecznego
poziomu kompetencji zawodowych. Te trudnosci powoduja, ze zakres osigganych
kompetencji jest zdecydowanie nizszy od spolecznie oczekiwanego. Konsekwencjg tego
jest zanizony poziom oczekiwan spotecznych w stosunku do 0so6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Wymagania jakie dotychczas stawiane byly przed osobami z
niepetnosprawnos$cia intelektualng byly niskie, ale w ostatnich latach zachodzi w tym
obszarze zycia spotecznego wyrazna zmiana. Ogromng role odgrywaja w tym procesie
organizacje spoteczne dofinansowane z systemu grantowego na przyktad przez Panstwowy

Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych. Jedng z takich organizacji jest Polskie

8 B. Totwinska, Kompetencje spoteczne dyrektoréw szkét, Oficyna wydawnicza impuls, Krakow
2011, s 47.

87 B. Gumienny, Kompetencje spoteczne oséb niepetnosprawnych intelektualnie wychowankow
domow dziecka, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2010, s. 23.
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Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscig Intelektualng — w istocie organizacja
rodzicow wychowujacych osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng. Dziatalnos$¢ tej

organizacji bedzie baza dla badan podejmowanych w tej pracy.

Kompetencje spoteczne sg niezwykle ztozonym zagadnieniem. W literaturze pojawia
si¢ wiele znaczen tego pojecia. Jego istote wskazuje si¢ na przyktad w: relacjach
spotecznych, wigziach spotecznych, umiejetnosciach spolecznych, przystosowaniu
spotecznym, funkcjonowaniu spotecznym® a takze $wiadomosci spotecznei®. Ta
roznorodno$¢ wynika ze stosowania poje¢cia kompetencje w kontekscie specyfiki danej

dyscypliny naukowe;j.

Na przyktad psychologia i pedagogika rozumiejg kompetencje spoteczne takze jako
zdolno$¢ do podejmowania dziataf, ktorych podstawa, wedlug Girynskiego, jest ocena
moralna®. Takie rozumienie pojecia kompetencji wymaga odrebnego rozwazenia w
odniesieniu do 0s6b z niepelnosprawnosciag intelektualng — na ile dzialanie tych osob
regulowane jest wychowaniem i przyswojeniem norm zachowania a na ile wynika z

autorefleksji intelektualnej, ktora jest baza do ksztattowania postaw moralnych.

Interdyscyplinarno$¢ tego pojecia w tym przypadku jest jego staboscia. Nie sposob
bowiem swobodnie korzysta¢ z pojecia kompetencje spoteczne, z ktorym wiaze si¢ tyle
nieprzystajacych do siebie znaczen®'. W pracy podejmujacej temat wigczenia spotecznego
konieczne jest doprecyzowanie tego pojecia w rozumieniu socjologicznym, pojecie
kompetencji spotecznych powinno zyska¢ jednoznacznie socjologiczng strukturg. Jednak
uzyskanie takiego doprecyzowania jest trudne. Na przyktad w literaturze przedmiotu
spotka¢ si¢ mozna ze stwierdzeniem, ze kompetencje spoteczne nabywane s3 poprzez
trening spoteczny®®. Jest to sformutowanie brzmigce niehumanistycznie i w naukach

spotecznych raczej sztucznie, wigc stosowanie definicji kompetencji spotecznych

8 Tamze, s. 25. cyt. za B. Mazurek — Kucharska, Kompetencje spolteczne we wspéiczesnej psychologii
i teorii zarzgdzania. Przeglgd wybranych podejsé i probleméw [W:] Kompetencje spoteczno-
psychiczne ekonomistow i menadzeréw, red. S. Konarski, Warszawa 2006, s. 61.

8 Tamze, cyt. za M. Czajkowska, Kompensacyijna funkcja internatu w procesie socjalizacji dzieci i
miodziezy uposledzonej umystowo, Krakow 2005, s. 27.

% Tamze, cyt. za A. Girynski, Wrazliwo$é moralna a poziom nastawien agresywnych miodziezy lekko
uposledzonej umystowo i jej rowiesnikow o prawidiowym rozwoju intelektualnym, ,,Rocznik
Pedagogiki Specjalnej”, t. 8, red. J. Panczyk, Warszawa 1997, s. 335.

%1 M. Buchnat, Formy organizacji ksztatcenia dziecka z lekkq niepetnosprawnosciq intelektualng a jego
kompetencje spoteczne, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2015, s. 76.

92 DZ. cyt., B. Gumienny, s. 25, cyt. za A. Matczak, Kwestionariusz kompetencji spotecznych KKS,
Pracownia Testow Psychologicznych, Warszawa 2001, s. 7.
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zaktadajacej trening spoteczny budzi zastrzezenia merytoryczne. Nie wpisuje si¢ ono w

socjologiczng narracje.

Pojecie kompetencji spotecznych zawiera w sobie nieco wigcej niz pojecie
umiejetnosci. Spitzberger 1 Cupach uwazajg, ze kompetencje spoleczne objawiajg si¢
poprzez zachowanie. Umiegjetne stosowanie ich jest oznaka posiadania pewnych
umiejetnosci spotecznych, ale nie tylko. Jest to umiejetno$¢ doboru odpowiednich do
danych sytuacji spotecznych zachowan. Co wigcej Okreslaja one kierunek dziatan 1 poziom
zaangazowania w dziatanie. Sg to umiejetnosci zachowania si¢ zgodnie z obowigzujgcymi

w danej sytuacji normami®, czy zadaniami do zrealizowania.

Kompetencje spoteczne wptywaja rowniez na efektywnos$¢ interakcji spotecznej, czyli,

w pewnym stopniu, wptywaja na poziom funkcjonowania spotecznego.

Trudnosci definicyjne oraz ich wielo$¢ wynika z ogélnej trudno$ci zmierzenia czegos,
czego nie da si¢ zaobserwowaé bezposrednio. Odwotania do pewnych elementow
wystandaryzowanych takich jak 1Q czy temperament® jest wiec standardowa praktyka
badawcza. Niezaleznie od sposobu definiowania kompetencji spolecznych s3a one
traktowane jako kluczowe dla spotecznego funkcjonowania jednostki. Wedtug Tolwinskiej
maja wpltyw na relacje spoleczne, motywacj¢ do rozwoju, samoswiadomos¢, wiezi
spoteczne a ich brak jest uznawany za powod instrumentalnego traktowania relacji

spotecznych®.

Pomiary kompetencji spotecznych dokonywane sg za pomocg narzedzi i technik nauk
psychologicznych co wumozliwia wskazanie indywidualnych predyspozycji czy
umiejetnosci spotecznych, ktore jednak nie odnosza si¢ do szerszego kontekstu
funkcjonowania spotecznego. Pomimo wyraznego osadzenia tej grupy kompetencji w
dyskursie socjologicznym, okreslenie ich spolecznego charakteru zaczyna si¢ i konczy

zarazem na stwierdzeniu za Aronsonem, Ze czlowiek jest istotg spoteczng®.

Przytoczone rdézne zastosowania 1 znaczenia pojecia kompetencji spotecznych

powoduje, ze konieczne jest doprecyzowanie tego zagadnienia dla potrzeb tej pracy. Jednak

9 Tamze, s. 24, B. H. Spitzberger, W. R. Kupach, Interpersonal skills [w:] Handbook o interpersonal
communication, red. H. L. Knapp, J. A. Daly, Sage, Thousand Oaks 2002, s. 566.

% P. Smotka, Kompetencje spoleczne: metody pomiaru i doskonalenia umiejetnosci interpersonalnych,
Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2016, s. 72-77.

% Dz. cyt., B. Totwinska, s. 59.

% Dz. cyt., P. Smolka s. 26, zob. tez D. Baczata, Niepetnosprawnosé intelektualna a kompetencje
spoteczne, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2012, s 78.
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obszar teoretyczny omawianego pojecia jest bardzo rozlegly i zroznicowany a celem tej
pracy nie jest wypracowanie socjologicznej definicji kompetencji spotecznych.
Jednoczesnie samo zagadnienie jest niezwykle istotne dla tematu pracy. Poniewaz
niemozliwe jest poslugiwanie si¢ pojeciem kompetencji spotecznych z powodu jego
niejasnej 1 niesocjologicznej formy, pojeciem zastgpczym bedzie umiejetnos¢ spoteczna.
Pomimo wielu zastrzezen o ich odrebnych zakresach praktycznie bedzie postuzy¢ si¢

pojeciem jednoznacznym i czytelnym.

Jest to bardzo istotne w konteks$cie wigczenia spotecznego osob z niepelnosprawnoscia
intelektualng. Posiadanie umiejetnosci spolecznych daje mozliwos¢ aktywnego
uczestniczenia w przestrzeni spolecznej jako cztonek réznych grup spotecznych, nie jako
cztonek grupy odrzucenia. Jezeli zachowanie jakiejkolwiek osoby odbiega od norm
spotecznych bedzie ona traktowana jako inna. Jednak w przypadku osob
niepelnosprawnych zachowanie to bedzie kojarzone 1 tlumaczone wilasnie
niepelnosprawnoscig. W takim przypadku w dyskursie spolecznym zachowania
odbiegajace od norm spolecznych stang si¢ cecha o0s6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Co za tym idzie utrwala si¢ przekonanie o tym, ze osoby z
niepetnosprawnoscia intelektualng nie sg w stanie funkcjonowa¢ w spotecznie przyjetych

normach.

Umiejetnosci  spoleczne wynikaja z wielu czynnikow, ktére wedlug teorii
socjologicznych nabywane sg podczas socjalizacji a nie sg cechg osobowosciowa. Jest to
przyjmowanie perspektywy drugiej osoby, zachowanie zgodne z normami, rozwigzywanie
probleméw, odpowiednie reagowanie na dziatania innych®’ czy zdolno$¢ do samokontroli.
Czyli jest to umiejetno$¢ funkcjonowania w przestrzeni spotecznej na podstawie
wpojonych norm, przyswojonego systemu wartos$ci i wzoroOw zachowan obowigzujacych
w danej kulturze. W tym znaczeniu umiejetnosci spoleczne sg istotnym elementem

umozliwiajgcym trwate wiaczenie spoleczne 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualng.

3.2. Rehabilitacja a rehabilitacja spoleczna
Nieodtgcznym elementem dyskursu o wilaczeniu spolecznym o0s6b z

niepetnosprawnoscia intelektualng jest rehabilitacja.

9 J. Kobosko, Wspieranie rozwoju kompetencji spofecznych u dzieci gtuchych i stabostyszqcych, [w:]
Umiejetnosci spoteczne dzieci, red. A. Jegier, B. Szurowska, Difin SA, Warszawa 2017, s. 81.
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Przewaznie jest ona rozumiana jako proces, ktérego celem jest przywrocenie
sprawnosci  fizycznej 1 psychicznej. W przypadku osoéb z niepelnosprawnoscig
intelektualng rehabilitacja zaczyna si¢ w momencie wykrycia jakichkolwiek dysfunkcji a
nawet czasami przed ich wystgpieniem. Stosowana jest wtedy profilaktyka
rehabilitacyjna®. Uzywa sie pojecia rehabilitacja w przypadkach, w ktorych wyksztalca sie
od podstaw sprawno$ci, ktorych dana osoba dotad nie miata — czyli nie jest to przywrocenie
(podstawowe znaczenie pojecia rehabilitacji), ale kompensowanie brakéw umiejetnosci,
ktére do tej pory, z powodu wlasnie niepetnosprawnosci, nie rozwinety si¢ w stopniu
wystarczajagcym dla spotecznego funkcjonowania. Jest to odstepstwo od S$cistego
znaczenia stowa rehabilitacja, ktére w swym zasadniczym znaczeniu oznacza

przywrdcenie sprawnosci®.

Funkcja rehabilitacji rozszerza si¢ na obszary funkcjonowania spotecznego. Staje si¢
procesem nie tyko medycznym, ale i spolecznym. Jej celem staje si¢ zapewnienie poczucia
spotecznej uzytecznosci. Bardzo duzy nacisk w definicjach rehabilitacji ktadzie si¢ na
stowo proces. Jest to istotne, bowiem wskazuje na niezwykte ztozone, czasochtonne i
wicloetapowe postepowanie. Jednak ten proces w swym ostatecznym efekcie ma
doprowadzi¢ do oczekiwanej zmiany, czyli zatozonego celu. Poprzez rehabilitacj¢ osoby z

ograniczona sprawnoscia maja te sprawnosé uzyskaé lub utrzymaé na statym poziomie'®,

Co ciekawe pomimo coraz to szerszej perspektywy rehabilitacji, dotykajacej rowniez
sfer spotecznych, pozostaje ona silnie osadzona w sferze medycznej. Niemozliwym bytoby
pozbawienie zatozen rehabilitacji jego medycznego podtoza. Rozwoj nauk medycznych
umozliwia coraz bardziej efektywne terapie umozliwiajace zyskanie sprawnosci, ktorej

osoba z dysfunkcjami nigdy by bez niej nie osiggnetal®®.

W procesie rehabilitacji najpierw stawiana jest diagnoza a nastgpnie dobierana jest

odpowiednia terapial®. Takie postepowanie typowe jest dla modelu medycznego. Zostat

% A, Kabsch, Wiedza XXI w. — zmiany demograficzne i obyczajowe wyzwaniem dla rehabilitacji, [w:]
Rehabilitacja geriatryczna w diugoterminowej opiece domowej, Osrodek Wydawnictw Naukowych,
Poznan 2007, s. 9.

% Tamze, s. 9.

10 Tamze, s. 8 — 10.

101 Tamze, s. 10 -11.

102 - Cwirynkato, M. Wtodarczyk — Dudka, Diagnoza i podstawy rehabilitacji 0s6b z

niepetnosprawnosciq wielozakresowq, [W:] Rehabilitacja i edukacja 0séb z niepetnosprawnosciq
wielozakresowg, Adam Marszalek, Torun 2012, s. 17-27.
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on jednak rozciagniety na inne, pozamedyczne sfery funkcjonowania cztowiekal®,

Rehabilitacja o0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng stata si¢ kompleksowym
dziataniem dotyczacym aspektéw medycznych, spotecznych, psychologicznych i

zawodowych!®4,

W kontekscie rehabilitacji 0osob z niepetnosprawnoscig intelektualng niezwykle istotne
jest wlasnie pojecie umiejetnosci spotecznych. Jest ono bowiem tak dalekie od catej
koncepcji rehabilitacji, ze mozna go bezpiecznie uzywa¢ baz obawy, ze stanie si¢

elementem terapii.

Jest to kolejny powdd, dla ktérego warto w tym przypadku operowaé pojeciem
umiejetnosci zamiast kompetencji. Trening kompetencji spotecznych jest bowiem czegstym
elementem terapii i rehabilitacji 0osob z niepetnosprawnoscig intelektualng. Realne i
funkcjonalne umiejetnosci spoleczne nie wynikajag z procesu rehabilitacyjnego a z
faktycznego bycia w réznych sytuacjach spotecznych, podejmowania dziatan, w ktérych

ponosi si¢ konsekwencje.

Niestety obecnie terapia stala si¢ stowem kluczem dla wszystkich dziatan
podejmowanych przez osoby z niepelnosprawnos$ciag intelektualng. W ten sposéb zabiera
si¢ tej grupie prawo do zwyklego codziennego zycia oraz wydarzen w nim niezwyktych i
wyjatkowych. Wszystkie dziatania sa tak samo warto$ciowe, wszystkie majg wartos¢
terapii. Jednoczesnie w procesie rehabilitacyjnym oséb z niepelnosprawnos$cia
intelektualng mowi si¢ czesto o przygotowaniu — przygotowaniu do pracy, przygotowaniu
do samodzielno$ci. Nalezy zwroci¢ uwagg, ze to pojecie oznacza etap dochodzenia do celu,
przygotowanie do dziatania nie oznacza umiej¢tnosci samodzielnego, skutecznego i

celowego dziatania.

Na przyktad rehabilitacja zawodowa ma na celu pomoc w uzyskaniu zatrudnienia

poprzez osobe z niepetnosprawnoscia intelektualng!®®

. Wspotczesnie rehabilitacje przede
wszystkim traktuje si¢ jako wczes$niej] wspomniany proces, przez co nie nastepuje etap

samodzielnej pracy, ktorej celem jest zarobienie pienigdzy 1 satysfakcja zawodowa. W

103 J, Butawa — Halasz, Rehabilitacja spoteczna i zawodowa dorostych oséb autystycznych, Impuls,
Krakow 2017, s. 69.

104 ¥ Ksigzopolska — Ortowska, A. Wilmowska — Pietruszynska, Wszechstronna rehabilitacja oraz
wsparcie, [w] Rehabilitacja — wsparcie — inkluzja, pod. red. M. Anasza, J. Wojtynskiej, H.
Drachal, Polskie Forum Os6b Niepelosprawnych, Warszawa 2016, s. 71.

105 Tamze, s. 75.
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kontekscie rehabilitacji rozumianej holistycznie jako system funkcjonowania oséb z

niepetnosprawnoscia intelektualna'® jest to rehabilitacja poprzez prace.

To samo dotyczy rehabilitacji spotecznej. U jej podstaw jest uczestniczenie ,,[...] W
turnusach  rehabilitacyjnych, warsztatach terapii  zajgciowej, usprawniajacych
psychoruchowo, rekreacyjnych 1 sportowych oraz innych zespotach aktywnosci
spotecznej”%. W takim przypadku wyjscie do kina z grupg osob nie jest przezyciem
estetycznym czy doswiadczeniem sztuki a formg rehabilitacji spotecznej, np. poprzez

wycieczke do kina.

Nalezy tu podkresli¢, ze niektore formy rehabilitacji, zwlaszcza te oparte bezposrednio
na modelu medycznym sg konieczne i potrzebne dla rozwoju 0s6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Rehabilitacja zawsze bedzie nieodigcznym elementem Zycia tych osob.
Zastanowi¢ si¢ jednak nalezy czy nazywanie wszystkich podejmowanych aktywnosci
rehabilitacja naprawe jest tak korzystne i rozwijajace. Jest to pewnego rodzaju zabieranie
mozliwo$ci realizacji zycia w sposob uniwersalny, powszechny. Szczegdlnie jest to
widoczne w kontaktach osob z niepelnosprawnos$cia intelektualng ze sztuka, gdzie kazdy
kontakt z nig, niezaleznie od okoliczno$ci, nazywany jest arteterapig. Dotyczy to potrzeb
estetycznych 1 samospelnienia, ktére czesto nie pozostaja w zadnym zwigzku z osobowa
niepetnosprawnoscig. Nie mozna ich odsuwac, zostawia¢ na pozniej jako mniej istotne. Nie
mozna ich réwniez traktowa¢ instrumentalnie jako narzgdzie rehabilitacji, bo traca swoja
pierwotng funkcje. Aby potrzeby estetyczne zostaly zaspokojone musi dojs¢ do przezycia
estetycznego. Warunki w jakich dochodzi to tych zjawisk sg uniwersalne, ksztattowane
specyfika danej sztuki a nie okoliczno$ciami rehabilitacyjnymi. Pozbawione swych

atrybutdéw realizacyjnych traca swa sit¢ sprawcza.

3.3. Muzykoterapia

Na tle teorii rehabilitacyjnych pojawity si¢ niezliczone formy terapii, ktorych celem
stato si¢ im poddawanie. I tak powstat nurt kulturoterapi, w ramach ktérego funkcjonuje
pejzazoterapia, podczas ktorej przebywa si¢ w lesie lub nad mozem. Czy hortikuloterapia,
ktora polega na przebywaniu w ogrodzie dzieki czemu pacjent ma si¢ wyciszy¢. Nie

wiadomo jednak do czego doprowadzi¢ ma stymulowanie zmystéw. Wydaje si¢, ze samo

16 Dz, cyt., A. Kabsch, s. 10.
07 Dz. cyt., K. Ksigzopolska — Ortowska, A. Wilmowska — Pietruszyfiska, s. 75.
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ich pobudzenie jest celem przerdznych terapii polegajacych na przebywaniu w jakims

miejscu czy wykorzystywaniu zmystéw do odbioru otoczenial®,

To samo dotyczy muzykoterapii. Jej sensem, po analizie literatury przedmiotu, zdaje
si¢ by¢ po prostu przezycie estetyczne, w ktorym doszukuje si¢ nieco szamanistycznej
funkcji leczniczej. Muzyka wywotuje tak silne emocje i glebokie przezycia, ze trudno
uznac¢ jej sens jedynie w jej samodzielnym bycie. Trudno doszuka¢ si¢ innych funkcji w
muzykoterapii poza tymi co i tak wigza si¢ ze stuchaniem czy wykonywaniem muzyki. Jest
to odbiér bodzca jakim jest dzwiek co wywotuje przezycie emocjonalne i estetyczne. W
przypadku wykonywania muzyki réwniez satysfakcja ze wspotpracy i posiadanych

umiejetnoscil®.

Sztuka, w tym muzyka, jest jednym z nieodlacznych elementéw Zzycia kazdego
cztowieka jak i1 zbiorowosci ludzkich. Doswiadczanie jej jest naturalna potrzeba. Nie
nalezy modyfikowa¢ uniwersalnych form kontaktu z muzyka (czyli w istocie najpierw
pozbawia¢ dostgpu do niej oséb z niepelnosprawnoscia) by udostepnia¢ w zmienionej
formie, z zalozenia dostosowanej do ich odrgbnych potrzeb. Niezaleznie od rodzaju
niepetnosprawnos$ci  intelektualnej potrzeba doswiadczania pickna jak 1 jego
wspottworzenia jest taka sama jak u 0s6b petnosprawnych. Btedem bytoby twierdzenie, ze
kazdy cztowiek w rownym stopniu odczuwa potrzebe obcowania z muzyka. Tak wiec
rownie bledne byloby twierdzenie, ze kazda osoba z niepelnosprawnoscia odczuwa
potrzebe wspoéttworzenia kultury muzycznej, chociazby poprzez gre na instrumencie
muzycznym. Decyduje o tym indywidualna wrazliwo$¢, wiec stosowanie muzykoterapii
wobec 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualng jako catej grupy docelowej, zdaje si¢ by¢

zbedne.

Pewna ostrozno$¢ w traktowaniu muzykoterapii jako systematycznej nauki wynika z
postawy samych jej praktykoéw. Wszelkie proby jej systematyzacji i zbadania skutecznos$ci
spotykaja si¢ raczej z niechecia. Utrzymywane jest W literaturze wrazenie niedefiniowalnej
sprawczosci muzykoterapii, a badania, jak twierdzg praktycy ,,0dzierajg fascynujaca

dziedzing z wyjatkowosci i tajemniczosci”!'?. Co wiecej w zatozeniu muzykoterapii

108 W, Szulc, Arteterapia — terapia dzieki sztuce, [W:] Wspdiczesna arteterapia aspekty teoretyczno-
praktyczne, red. nauk. I. Bugajska — Bigos, A. Steliga, Wydawnictwo Naukowe Panstwowej
Wyzszej Szkoty Zawodowej w Nowym Saczu, Nowy Sacz 2015, s. 22 — 23.

199 p, Nordoff, C. Robbins, Terapia muzykq w pracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi, przet. A. Bryndal,
E. Masiak, Impuls, Krakéw 2008, s. 23 — 34,

110 M. Wesotowska, Wedrowki po muzykoterapii, Andiamo!, Warszawa 2005 s. 17.
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,wazna jest skuteczno$¢ a nie badania nad skutecznoscia”!*'. Podkresla si¢ rowniez, ze
reakcje na doswiadczanie dzwickow sg tak rdzne i czasami nawet zaskakujace, ze nie da

si¢ ich usystematyzowa¢!!2,

Nasuwa si¢ dos¢ prosta odpowiedz na wszelkie niejasnosci dotyczace muzykoterapii
jak i innych form arteterapii. Istota sztuki jest jej estetyczny charakter, wigc jej analizy czy
wyjasnienia opiera¢ si¢ muszg na aparacie pojeciowym dotyczacym estetyki i
specyficznych termindw charakterystycznych dla jej poszczegolnych dziedzin.
Niemozliwe jest opisywanie sztuki za pomaca poje¢ medycznych, poniewaz dziedzina ta
nie posiada narzedzi umozliwiajacych jej badanie. Stad wynikaja wszelkie twierdzenia o

jej tajemniczosci czy nieuchwytnosci.

Szybki rozwoj arteterapii moze by¢ spowodowany lekiem przed silnie postepujaca
indywidualizacja 1 ostabieniem wigzi spotecznych. Arteterapia jawi si¢ jako sposob na
,uleczenie” postmodernistycznych wzorow kulturowych, przez co dotychczasowe
uprawianie sztuki ma przyja¢ forme terapii catego spoleczenstwal'®. W tym dyskursie
traktuje si¢ arteterapi¢ w sposob nieco zmitologizowany, wyidealizowany, nieco
mistyczny. Tymczasem obcowaniem z pigcknem, jest przeciez silnie zindywidualizowane,
bardzo osobiste 1 zréznicowane. Takie doswiadczenia nie moga przeciwdziatad

indywidualizaciji.

3.4. Systematyczna edukacja muzyczna
W Gdansku funkcjonuje placowka umozliwiajaca zdobycie wyksztatcenia
muzycznego 1 stwarzajaca mozliwo$¢ uczestniczenia w kulturze muzycznej osobom z

niepetnosprawnoscia intelektualng.

Europejskie Centrum Edukacji Kulturalnej Osob z Niepelnosprawnosciag (ECEKON)
jest placowka Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscia
Intelektualng Koto w Gdansku. Dziata od 1995 roku. Celem dziatalno§ci ECEKON jest
nauka gry na instrumencie 0sob z niepelnosprawnoscia, rozwdj osobisty 0sob z
niepetnosprawnoscig za pomocg uniwersalnych wartosci edukacji muzycznej, wlaczenie

0s6b z niepetnosprawnoscia do zycia spotecznego poprzez uczestniczenie w amatorskim

11T, Natanson, Wstep do nauki o muzykoterapii, Ossolineum, 1979, s. 31 — 32.
112 Tamze.
13 Dz, cyt., W. Szulc s. 21.
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ruchu muzycznym, pomoc i wsparcie dla innych o$rodkow w Polsce i za granicg w

nauczaniu muzyki'*4,

W ECEKON uczg si¢ osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng oraz osoby
pelnosprawne w roznym wieku. Warunkiem przyjecia do ECEKON jest zainteresowanie
muzyka i che¢¢ uczestniczenia w zajg¢ciach. Dobdr instrumentu dla ucznia opiera si¢ na jego
mozliwosciach 1 zainteresowaniach. W placéwce mozna si¢ uczy¢é gry na: trabce,
saxhornie, tubie, saksofonie, klarnecie, fortepianie, keyboardzie, akordeonie, harfie, cytrze,
skrzypcach, wiolonczeli, kontrabasie, ksylofonie, wibrafonie, marimbie i instrumentach
perkusyjnych niemelodycznych. Mozna rowniez uczy¢ si¢ Spiewu. Lekcje odbywajg si¢
raz w tygodniu w trybie indywidualnym. Uczniowie uczgszcza¢ moga rowniez na zajg¢cia

grupowe z wiedzy o muzyce i kulturze oraz emisji gtosu i autoprezentacji®®.

Na zakonczenie potrocza oraz catego roku szkolnego odbywa si¢ popis umiejetnosci
uczniow. W koncercie biorg udziat wszyscy uczniowie ECEKON, ktérzy publicznie
prezentuja swoje umiejetno$ci gry na instrumencie lub $piewu. Na zakonczeniu roku

uczniowie otrzymuja swiadectwa ukonczenia kolejnych lat nauki w ECEKON6,

Podstawowym celem wyposazenia ucznia w umiej¢tnosci muzyczne jest wlaczenie go
do zespolu muzycznego. Dotaczy¢ si¢ do zespotu mogg te osoby, ktore potrafig zagrac
prosta melodi¢ lub starannie kilka dzwickow w odpowiednim momencie. W zespotach
ECEKON graja uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualng, uczniowie petnosprawni i
wyksztatlceni muzycy. Biora udziat w wydarzeniach organizowanych przez urzedy,
organizacje spoteczne i osoby prywatne. Zespoty muzyczne ECEKON wystepuja podczas
festynow, konferencji naukowych, wydarzen sportowych, gali rozdania nagrod, konkursow

117

oraz jako niezalezne wydarzenie kulturalne™’. Na przyktad w ramach placéwki dziata

zespot ECEKON Open Sound — zespot bebniarski — ktory miedzy innymi nadal oprawe

muzyczng podczas $wieta Wesak w Gdansku w Galerii Pionowa®!®,

Gra w zespole muzycznym wymaga rozumienia komunikatéw skierowanych do grupy,
samodzielnosci w reagowaniu na nie, jak i poprawne wykonywanie zadan. Wazna jest

réwniez punktualno$¢, systematycznos$¢ i cierpliwos¢. Tak wige konieczne jest posiadanie

114 http://ecekon.pl (dostep: 7.05.2019).
115 Tamze.
116 Tamze.
17 Tamze.
118 Tamze.
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umiejetnosci spotecznych, czyli znajomos¢ 1 postepowanie wedtlug norm obowigzujacych
podczas prob i wystepow muzycznych, ktore dotyczg wszystkich artystow. Celem jednak
jest udziat w koncertach, a zdobycie umiej¢tnosci spotecznych, cho¢ niezbgdne do

uczestniczenia w zespole, jest jednym ze §rodkow do tego celu.

ECEKON stwarza pole do badan nad wieloma dziedzinami rzeczywisto$ci spoteczne;.
Migdzy innymi badania przeprowadzone w tej placowce moga przynie$s¢ odpowiedzi na
pytania dotyczace zagadnien wykluczenia jak 1 wiaczenia spotecznego oséb z
niepetnosprawnoscig intelektualng. Formy uczestnictwa jakie oferuje placowka
umozliwiaja zaobserwowanie skutkoOw uczestniczenia w kulturze muzycznej osoéb z
niepetnosprawno$cia intelektualng. Korzystajac z wieloletniej dzialalno$ci placowki i
zgromadzonych doswiadczen i efektow artystycznych mozna poszukiwa¢ odpowiedzi na
wiele pytan o charakterze socjologicznym. Na przyktad zastanowi¢ si¢ mozna, Czy
zaspokajanie potrzeb estetycznych wplywa na poziom wiaczenia spolecznego? Czy brak
mozliwosci spetnienia tych potrzeb poglebia wykluczenie spoteczne? Czy potrzeby
estetyczne sg faktycznie tak istotne w konteks$cie spotecznego funkcjonowania jednostki?
Moze rozw6j umiejetnosci spotecznych nie ma wplywu na mozliwos¢ aktywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym? Przede wszystkim jednak, jak umiejetnosci
muzyczne i spoteczne wptywaja na aktywnos$¢ osob z niepetnosprawnoscig intelektualng
w matych strukturach spotecznych takich jak rodzina? Jest to otwarcie problemu znaczenia
warto$ci estetycznych dla jakosci zycia spotecznego o0so6b z niepelnosprawnoscia

intelektualna.

Ze wzgledu na zlozono$¢ problematyki badawczej, zarysowane problemy stosowania
aparatu pojeciowego, skladajace si¢ na praktyke zycia spolecznego o0séb z
niepetnosprawnoscia intelektualng rozne formy aktywnos$ci, z preferowaniem form

rehabilitacyjnych 1 terapeutycznych, nalezy zawg¢zi¢ obszar badan.

44



Rozdzial 4. Metodologia badan

4.1. Problem badawczy — cel badan

Analiza danych zastanych jak i przeprowadzenie badan jako$ciowych daje mozliwo$¢
wskazania przejawOw wiaczenia spolecznego poprzez wykorzystanie umiejetnosci
muzycznych. Pozyskane dane dostarczy¢ moga odpowiedz na pytanie, czy satysfakcja z
uczestnictwa jak 1 przezycie estetyczne zalezy od poziomu zaawansowania technicznego

umiejetnosci?

Zagadnienia poruszane w pracy nie dotycza bezposrednio procesu edukacji
muzycznej, dlatego etap ten zostat pominigty w badaniach. Stanem wyjsciowym natomiast

byto posiadanie elementarnych umiejetnosci muzycznych.

Przedmiotem przeprowadzonych badan byta aktywno$¢ w zyciu spolecznym oséb z
niepelnosprawnos$ciag intelektualng. Bezposrednio badania dotyczyly ucznidw z
niepetnosprawnoscia intelektualng Europejskiego Centrum Edukacji Kulturalnej Osob
Niepetnosprawnych (ECEKON). Celem badan bylo poszerzenie wiedzy z zakresu
wykluczenia i wiaczenia spotecznego 0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualng oraz
okreslenie wptywu uczestnictwa w kulturze muzycznej na funkcjonowanie spoteczne tych
osob. Czyli aktywno$ci w zyciu spolecznym i samodzielnosci w nim, jak i poczucie
akceptacji 1 przynaleznosci. Celem byla rowniez weryfikacja pytan badawczych 1
potwierdzenie lub falsyfikacja hipotezy. Problemem badawczym postawionym przez
rozpoczgciem badan bylo pytanie: czy zaspokajanie potrzeb estetycznych przyczynia si¢
do zmniejszenia stopnia wykluczenia spolecznego o0s6b z niepetnosprawnoscia

intelektualna? Postawione zostaty rowniez pytania badawcze:

1. Czy uczestniczenie w Kkulturze muzycznej sprzyja rozwojowi umiejetnosci

spotecznych?

2. Czy posiadanie umiejetnosci muzycznych 1 spotecznych przyczynia si¢ do

wlaczenia spotecznego?

3. Jakie sa przejawy wilaczenia spolecznego poprzez uczestniczenie w kulturze

muzycznej?

4.2. Dobér proby badawczej
Populacje do badan stanowita grupa narazona na wykluczenie spoteczne jaka stanowig

osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng. W procesie badawczym udziat braty wybrane
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osoby z populacji wigc badania byly niewyczerpujace!’® - nie obejmowaty wszystkich
jednostek w populacji. Sam proces badawczy nie byl przeprowadzony z wytypowanymi
jednostkami a ich rodzinami z powodu ograniczen komunikacyjnych i w celu podniesienia

jakos$ci uzyskanego materiatu badawczego.

Konkretne przypadki do badania metoda wywiadu swobodnego wybrane zostaty za
pomoca analizy materialow zastanych. Taki dobor proby nazywany jest wezlowym i

pozwala na poglebienie analizy jakosciowej za pomoca réznych metod%.

W przeprowadzonych badaniach wykorzystana zostata triangulacja metod
badawczych. W takim przypadku dobor proby budzi zastrzezenia dotyczace zasadnosci
strategii doboru proby w przypadku réznych metod*?!. Jednak sam proces doboru proby
koncentrowat si¢ wokot konkretnych zatozen teoretycznych odnoszacych si¢ do estetyki,
potrzeb estetycznych i procesow wiaczenia spotecznego, co umozliwito ograniczenie proby

do przypadkow odpowiadajacych zatozeniom badawczym.

Grupa badana wyloniona zostata z populacji na podstawie analizy zrodet zastanych,
czyli takich, ktére dostepne byly przed podjeciem procesu badawczegol?2. Dobor proby
odbyt si¢ w ramach ucznidéw uczeszczajacych na zajecia do ECEKON. Poniewaz tematyka
badan bezposrednio dotyczy estetyki muzycznej oraz uczestnictwa w kulturze muzycznej
0sOb z niepelnosprawnoscig intelektualng respondenci musieli posiada¢ elementarne
umiejetnosci muzyczne, uczestniczy¢ w dziataniach muzycznych 1 posiada¢ orzeczenie o

niepetnosprawnosci intelektualne;.

Jedyna placowka w Gdansku, ktéora umozliwia edukacj¢ muzyczng osobom z
niepetnosprawnoscia intelektualng jako odpowiednik edukacji muzycznej dostgpne; w
szkotach muzycznych, do ktorych uczeszczajg osoby petnosprawne to ECEKON. Dlatego
dobor proby odbyt si¢ w ramach tej placowki.

W ECEKON przeprowadzane sg badania panelowe, w ktorych okresla si¢ poziom
umiejetnosci muzycznych 1 spotecznych uczniow. Badania te majg charakter iloSciowy,

przeprowadzane sg za pomocg narze¢dzia skonstruowanego konkretnie do tego celu przez

19 1, Gruszezynski, Elementy metod i technik badar socjologicznych, Slaskie Wydawnictwa
Naukowe Wyzsza Szkota Zarzadzania i Nauk Spotecznych w Tychach, Tychy 2002, s. 83.

120 5t, Juszczyk, Badania jakosciowe w naukach spotecznych szkice metodologiczne, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2013, s. 113.

121 Tamze, s. 111.

122 Dz. cyt., Gruszczynski, s. 37.
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dr Ryszarda Popowskiego. Dobor proby do badan przeprowadzony zostal za pomoca
analizy WSPKM (Wlaczenie Spoteczne Przez Kulture Muzyczng). Jest to arkusz
odnoszacy si¢ do 8 obszarow rozwoju cztowieka w trakcie edukacji muzycznej, ktory co
pot roku wypeniaja nauczyciele ECEKON. Analizie poddane zostaty WSPKM z grudnia

2018 roku i dotyczyly 60 uczniow'%,

Dobor proby badawczej odbyt sie w sposob celowy, czyli jednostki do badan zostaty
wybrane nie w sposéb losowy a pod wzgledem istotnych dla badan kryteriow*?*, Samo
stwierdzenie, ze odzwierciedlaly one proces wigczenia spotecznego poprzez uczestniczenie
w kulturze muzycznej byloby niewyczerpujacym powodem, dla ktérego zostaty wiaczone
do procesu badawczego. Dlatego dobdr przypadkow odbyl si¢ za pomocag analizy
materiatdw zastanych, ktore umozliwity wytypowanie niezaleznych wskaznikow. Co

125 Wytonione

wiecej dobdr proby przede wszystkim oparty byt na aparacie teoretycznym
do wywiadoéw przypadki byty kluczowe dla omawianych zagadnien teoretycznych. Przede
wszystkim oparte na teorii Ossowskiego o przezyciach estetycznych, teorii Maslowa o

zaspokajaniu potrzeb estetycznych jak i teorii dotyczacych wykluczenia spotecznego.

4.3. Metody badawcze
Metoda badawcza zostata wybrana na podstawie jakosciowego charakteru celu badan,
analizy mozliwosci badawczych w badanym §rodowisku oraz charakteru danych

zastanych.

Temat badan dotyczy sfery rzeczywistosci spotecznej, w ktorej metody statystyczne
nie s3 w stanie odpowiedzie¢ w petni na postawione pytania badawcze?®. Istotng czescia
badan byla analiza pojec i teoretycznych twierdzen, ktore umozliwity uporzadkowanie
tematu badawczego jak i wskazanie obszaru wymagajacego poglebienia empirycznego.
Obszar badawczy dotyczy raczej zjawisk, ktore uogolnione moga zosta¢ do twierdzen
teoretycznych, niz stanéw spotecznych uogélnionych w narracji statystycznej na cata

populacje!?’. Badania przyjety wiec forme jakosciows.

123 W analizie pominigto moich uczniow ze wzgledu na zachowanie obiektywnosci badan.

124 Dz. cyt., Gruszezynski, s. 87.

125 D, Silverman, Prowadzenie badan jakosciowych, thum. J. Ostrowska, red. nauk. T. Koniecki, PWN,
Warszawa 2008, s. 172.

126 Tenze, Interpretacja danych jakosciowych, ttum. M. Glowacka — Grajper, J. Ostrowska, PWN,
Warszawa 2010, s. 59.

127 Dz. cyt., D. Silverman, Prowadzenie badar..., s. 173.
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W badaniu wykorzystane zostaty dwie metody badawcze, ktore dostepne sg w ramach

badan jakosciowych — wywiad oraz analiz¢ materiatow zastanych.

4.4. Analiza danych zastanych

Przeprowadzona w badaniach analiza danych zastanych nie jest typowa dla badan
jakosciowych analizg tresci czy etnografig. Przede wszystkim przedmiotem analizy nie jest
sposob konstruowania komunikacji czy jej formy'?. Dokumenty, ktore zostaly poddane
analizie byty ankietami, ktére stuzg do okreslenia poziomu umiejetnosci muzycznych jak i
spotecznych uczniow ECEKON. WSPKM to dokument opisujacy 8 obszaréw rozwoju

ucznia:
A. Dyspozycje osobowe a czynnos$ci uczenia si¢ i uczenia innych.
B. Sprawnosci ruchowe i ich uwarunkowania.
C. Uzycie instrumentu muzycznego do celow artystycznych.
D. Odczytywanie tabulatur, nut i czytanie tekstu.

E. Samoedukacja ujawniana podczas lekcji indywidualnej, samoedukacja stosowana

w domu.
F. Sktadowe sprawnosci muzyczne: biegtos¢ gry, cechy artystyczne gry, frazowanie.
G. Repertuar muzyczny.
H. Kompetencje spoteczne.

W kazdym z obszarow znajduja si¢ kryteria uscislajgce zagadnienia dotyczace danego
aspektu. Kazde z tych kryteriow posiada 15 pozioméw zaawansowania. Poziom pierwszy
oznacza inicjacj¢ edukacji a poziom 15 kompetencje osob sprawnych. W tej skali lokowane
jest zaawansowanie rozwoju muzycznego i spotecznego uczniow ECEKON (oséb z
niepelnosprawnoscia). 15 poziomow podzielonych jest 5 etapdw rozwoju:

- adaptacyjny;
- wdrozeniowy;
- edukacyjny;

- funkcjonalny;

128 U, Flik, Projektowanie badania jakosciowego, ttum. P. Tomanek, PWN, Warszawa 2010, s. 175.
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- afirmatywny.
Z kolei pig¢ etapow rozwoju zawiera si¢ w trzech strefach spotecznych:
- publicznej zamknigte;,
- publicznej otwartej,
- prywatnej otwartej.

Dane zawarte w WSPKM majg charakter ilosciowy, jednak analiza ankiet nie opierata
si¢ na wnioskowaniu statystycznym. Postuzyta ona do wyszczegolnienia typologii, za

pomoca ktorej odby¢ si¢ mogt dobor proby do drugiego etapu badan.

Poniewaz przeprowadzenie wywiadow ze wszystkimi uczniami w ECEKON bytlo
niemozliwe z powodu ograniczen czasowych, konieczne bylo wytypowanie jednostek za
pomoca obiektywnych (z perspektywy badawczej) kryteriow. WSPKM wypetiane przez
nauczycieli jest ich subiektywng opinia na temat stanu zaawansowania ucznia,
jednoczesnie jest obiektywne badawczo, poniewaz przyjete w ankietach kryteria nie byty
konstruowane podczas badania. Kryteria opisywane w WSPKM byly rowniez takie same

dla wszystkich uczniow we wszystkich analizowanych arkuszach.

Analiza WSPKM umozliwila wskazanie szesciu segmentow, w ramach ktorych odbyt
si¢ dobor jednostek do wywiadow. Analizie poddane zostaly obszary UZycie instrumentu
muzycznego do celow artystycznych 1 Kompetencje spofeczne, poniewaz bezposrednio

dotyczg uczestniczenia w kulturze muzycznej 1 umiejetnosci spotecznych.

1. Etap edukacyjny umiejetnosci spotecznych 1 elementarny poziom umiejetnosci
muzycznych

2. Etap funkcjonalny umiejetno$ci spotecznych i elementarny poziom
umiejetnosci muzycznych

3. Etap afirmatywny umiej¢tnosci spotecznych 1 elementarny poziom
umiejetnosci muzycznych

4. FEtap edukacyjny umiejetnosci spotecznych 1 poziom umiejetnosci muzycznych
ponad elementarny.

5. Etap funkcjonalny wumiejetno$ci spotecznych 1 poziom umiejgtnosci

muzycznych ponad elementarny.
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6. Etap afirmatywny umiejetnosci spolecznych 1 poziom umiejetnosci

muzycznych ponad elementarny.

Pominicte zostaty kategorie, gdzie umiecjetno$ci muzyczne byly ponizej etapu
edukacyjnego (czyli ponizej umiejetnosci elementarnych), wyklucza to bowiem mozliwo$¢

aktywnego uczestniczenia w kulturze muzycznej.

Kolejnym krokiem byto wybranie odpowiedniej liczby respondentow dla kazdego z
segmentow. Badania jakoSciowe nie wymagaja charakterystyki zjawiska miarg
statystyczng. Nie bylo wiec celowe, aby proba zawarla wszystkie jednostki nalezace do
danego segmentu lub aby dobor odbyt si¢ sposob losowy'?®. Do wywiadéw wybrane
zostaly przypadki o najsilniejszej reprezentatywnosci, czyli o wysokim stopniu

intensywnosci danej cechy®.

W grupie 1. wybrany zostal uczen, ktory mial najnizszy poziom kompetencji
spotecznych w obszarze edukacyjnym 1 najnizszy poziom umiejetno$ci muzycznych, ale
bedacy juz na poziomie elementarnym. W grupie 2. wybrany zostat uczen, ktory miatl
najnizszy poziom umiejetno$ci muzycznych i jednocze$nie byt na etapie funkcjonalnym
kompetencji spotecznych. W grupie 3. wybrany zostat uczen, ktory mial najnizszy poziom
umiejetnosci muzycznych i jednocze$nie byl na etapie afirmatywnym kompetencji

spotecznych. Analogicznie zostali wybrani respondenci z pozostatych trzech grup.

4.5. Gromadzenie materialu empirycznego — wywiady

Wszystkie przeprowadzone wywiady byly niestandaryzowane. Przygotowana byta
lista dyspozycji do wywiadu, ktora odzwierciedlata zapotrzebowanie w badaniu na
informacje. Pytania byly zadawane respondentom w réznej kolejnosci zaleznie od

przebiegu rozmowy!3!

. Niektore tematy respondenci poruszali samodzielnie. Jezeli nie
wyczerpywato to interesujacego badawczo zagadnienia stosowane byly pytania
pomocnicze, majace na celu poglebienie wypowiedzi respondenta. Dzigki temu rozmowy

przebiegaly swobodnie 1 naturalnie.

Wywiady mialy forme¢ nieustrukturyzowang. Zadawane pytania byly otwarte.

Rozmoéwcea moglt odpowiadaé w sposdb swobodny 1 poruszaé rézne tematy w dowolnej

129 M. Kaczmarek, I. Olejnik, A. Springer, Badania jakosciowe metody i zastosowanie, CeDeWu,
Warszawa 2013, s. 117.

130 Dz. eyt., U. Flik, s. 59.

181 3. Gudkowa, Wywiad W badaniach jakosciowych [W:] Badania jakosciowe metody i narzedzia, red.
D. Jemielniak, PWN, Warszawa 2012, s. 113.
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kolejnosci. Sprzyja to konstruowaniu dluzszych wypowiedzi przez respondentéw i
poruszaniu zagadnien dla nich istotnych. Dzigki temu mozliwe jest poznanie zjawisk i

zaleznosci nie narzucajac respondentom wczesniej zatozonych teoretycznych kategorii®2,

Tak wiec  przeprowadzonych zostalo 6  wywiadow  indywidualnych,
niestandaryzowanych i nieustrukturyzowanych. Z powodu ograniczen komunikacyjnych

badanej grupy wywiady zostaty przeprowadzone z rodzicami wytypowanych uczniow.

Wywiady przeprowadzone zostalty w sposob jawny i swobodny. Podczas rozmowy
realizowano przyjety scenariusz wywiadu, ktory wczesniej zostat krytycznie oceniony
przez zewngtrznego recenzenta. Zawieral on zagadnienia, ktore nalezalo poruszy¢ z
respondentem. Zagadnienia te odpowiadaly postawionym pytaniom badawczym'®. Byty
one traktowane jako pomoc przy prowadzeniu rozmowy. Poniewaz respondenci w r6znym
stopniu poruszali tematy istotne dla badan forma pytan zmieniata si¢ w zaleznosci od
przebiegu rozmowy. Istotne byto, aby zacheci¢ badanych do dtuzszych wypowiedzi i
dzielenia si¢ spostrzezeniami. Pytania musialy wigc by¢ dostosowane do mozliwosci
komunikacyjnych i jezyka uzywanego przez respondentow. Dostosowane musiaty by¢

rowniez do rodzaju odpowiedzi uzyskanych na poprzednie pytania®34,

Srednio wywiady trwaty 40 minut. Najkrotszy 38.12 a najdtuzszy 58.41 minut. Odbyty
si¢ w wyciszonej sali bez osob trzecich. Respondenci zostali powiadomieni o temacie

badan oraz zapewnieni o poufnosci ich danych 1 wypowiedzi.

Wywiady z respondentami byly odstuchiwane dwukrotnie. Pierwszy raz w celu
ogoblnej transkrypcji 1 drugi raz w celu uzupetnienia ewentualnych brakow po wstgpnym
spisaniu wywiadow. Przepisana zostala tre§¢ wypowiedzi z pomini¢ciem odglosow
otoczenia 1 gestow niewerbalnych respondentow. Transkrypcja miata na celu
,[..Juchwycenie pewnych waznych aspektow wywiadu.”*® Czyli nie byt istotny sposob
wypowiedzi czy sceneria wywiadu. Powodem dokonania transkrypcji byto wstepne

uporzadkowanie materiatu 1 jego selekcja.

Wypowiedzi respondentdw zapisane zostaly zgodnie z forma w jakiej zostaty

wypowiedziane. Zmianie ulegly znieksztatcenia charakterystyczne dla jezyka mowionego,

132 Tamze, s. 114 — 115.

133 Tamze, s. 120.

134 Tamze, s. 121.

135 G. Gibbs, Analiza danych jakosciowych, PWN, Warszawa 2011, s. 37.
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ktore zostaty zapisane w poprawnej formie dla tekstu pisanego, tak aby czytany wywiad

byt zrozumiaty podczas procesu kodowania®®.

Pierwszy etap przetwarzania danych polegal na zastosowaniu otwartego modelu
kodowania. Za pomocg powstatych koddéw, wyodrebnieniu ulegl materiat istotny
badawczo. Kody zostaly przydzielone do kategorii, dzigki czemu mozliwe bylo
przeprowadzenie analizy materialu pod kontem problemu badawczego i pytan
badawczych. Kodowanie umozliwito posortowanie materiatu dzigki czemu wytoni¢ mozna
byto dzialania, opinie i znaczenia, na podstawie ktoérych dokona¢ mozna byto analizy i

interpretacji danych. Materiat zakodowany zostat w programie RQDA.

4.6. Wady i zalety dostepnosci Srodowiska przed podjeciem badan

W badaniach jako$ciowych jednym z elementéw procesu badawczego jest uzyskanie
dostepnosci do badanej grupy przez badacza. W przypadku przeprowadzonych badan w
ECEKON nie bylo problemoéw =z dostgpnoscia dzigki wczes$niejszej znajomosci
srodowiska. Taka sytuacja badawcza opatrzona jest wadami i zaletami dotyczacymi jako$ci

przeprowadzonych badan.

Negatywne konsekwencje znajomosci badanego $rodowiska przed rozpoczeciem
badan dotycza migdzy innymi zagadnienia §wiadomej zgody respondentdw na udzial w
badaniu. Jest to szeroki problem dotyczacy w szczego6lnosci badan jakosciowych. Na ile
badany zdaje sobie sprawg ze swojej roli w badaniu? Czy wie na co wyraza zgode? W
przypadku gdy respondent zna badacza moze przyja¢ postawe ufnosci 1 zatozy¢, ze
informacje, ktore udzieli bedag wykorzystane w sposob dla niego korzystny. Z drugiej
strony moze nie chcie¢ udziela¢ informacji w obawie, ze wptynie to negatywnie na relacje

z badaczem?®®’.

Kolejnag wada znajomosci badanego Srodowiska jest mozliwo$¢ utraty obiektywnos$ci
wobec pozyskiwanego materiatu badawczego. Moze to wplynac na przebieg badan jak i na
formutowane wnioskil®. Co wiecej sam proces konstruowania problemu badawczego

moze by¢ skazony stronniczg postawg badacza. Respondenci natomiast moga udziela¢

136 Tamze, s. 41.

1373, Ciuk, D. Latusek — Jurczak, Etyka w badaniach jakosciowych [W:] Badania jakosciowe
podejscia i teorie, red. D. Jemielniak, PWN, Warszawa 2012, s. 26 — 31.

138 B, Glinka, P. Hensel, Putapki i dylematy w badaniach jakosciowych [W:] Badania jakosciowe
podejscia i teorie, red. D. Jemielniak, PWN, Warszawa 2012, s. 47 — 50.
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odpowiedzi takich jakich wedtug nich badacz oczekuje. Zagrozeniem jest tu negatywny

wplyw badanego srodowiska na perspektywe badawczg.

Z drugiej strony wczesniejsza znajomo$¢ badanego $rodowiska umozliwila
dostrzezenie istotnych spotecznie zagadnien. Pozwolita unikng¢ probleméw z dostgpnoscia
do badanej grupy co umozliwito zaoszczedzenie czasu podczas przeprowadzanych badan i

skupienie si¢ na analizie pozyskanych materiatow.

Obiektywnos$¢ rozumiana jako wolno$¢ od uprzedzen stanowi kolejg zalete znajomosci
badanego s$rodowiska przed rozpoczgciem badan. Podejscie oparte na pozbawionej
stereotypizacji 1 tendencyjnosci (wynikajacej z przyjmowania najprostszych wyjasnien)
wiedzy, umozliwia pozyskanie obiektywnych wynikéw badan®*®. Znajomos¢ srodowiska

pozwolita unikng¢ narracji zamknigtej w stereotypach.

Ze wzgledu na swoja swobodng forme, rola badacza jest niezwykle istotna podczas
przeprowadzania wywiadow. ,,Oczekuje si¢ od niego interakcji z rozmowca, widocznych
reakcji na stowa méwiacego zachecania do dzielenia si¢ do$wiadczeniami, emocjami.”*4°
Jest to bardziej prawdopodobne, gdy badacz nie jest catkowicie osobg z zewnatrz
srodowiska. Respondent jest sktonny dzieli¢ si¢ trudnymi dla siebie doswiadczeniami, gdy

ma poczucie, ze badacz rozumie jego $wiat, jego problemy 1 jego rzeczywistosc.

4.7. Problemy etyczne w przeprowadzonych badaniach

Podczas przeprowadzania badan pojawit si¢ problem etyczny dotyczacy negatywnego
wplywu udzialu w badaniach na respondenta. Doszto do sytuacji, w ktorej jedna z
respondentek opowiadajac o swoim dziecku doznata bardzo silnej reakcji emocjonalnej.
Choc¢ nie byt to zamierzony efekt doprowadzit do pojawienia si¢ etycznych watpliwosci co
do kontynuowania rozmowy. Po chwili przerwy rozmowa zostata wznowiona. O problemie
tym pisze Juszczyk, zwracajac uwage na konieczno$¢ informowania badanego o
mozliwosci doznania silnych emocji'*t. W tym jednak przypadku sytuacja taka pojawila
si¢ niespodziewanie 1 po raz pierwszy. Wystgpito roOwniez zagrozenie osobistego

142

zaangazowania si¢ w emocjonalne reakcje respondentki=*< co z jednej strony mogto by

przystonic¢ tre$¢ jej wypowiedzi jak i sktoni¢ do podjgcia decyzji o przerwaniu rozmowy.

189 S, Kvale, Interviews wprowadzenie do jakosciowego wywiadu badawczego, przet. St. Zabielski,
red. nauk. St. Zabielski, Trans Humana, Biatystok 2004 s. 73.

140 Dz. cyt., S. Gudkowa, s. 116.

141 Dz. cyt., St. Juszczyk, s. 85 — 113.

142 Dz. cyt., D. Silverman, Prowadzenie badar, s. 309.
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Z drugiej strony wzbudzato watpliwosci co do stuszno$ci kontynuowania badania jako zbyt

trudnego emocjonalnie dla respondentki.
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Rozdzial 5. Analiza materialow empirycznych

5.1. Potrzeba kontaktow spolecznych

Podczas wywiadow pojawit si¢ watek dotyczacy formy edukacji oséb z
niepetnosprawnoscig intelektualng. Zasygnalizowana zostala potrzeba edukacji
indywidualnej, czyli jeden nauczyciel na jednego ucznia. Taka forma ma zalety i wady.
Zaleta jest niewatpliwie to, ze przebieg lekcji jest bezposrednio dostosowany do
mozliwosci ucznia co przynies¢ moze lepsze 1 szybsze postepy w nauce. Wadg natomiast
jest to, ze w takim modelu osoba z niepelnosprawnoscig nie ma kontaktu z grupa
réwiesniczg. Respondenci nie wskazywali tego jako problem. We wszystkich omawianych
przypadkach uczniowie mieli kontakt z innymi uczniami w ECEKON. W niektorych
przypadkach rodzice sami dbali o to, by dziecko mialo stycznos$¢ z r6znymi srodowiskami,

réwniez z osobami pelnosprawnymi.

R3:,, Chodzi na filmy z rodzicami, chodzi na jakis koncert, ktory nie jest dla niego, ale
on idzie [...] chodzi na mecze Lechii. Trzeba wszedzie z nim [dzieckiem]

’

chodzié.’

Niektorzy respondenci przyznali jednak, ze nie maja mozliwosci zwickszenia
kontaktow, chociaz chcieliby by ich dziecko nalezalo do wielu krggow spotecznych.
Uczestniczenie w zajeciach w ECEKON spowodowato, ze potrzeba nawigzania nowych

kontaktow spolecznych zrealizowala si¢ w sposob bezposredni 1 posredni.

Edukacja muzyczna wymaga regularno$ci. Uczniowie ECEKON przychodza na
zajecia raz do kilku razy w tygodniu. Sprzyja to nawigzywaniu kontaktéw spotecznych i
relacji spotecznych pomiedzy uczniami, uczniami i nauczycielami oraz uczniami i osobami
nie zwigzanymi na stale z ECEKON. Sg to na przyktad muzycy zaproszeni do go$cinnego
wystepu lub krewni osob pracujacych lub uczacych do ECEKON. Tak wigc samo
przebywanie w placowce daje mozliwos¢ kontaktow z wieloma osobami petnosprawnymi
jak 1 z osobami z niepelnosprawnosciami z roznych kregow spotecznych. Mozliwo$¢
bywania w réznych przestrzeniach spotecznych pojawia si¢ przy okazji koncertow, ktore
odbywaja si¢ réwniez poza budynkiem ECEKON. Udzial w koncercie w przestrzeni
publicznej daje mozliwos¢ przybywania wsrod roznych srodowisk stwarza okazje do
rozmowy 1 interakcji spotecznych miedzy uczniem 1 szerokim gronem 0sob znajdujacych

si¢ w sytuacji koncertu.

55



Co ciekawe respondenci mowili o potrzebie poszerzania kontaktow spotecznych nie
tylko w kontekScie swojego dziecka, ale i swoim wlasnym. Zajmowanie si¢ osobg z
niepetnosprawno$cia intelektualng ogranicza mozliwosci kontaktow towarzyskich ze
wzgledu na czas jaki trzeba poswieci¢ opiece. Przewaznie opiekun przebywa w tym samym
srodowisku co podopieczny. Konsekwencja tego jest ograniczona przestrzen spoteczna jak
1 kregi spoteczne, w ktorych przebywa razem z dzieckiem. Respondenci czesto uzywali
stowa my w konteks$cie bywania w roznych miejscach jak i posiadanych znajomych. Nawet

w przypadkach, gdzie dziecko byto doroste.

Tak wigc potrzeba bywania wsrdd roznorodnego srodowiska i nawigzywania nowych
relacji spotecznych wynika nie tylko z checi zapewnienia dziecku lepszego rozwoju i
poszerzenia kregu znajomych, ale tez z wlasnej (z perspektywy rodzica) potrzeby kontaktu

z ludZzmi z r6znych srodowisk 1 innych niz medyczne sytuacjach spotecznych.

R1:,, Nie mamy szerokiego pola, gdzie bywamy, ale w ECEKON mamy duzo okazji. Tu

Jjest wigkszy krgg, rodzinnego nie mamy duzego.”

Zdaniem respondentow, jezeli rodzice majg takg mozliwo$¢ powinni zabiera¢ ze sobg
dziecko wszedzie, gdzie zabraliby dziecko pelosprawne. Jedna z respondentek
opowiadata, o niedawnym wyjezdzie na narty, na ktorym byt uczen ECEKON z rodzicami.
Pomimo tego, ze nie radzil sobie z jazda na nartach podkreslala, ze wazne bylo to, ze
probowat 1 dzieki temu doswiadczyt czegos nowego. Istotne byto roéwniez, ze spedzat czas
z rodzing, tak jakby byl petnosprawny, czyli podejmowat te same dziatania co jego rodzice

1 rodzenstwo.

Przebywanie w$rod ludzi respondenci uznawali za wartos¢. Bylo to niezwykle istotne
dla wszystkich rozmowcow. Czgsto sami poruszali temat bycia wsrod ludzi, takze
petnosprawnych. Przebywanie w réznych $rodowiskach spotecznych jest dla nich
podstawowym sposobem radzenia sobie z niepetnosprawno$cia dziecka. Akceptujaca
postawa srodowisk spotecznych buduje w rodzinie otwartg postawe wobec funkcjonowania
dziecka z niepelnosprawnoscig intelektualng w przestrzeni publicznej. W przypadku gdy
rodzina do$wiadczyta pozytywnych reakcji wobec przebywania z dzieckiem w przestrzeni
publicznej ECEKON traktowany jest jako jedno z miejsc, w ktorych przebywa rodzina.
Chociaz nadal jest to wspolne przebywanie dziecka i1 rodzicéw jest ono roztozone na wiele
aktywnosci 1 miejsc nie zwigzanych jedynie z fizycznymi potrzebami niepetnosprawnego

dziecka.
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Zdobycie umiejetnosci muzycznych stwarza okazje, w ktorych dojs¢ moze w sposob
posredni do nawigzania nowych relacji spotecznych. Respondentka opowiadata o sytuacii,
w ktorej syn podczas urodzin postanowil zagra¢ gosciom kilka utwordéw na keyboardzie.
Na urodzinach byli sasiedzi, ktorzy nie wiedzieli, ze jej syn uczy si¢ gra¢ na instrumencie.
Po koncercie nawigzata si¢ rozmowa miedzy nim a sgsiadami. Syn opowiadat o ECEKON,
o instrumencie i o utworach, ktore gra. Pomyst koncertu na urodzinach wyszedt od syna
respondentki i zrealizowany zostal bez wiedzy czy wsparcia nauczyciela z ECEKON.
Podczas okresu $§wiagt Bozego Narodzenia sgsiedzi przychodza do jednego mieszkania,
zeby postucha¢ koled, ktore na keyboardzie gra jej syn. W tym przypadku umiejetnosci

ucznia staja si¢ okazja do towarzyskich spotkan spotecznos$ci lokalne;j.

Nawigzywanie kontaktow spotecznych jak i poszerzanie kregu spotecznego w ktorym
znajduja si¢ osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng opiera si¢ przede wszystkim na
umiejetnosciach muzycznych, ktoére posiadajg oraz mozliwosci ich wykorzystania w
r6znych sytuacjach spotecznych. Formalnych, takich jak zorganizowany przez ECEKON
koncert w Dworze Artusa czy nieformalnych, jak przyjecie urodzinowe czy spotkanie
sasiedzkie. Wszystkie te formy sprzyjaja wilaczeniu spotecznemu o0sob z
niepetnosprawnoscia intelektualng poprzez kontakt z ludzmi z réznych $rodowisk. Co
wazne kontakt ten jest spowodowany umiejetnosciami muzycznymi jak i spotecznymi
osoby z niepelnosprawnos$cia, ktéra potrafi zagra¢ na instrumencie i potrafi réwniez
opowiedzie¢ o swoich zainteresowaniach. Kontakty te nawigzywane sa w sposob
niewymuszony 1 czesto wynikaja z potrzeby zaspokojenia ciekawosci osoby

pelnosprawne;.

5.2. Potrzeby estetyczne

Kolejnym zagadnieniem czgsto poruszanym przez respondentéw byta zauwazona u ich
dzieci potrzeba kontaktu z muzyka. Tlumaczyli to w metaforyczny sposob uzywajac
okreslen: muzyka jest dla niego jak tlen, muzyka to jego fascynacja, cafe jej zycie to muzyka,
kocha muzyke. Z wypowiedzi respondentow wynika, ze kontakt z muzyka jest silna,
niewypowiedziang potrzeba objawiajaca si¢ w zachowaniu. Respondenci opowiadali, ze
ich dzieci chetnie przychodzg na zajecia do ECEKON, nawet jesli niech¢tnie chodzg na
inne zajecia w innych placowkach. Dobrze si¢ czujg w ECEKON, wpasowali si¢. Jeden z
ucznidOw wbiega na sal¢ zapominajac si¢ przywitac. Czesto padaty wypowiedzi, ze dziecko
caly czas co$ podspiewuje, stucha plyt i radia. Cze$¢ respondentéw twierdzita, ze od

zawsze wiedzieli, ze ich dziecko interesuje si¢ muzyka. Czes¢ jednak opowiadata, ze byli
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zaskoczeni, kiedy okazato si¢, ze ich dzieci chciatyby uczy¢ si¢ gra¢ na instrumencie. Jedna
respondentka opowiadata, ze nie zdawata sobie sprawy, ze jej corka jest uzdolniona
muzycznie. Gdy wczesniej przebywata w domu dziecka nie miata styczno$ci z muzyka
poza jednymi zajgciami umuzykalniajgcymi. Gdy trafita do ECEKON corka podczas
rozmowy wstepnej od razu powiedziala, ze chce grac¢ na tragbce. Respondentka powiedziata,
ze bylo to dla niej duze zaskoczenie, poniewaz nigdy wczesniej nie rozmawialy na ten

temat.

Potrzeby estetyczne wystepuja zawsze, niezaleznie od tego czy byly ksztattowane. Gra
na instrumencie, solowa czy w zespole, te potrzeby zaspokaja. Doswiadczanie przezy¢
estetycznych jest jedng z najwazniejszych form samospetnienia. Respondenci twierdza, ze

gra na instrumencie sprawia ich dzieciom rado$¢, sa szczesliwe, gdy graja.

Wedhug respondentéw aktywnosci zwigzane z gra na instrumencie jak i samo
wykonywanie utworow stato si¢ sensem zycia ich dzieci. Potwierdzeniem tego, ze rodziny
dostrzegaja warto$¢ w tych dziataniach jest to, ze decyduja si¢ na kupno przewaznie
drogich instrumentéw. Pomimo wielu wydatkow jakie maja, przewaznie dotyczacych
fizycznych rehabilitacji, zbieraja pieniadze na prywatny instrument dla dziecka po to, by
moglo jak najlepiej rozwija¢ si¢ muzycznie. Jednoczes$nie wiedzac, ze nigdy nie bedzie
zawodowym muzykiem. Jedna respondentka opowiadata, ze na instrument dla dziecka
pieniadze zbiera cala rodzina nie tylko rodzice. Glowng motywacja do zakupu instrumentu

jest umozliwienie dziecku gry w domu.

R6: ,,Jak mial taki gorszy troszke keyboard, mysmy go z jakiegos demobilu go kupili,
za jakies grosze. Jak pozniej [...] bylg wigilia i ja go [dziecko] przycisnetam, Zeby
kalendy ze dwie zagrat czy trzy. Jak on zagral to, to rodzina zdebiata. I wujek

zafundowat keyboard.”

Jedna z respondentek powiedziata, ze wazne jest dla niej, aby jej corka miata stycznosc¢
z picknem. Czgsto pojawialy si¢ opinie, ze wazne jest, aby rozwija¢ nie tylko ciato ale i
ducha. Respondenci byli §wiadomi potrzeb estetycznych 1 upatrywali w nich szans¢ na
rozwoj swojego dziecka. Zaspokajanie potrzeb estetycznych w narracji respondentéw bylo
sfera niewymagajaca pelnej sprawno$ci intelektualnej. Uczestniczenie w kulturze
muzycznej respondenci postrzegali jako poszerzanie perspektywy poznawczej. Sztuka daje
im powod do rozmowy z dzieckiem o jego przezyciach 1 odczuciach. Przede wszystkim

stanowi element przetamujacy rutyng, ktéory powoduje, ze ich dzieci sg szczesliwe.

58



Wszyscy respondenci powiedzieli, ze ich dziecko ma teraz w zyciu cel i moze dzieli¢ si¢
SW0ja pasjg z innymi.

R1:, Nie pojmujq reali Swiata a tutaj jest cos co mozna pojgé, bo to tak ma byé, bo to

>

takie piekne.’

R4: , lle ludzi si¢ wzruszy stuchajgc koncertu, ile ludzi przezywa glebokie emocje to,

to nie jest praca taka dla samej pracy, jest cel i dlatego to daje tyle satysfakcji.”

Respondenci czesto podkreslali, ze muzyka dla ich dzieci jest wszystkim, bo to jedyna
rzecz, ktora potrafia. Mowili, ze nic innego dziecko nie potrafi zrobi¢. Na przyktad nie
czyta 1 nie pisze. Oczywiscie nie jest tak, ze zupeklnie nic dziecko nie potrafi. Jednak
respondenci uzywali okreslenia nic nie potrafi oprocz muzyki. Jest to dla respondentdw tak
niezwykte do§wiadczenie, gdy ich dziecko jest catkowicie samodzielne w tej dziedzinie,
co wigcej posiada umiejetnosci, ktorych nie posiadaja rodzice, ze staje si¢ dla nich tozsame
Z pojeciem potrafi¢. Jednoczesnie nie sg wstanie (z r6znych powodow) wyegzekwowac
takiej samodzielnosci u dziecka w innych dziedzinach zycia przez co, faktycznie, w takim

kontekscie nic procz muzyki nie potrafig.

Jedna z respondentek stwierdzita, ze jej corka nie zapamigtuje. Gdy zostata zapytana
w jaki sposOb uczennica $piewa piosenki na koncertach, skoro nic nie zapamietuje,
respondentka zdziwila si¢ jakby wczesniej tego nie zauwazyla i stwierdzita, ze nie umie

wytlumaczy¢, dlaczego corka akurat teksty piosenek jest w stanie zapamigtac.

Wiele wypowiedzi respondentow dotyczylo brakow w wiedzy i1 umiejetnosciach u
dzieci. Co ciekawe, dotyczyto to réwniez muzyki. Edukacja muzyczna jak i uczestniczenie
w koncertach w wypowiedziach respondentow uznawane byto jako standardowy element
funkcjonowania ich dzieci. Opowiadali rowniez o niedostatecznych umiejg¢tnosciach gry i
aktywnoS$ciach zwigzanych z gra. Uczestniczenie w kulturze muzycznej przybrato, w
pojmowaniu respondentow, profesjonalng forme. Przejeli to co w powszechnej edukacji
muzycznej jest fundamentalne — konieczno$¢ ciaglego doskonalenia warsztatu

wykonawczego.

5.3. Relacje z rodzina
Przewaznie uczniowie do ECEKON przyprowadzani sg przez rodzicéw, czasem przez

dziadkoéw. Dalsza rodzina przychodzi na koncerty i popisy uczniow. Przewaznie kontakty
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rodzinne zorganizowane s3 wokol muzyki. Respondenci wskazali dwa modele

ksztaltowania si¢ wigzOw rodzinnych w oparciu o aktywnos$¢ muzyczng uczniow.

Pierwszy dotyczy zacie$niania si¢ relacji rodzinnych, w ktorych dziecko z
niepetnosprawnoscia intelektualng dotacza do zintegrowanej juz rodziny. W przypadku
gdy niektérzy czlonkowie rodziny mieli lub maja styczno$¢ z edukacja muzyczng i
wytworzyly si¢ wzorce zachowan dotyczace wspdlnie spedzanego czasu, podejmowane sg
aktywnosci takie jak: wspdlne $piewanie koled czy wspdlne muzykowanie podczas
urodzin. Dziecko, ktore zdobylo umiejetnosci muzyczne przejmuje wzorce zachowan i
dotacza si¢ do rodzinnych schematéw zachowan zwigzanych z aktywno$cig muzyczna.
Dzieje si¢ tak niezaleznie od wielkosci rodziny. Wlaczenie si¢ w zycie rodzinne w oparciu
o aktywno$ci muzyczne ich cztonkéw zaszto w przypadku rodziny skladajacej si¢ z
krewnych o ré6znym stopniu pokrewienstwa jak i w przypadku rodziny, ktorej cztonkami

byly matka i corka.

Drugi model dotyczy zawigzywania si¢ relacji rodzinnych w oparciu o umiejgtnosci
muzyczne dziecka z niepelnosprawnos$cig intelektualng. W takim przypadku aktywnosci
muzyczne podejmowane przez dziecko stajg si¢ katalizatorem tych relacji. Centrum zycia
rodzinnego staja si¢ koncerty dziecka i rozmowy o jego postgpach w edukacji muzyczne;j.
Rodzina, okre$lana przez respondentow jako dalsza, ktora nie moze na co dzien
uczestniczy¢ w wydarzeniach artystycznych dziecka, podczas spotkan rodzinnych oglada
nagrane filmy z koncertéw. Gdy rodzice uznaja jaki§ koncert za bardziej prestizowy,

zapraszaja na niego dalszg rodzin¢ oraz znajomych.

Drugi model moze zapoczatkowaé zachowania, ktore przybra¢ moga forme
pierwszego modelu. Respondenci mowili o ksztaltowaniu si¢ form spgdzania wspolnie
czasu w oparciu o aktywno$ci muzyczne dziecka. Wspominali rowniez, ze dalsza rodzina

byta zdziwiona, Ze ich dziecko potrafi gra¢ lub $piewac.

5.4. Samodzielnos$¢ w kontekscie dzialalnos$ci artystycznej

Podczas wywiadow zauwazalna byla tendencja do okreslania ECEKON jako miejsca
dziecka. Czesto pojawiaty si¢ okre$lenia: jego swiat, jego mala przestrzen, jego Zycie.
Czesto ECEKON jest pierwszym miejscem, w ktorym dziecko funkcjonuje catkowicie bez
wsparcia rodzicow. Jedna z respondentek opowiadata, ze jej corka jest duma, ze wie cos,
czego nie wie mama. Jest to obszar, w ktorym dziecko z niepelnosprawnoscig intelektualng

ma najwigksze umiejetnosci w rodzinie. Jest w czyms$ najlepsze, co raczej nie zdarza si¢ w
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innych sferach funkcjonowania. Czg¢sto pojawiato si¢ u respondentéw poczucie dumy, gdy

mowili o umiejetnosciach czy wiedzy ich dzieci, ktorych oni nie majg.

Jedna z respondentek powiedziata, ze dzigki graniu w zespole jego cztonkowie czujg
si¢ warto§ciowymi ludzmi. To, ze stawia si¢ przed nimi wymagania i traktuje powaznie jest
powodem, dla ktorego chetnie przychodza do ECEKON i spedzaja tam wigkszos$¢ swojego
wolnego czasu. Sygnalizuje to problem, ze od 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng
nie wymaga si¢ obowigzkowosci czy aktywnej postawy, co wedlug respondentéw obniza
jakos¢ zycia.

Respondenci opowiadali, ze dzigki grze na instrumencie dzieci nauczyly sig
ponoszenia konsekwencji swoich czyndéw, nauczyly si¢ wywigzywaé ze swoich
obowigzkéw. Obnizone wymagania wobec 0sOb z niepelnosprawnos$cig intelektualng
prowadza do poglebienia ich wykluczenia. Nieustanna zalezno$¢ od opiekunow czesto
wynika z braku oczekiwan wobec nich. Dzigki edukacji muzycznej respondenci dostrzegli
mozliwo$¢ stawiania wymagan wobec swoich dzieci. Skoro uczen moze samodzielnie
obstugiwa¢ instrument, moze by¢ samodzielny w innych dziedzinach. Skoro moze
zachowywac¢ si¢ zgodnie z przyjetymi spotecznie normami w ECEKON, moze rowniez

poprawnie funkcjonowac¢ w innych przestrzeniach publicznych.

Poniewaz uczestniczenie w kulturze muzycznej sprawia uczniom rados$¢, chetnie
podejmuja wyzwania stawiane im w ECEKON. Respondenci moéwili, ze edukacja
muzyczna stwarza wiele okazji, w ktorych ich dziecko uczy si¢ funkcjonowania
spotecznego: musi pamigtaé, zeby wzigé nuty, zeby ¢wiczyé w domu, ze musi si¢ stuchac¢
nauczyciela. Respondenci opowiadali, ze czgsto dziwili sig, ze ich dziecko jest w stanie

tyle zrobi¢.

Niepokojace jest, ze dopiero zajecia w ECEKON, ktore sg zajeciami dodatkowymi
uswiadamiaja rodzicow o mozliwo$ciach ich dzieci. Jedna z respondentek opowiadata, Ze
byta w szoku, gdy zauwazytla, ze jej corka porozumiewa si¢ podczas wykonywania utworu
z innym cztonkiem zespotu skinieniem glowy. Zdziwienie tym, ze ludzie porozumiewaja
si¢ ze sobg wynika z tego, ze nie oczekuje si¢, aby osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualng samodzielnie si¢ porozumiewaly z innymi. W jaki sposob jednak majg

funkcjonowac spotecznie, jezeli nie beda nauczone podstawowych czynnosci?
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5.5. Whnioski

Ciekawym zjawiskiem podczas wywiadow byla postawa rodzicow wobec
uczestniczenia w kulturze muzycznej ich dzieci. Wigkszos$¢ respondentow zapytana czy ich
dziecko wystepuje odpowiedziata, ze nie. Kilka koncertéw w roku byto wedlug nich
standardowym elementem funkcjonowania, podstawa, ktora nie byta w pierwszej chwili
uswiadomiona. Wystepy na popisach i koncertach cyklicznych staty si¢ dla nich norma
funkcjonowania. Przestaly by¢ wydarzeniem niespotykanym, staty si¢ codzienno$cia.
Dopiero koncerty wychodzace poza przyjeta przez nich norme liczyly si¢ jako
»wystepowanie”. Aktywne uczestniczenie w kulturze muzycznej ich dzieci stalo si¢

integralnym elementem zycia rodzinnego.

Widaé tez silng potrzebe przebywania wsrdd ludzi, zawierania nowych relacji,
przebywania w réznych krggach spotecznych. Kategoria bywania byta niezwykle wazna
dla respondentow. Gtownym dziataniem niwelujacym poczucie wykluczenia spotecznego
jest bywanie w roznych miejscach, wsrod roznych ludzi. Nie jedynie w srodowisku oséb z
niepetnosprawnoscia intelektualng. Pomimo organizowanych w Gdansku wielu wydarzen
dedykowanych osobom z niepelnosprawnos$cia intelektualng, ciaggle silne jest poczucie
wykluczenia 1 zamknigcia spolecznego u opiekundow o0s6b z niepelnosprawnoscia
intelektualng. Istota problemu zdaje si¢ by¢ homogenicznos¢ srodowiska, ktore nie daje
réznorodno$ci przezy¢ i relacji. Nie zapewnia rowniez réznorodnosci przestrzennej, w

ktérej przebywaja osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng wraz z opiekunami.

Wykluczenie spoteczne oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng zachodzi na wielu
obszarach zycia spotecznego. Przeciwdziatanie wykluczeniu skoncentrowane jest na
aspektach fizycznych i finansowych, ktore w §wietle badan nie maja kluczowego znaczenia
dla wlaczenia spotecznego. Funkcjonowanie spoleczne odbywa si¢ gtoéwnie na poziomie
symbolicznym. Podejmowanie dziatah majacych na celu wilaczenie spoteczne, ktore
pomijaja wymiar symboliczny funkcjonowania, nie przyniosa wyraznych rezultatow.
Czynne uczestnictwo w kulturze muzycznej poprzez swoja estetyczng forme jest
doskonatym przykltadem funkcjonowania w wymiarze symbolicznym. Badania
potwierdzaja, ze podejmowanie wtasnie takich dziatan przez osoby z niepelnosprawnoscia
intelektualng przyczynia si¢ do ich aktywnosci w przestrzeni spotecznej, przyczynia si¢ do
zawigzywania i poglebiania relacji spotecznych. Nadaje im poczucie warto$ci i odrywa od

narracji o fizyczno$ci. Muzyka nie wymaga postugiwania si¢ formami znaczen o wysokim
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stopniu abstrakcyjnosci a jednoczesnie pozwala funkcjonowaé¢ w symbolicznej sferze

spotecznej tak istotnej dla kazdego cztowieka.

Analiza WSPKM oraz przeprowadzone wywiady wskazuja, ze czynne uczestniczenie
w Kkulturze muzycznej sprzyja rozwojowi umiejetnosci spotecznych. Po pierwsze
wykonywanie muzyki wymaga nieustannej interakcji pomi¢dzy uczestnikami. Brak checi
porozumienia si¢ mi¢dzy sobg uniemozliwia wykonywanie utwordéw. Po drugie publiczne
wystepy stwarzaja okazje do doswiadczenia réznych sytuacji spotecznych, w ktorych
uczen zdobywa doswiadczenie, nabywa odpowiednich spolecznie norm i schematow
zachowan. Za podj¢te przez siebie dziatania ponosi catkowita odpowiedzialno$é, co
ksztaltuje postawy i system wartosci. Nie tylko uczy si¢ funkcjonowania w grupie, ale w
tej grupie funkcjonuje co sprzyja szybkiemu nabywaniu umiejetnosci spotecznych

wzmocnionych przez kontrole spoteczng i wynikajacych z niej sankcji spotecznych.

Wiaczenie spoteczne osob z niepetnosprawnoscig intelektualng poprzez czynne
uczestniczenie w kulturze muzycznej odbywa si¢ gléwnie na poziomie mikro.
Umiejetnosci muzyczne pozwalaja na zbudowanie relacji opartej na rownej, spotecznej
wymianie dobr. Osoba z niepelnosprawnoscia nie jest jedynie biorca, ale rowniez dawca
przezy¢ estetycznych i emocjonalnych dla swojej rodziny. Pozycjonuje go to na réwni z
innymi cztonkami rodziny. Umiejg¢tnosci artystyczne dziecka pozwalaja zorientowac zycie

rodzinne na warto$ci estetyczne i oderwac od narracji zdrowia i choroby.

Analiza wywiadow pozwolita odpowiedzie¢ na pytanie czy posiadanie umiejgtnosci
muzycznych i spotecznych przyczynia si¢ do wiaczenia spotecznego? Osoby czynnie
uczestniczace w kulturze muzycznej i bedace uczniami ECEKON nawiazaty 1 poglebity

relacje z najblizszg 1 dalszg rodzing.

Odpowiedzie¢ mozna rowniez na pytanie jakie sg przejawy wiaczenia spotecznego.
Uczniowie wystepuja podczas rodzinnych uroczystosci takich jak urodziny czy $wieta.
Graja na instrumencie w czasie wolnym w domu dla wilasnej satysfakcji. Rozmawiaja o
swoich umiejetnosciach z rodzing i poza nig. Aktywno$¢ w kulturze muzycznej dziecka
przyczynia si¢ do jego akceptacji w rodzinie. Natomiast w skali mezzo uczniowie
uczestnicza w wydarzeniach kulturalnych w Gdansku, w Polsce i1 za granicg jako artysci —
wykonawcy. Obecni sa w réznych przestrzeniach publicznych, maja kontakt z

roznorodnymi srodowiskami spotecznymi. Sg pozytywie odbierani przez spotecznosci, dla
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ktorych wystepuja. Ich aktywnos¢ artystyczna staje si¢ bodzcem dla integracji spotecznosci
lokalnych.

Na pytanie czy uczestniczenie w kulturze muzycznej sprzyja rozwojowi umiejetnosci
spotecznych, odpowiedz zdaje si¢ by¢ twierdzaca. Gra w zespole wymaga duzej
samokontroli i reagowania zgodnie z ustalonymi normami umozliwiajacymi wspdlne
wykonywanie utworéw. Co wigcej uczestniczenie w zajeciach 1 wydarzeniach
organizowanych przez ECEKON wymaga kontaktu z wieloma osobami o réznych
mozliwosciach psycho-spotecznych. Sprzyja to szybkiemu dostosowywaniu si¢ do sytuacji
i nauki postgpowania w sytuacjach spotecznych. Nie tylko chronionych i dostosowanych
do indywidualnych mozliwosci i potrzeb 0so6b z niepelnosprawnoscia intelektualna, ale i
spontanicznych, i trudnych spotecznie. Niedostosowanie si¢ w zachowaniu do norm
panujacych w przestrzeni publicznej uniemozliwia uczestniczenie w wydarzeniach
artystycznych, ktore czgsto staja si¢ istota funkcjonowania uczniow ECEKON. Tak wigc
rozw6j umiejetnosci  spolecznych nastepuje samoistnie podczas przebywania,

uczestniczenia, tworzenia i aranzowania wydarzen artystycznych.

Udzieli¢ mozna roéwniez odpowiedzi na problem badawczy ktory, mimo iz dotyczy
0sOb z niepetnosprawnoscia intelektualng wychodzi nieco poza ramy bezposredniego
tematu pracy: czy zaspokajanie potrzeb estetycznych przyczynia si¢ do zmniejszenia
stopnia wykluczenia spolecznego os6b z niepelnosprawnoscia intelektualng? Z calg
pewnoscig mozna stwierdzi¢, ze potrzeby estetyczne sg roOwnie istotne co ich pozostate
rodzaje. W $wietle przeprowadzonych wywiadow mozna stwierdzi¢, ze zaspokajanie
potrzeb estetycznych jest podstawa do pelnego funkcjonowania spotecznego. Poniewaz
istota funkcjonowania jednostki w spotecznosci jest warstwa symboliczna, ktora przynosi
estetyczne doznania, bez mozliwosci operowania symboliczng warstwg kultury nie jest
mozliwe normatywne funkcjonowanie w zyciu spotecznym. Co za tym idzie, niemozliwe
jest nalezenie do spotecznosci. Mozliwos$¢ zaspokajania potrzeb estetycznych jest wigc
fundamentalne dla uczestniczenia w zyciu spotecznym. W przypadku oséb z
niepetnosprawnoscia intelektualng, ktore sa grupa narazong na wykluczenie spoteczne,

zaspokojenie tych potrzeb jest podstawg wiaczenia spotecznego.
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Zakonczenie
Podjecie tematu roli kultury muzycznej we wzmacnianiu uczestnictwa osob z
niepetnosprawno$cia intelektualng w zyciu spolecznym nie tylko pozwala udzieli¢
odpowiedzi na pytania dotyczace wartosci uczestnictwa w kulturze, ale takze pozwala

ulokowac¢ podjeta problematyke w szerszej perspektywie zycia spotecznego.

Przeprowadzone badania umozliwily uzyskanie odpowiedzi na postawione w pracy
pytania badawcze oraz problem badawczy. Rola kultury muzycznej, ale 1 szerzej pojetej
kultury artystycznej, okazala si¢ niezwykle istotna dla mozliwo$ci uczestnictwa 0sob z
niepetnosprawnos$ciag intelektualng w zyciu spotecznym. Stwarza okazje do przebywania
wsrod spoleczno$ci. Staje si¢ celem w zyciu i nadaje poczucie sensu istnienia. Jest
katalizatorem spotecznej wymiany wrazen estetycznych i dostarcza przezy¢ estetycznych,
rowniez dzigki twodrczosci o0sob z niepelnosprawnoscia intelektualng. Zacheca do
aktywnoS$ci w przestrzeni publicznej i prywatnej. To wszystko przyczynia si¢ do wlaczenia
spotecznego 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng poprzez czynne uczestniczenie W

kulturze muzyczne;j.

Najsilniej zachodzi ono w kregu rodzinnym. Poglebione wigzi rodzinne przektadaja
si¢ na akceptacje 1 wzbogacenie zycia rodzinnego. Odsunigty zostaje dyskurs o zdrowiu i
chorobie a obecna zaczyna by¢ narracja o samorealizacji i obowigzkach artystycznych i
spotecznych. Dzigki temu osoba z niepelnosprawnoscia intelektualng ma poczucie, ze jest

waznym czlonkiem spotecznosci, ktérej postgpowanie ma wplyw na otoczenie spoteczne.

Z drugiej strony obecno$¢ osob z niepetnosprawnoscia intelektualng w kulturze na
bazie uniwersalnych umiej¢tnosci muzycznych powoduje, ze czg¢§¢ spoteczenstwa nie
majaca kontaktu z ta grupg spoteczng ten kontakt nawigzuje. Prowadzi to do sytuacji, w
ktorej osoby te musza zweryfikowaé swoje postawy wobec 0sdb z niepelnosprawnoscia
intelektualna, ktore czesto oparte sa na zanizonych oczekiwaniach wobec tych o0sob.
Weryfikacja ta nastepuje na bazie faktycznych (nie zwigzanych ze wspotczuciem)
umiejetnosci muzycznych osoéb z niepelnosprawnoscig, ktore wykorzystane publicznie
dostarczajg silnych przezy¢ estetycznych osobom sprawnym. Ich dziatania maja
uniwersalng warto§¢ w tym przypadku estetyczng. Poszarza si¢ spoteczna wrazliwos¢ i
akceptacja wobec 0sob z niepelnosprawnoscia intelektualng. Co wigcej moze zostad
poddana refleksji warto$¢ wtasnego zycia w petnosprawnosci intelektualnej. To ujawnione

zjawisko jest ciekawym tematem badawczym do podjecia w przysztosci.
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Podjety w pracy temat jest wazny jako teoretyczna podstawa rozwazan na temat roli
wartosci estetycznych w zyciu spotecznym osob z niepetnosprawnoscia intelektualng. Jest
rowniez wazny ze wzgledu na praktyczny aspekt dziatalnosci kulturalnej oséb z tego
srodowiska - znaczenia kultury estetycznej dla wlaczenia spotecznego oséb z

niepetnosprawnoscig intelektualna.

Dziatalno$¢ ECEKON wpisuje si¢ w postanowienia konwencji ONZ dotyczacej praw
0sOb niepetnosprawnych ratyfikowanej przez Polsk¢ w 2012 roku. Artykut 30 tej
konwencji méwi o prawie do dostepu do kultury i czynnym wspoitworzeniu kultury. ,,2.
Panstwa Strony podejma odpowiednie $rodki w celu zapewnienia, ze osoby
niepetnosprawne beda mialy mozliwosci rozwoju i1 wykorzystywania potencjatu
tworczego, artystycznego i intelektualnego, nie tylko dla wlasnej korzysci, ale takze dla
wzbogacenia spoteczenstwa.”*® Wyniki badan wykazaty, Zze postanowienia tego artykutu
sa realizowane w praktyce i maja bezposredni wplyw na jako$¢ zycia oséb z
niepetnosprawnoscia intelektualng. Przyczyniaja si¢ rowniez do wiaczenia spotecznego

tych osob.

Placowka, w ktorej przeprowadzone byly badania ma charakter precedensowy. Jej
dziatalno$¢ skoncentrowana jest na dobrze spotecznym, co osigga z powodzeniem.
Pojawienie si¢ placowek dziatajacych na podobnych zasadach w innych miastach
prawdopodobnie ~ wplyngtoby  pozytywnie na  spoleczng pozycje 0s6b  z
niepetnosprawnoscia intelektualng i przyczynitoby si¢ do pomniejszenia nierownos$ci

spotecznych.

143 Konwencja ONZ o Prawach Oséb Niepetnosprawnych sporzagdzona w Nowym Jorku dnia 13 grudnia
2006 r. (Dz. U. 2012, poz. 1169) [online], [dostep 22.06 2019], https://www.pfon.org/dokumenty-i-
publikacje/konwencja-onz/91-konwencja-onz-o-prawach-osob-niepelnosprawnych.

66



10.

11.

12.
13.

14.

Bibliografia
Bauman Z., Plynna nowoczesnos¢, przet. T. Kunz, Wydawnictwo Literackie,
Krakéw 2006.
Bobkowicz — Lewartowska L., Niepefnosprawnosé¢ intelektualna, Harmonia
Universalis, Gdansk 2011.
Broda — Wysocki P., Wykluczenie i inkluzja spoleczna, Instytut Pracy i Spraw
Socjalnych, Warszawa 2012.
Buchnat M., Formy organizacji ksztalcenia dziecka z lekkq niepelnosprawnosciq
intelektualng a jego kompetencje spoteczne, Wydawnictwo Naukowe UAM,
Poznan 2015.
Butawa — Halasz J., Rehabilitacja spoteczna i zawodowa dorostych o0sob
autystycznych, Impuls, Krakow 2017.
Ciuk S., Latusek — Jurczak D., Etyka w badaniach jakosciowych [w:] Badania
Jjakosciowe podejscia i teorie, red. D. Jemielniak, PWN, Warszawa 2012.
Cwirynkato K., Wtodarczyk — Dudka M., Diagnoza i podstawy rehabilitacji 0séb z
niepetnosprawnosciq wielozakresowq, [W:] Rehabilitacja i edukacja 0sob z
niepetnosprawnosciq wielozakresowg, Adam Marszatek, Torun 2012.
Edukacja estetyczna w perspektywie przemian szkoly wspélczesnej, pod red. A.
Biatkowskiego, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie — Sktodowskiej, Lublin
1995.
Erenc J., Problem wykluczenia i izolacji ludzi niepetnosprawnych, \Wydawnictwo
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2008.
Faliszek K., Ekskluzja i inkluzja — dwie strony tego samego problemu, [w:]
Ekskluzja i inkluzja spoteczna, red. nauk. J. Grotowska — Leder, K. Faliszek,
Wydawnictwo Edukacyjne AKAPIT, Torun 2005.
Flik U., Projektowanie badania jakosciowego, thum. P. Tomanek, PWN, Warszawa
2010.
Gibbs G., Analiza danych jakosciowych, PWN, Warszawa 2011.
Glinka B., Hensel P., Putapki i dylematy w badaniach jakosciowych [w:] Badania
Jjakosciowe podejscia i teorie, red. D. Jemielniak, PWN, Warszawa 2012.

Golka M., Socjologiczny obraz sztuki, Ars Nowa, Poznan 1996.

67



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.
217.

28.

29.

Gotgb M., Spor o granice poznania dzieta muzycznego, Wydawnictwo
Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2003.

Gruszezynski L., Elementy metod i technik badar socjologicznych, Slaskie
Wydawnictwa Naukowe Wyzsza Szkota Zarzadzania i Nauk Spotecznych w
Tychach, Tychy 2002.

Gudkowa S., Wywiad w badaniach jakosciowych [W:] Badania jakosciowe metody
i narzedzia, red. D. Jemielniak, PWN, Warszawa 2012.

Gumienny B., Kompetencje spoteczne 0sob niepetnosprawnych intelektualnie
wychowankéw domoéw  dziecka, \Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego,
Rzeszow 2010.

Gunia G., Wiele swiatow idei integracji/inkluzji osob niepetnosprawnych, [W:]
Segregacja, integracja, inkluzja, red. nauk. B. Grochmal — Bach, A. Czyz, A.
Skoczek, Wydawnictwo WAM, Krakow 2013.

http://ecekon.pl (dostep: 7.05.2019).

Hulek A., Integracyjny system ksztalcenia i wychowania, [w:] Pedagogika
rewalidacyjna, pod. red. A Hulek, Warszawa 1980.

Juszczyk St., Badania jakosciowe w naukach spotecznych szkice metodologiczne,
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2013.

Kabsch A., Wiedza XXI w. — zmiany demograficzne i obyczajowe wyzwaniem dla
rehabilitacji, [w:] Rehabilitacja geriatryczna w diugoterminowej opiece domowej,
Osrodek Wydawnictw Naukowych, Poznan 2007.

Kaczmarek M., Olejnik I., Springer A., Badania jakosciowe metody i zastosowanie,
CeDeWu, Warszawa 2013.

Ktoskowska A., Encyklopedia kultury Polskiej XX wieku, PWN, Wroctaw 1991.
Kloskowska A., Socjologia kultury, PWN, Warszawa 1981.

Kobosko J., Wspieranie rozwoju kompetencji spotecznych u dzieci gluchych i
stabostyszacych, [w:] Umiejetnosci spoteczne dzieci, red. A. Jegier, B. Szurowska,
Difin SA, Warszawa 2017.

Konwencja ONZ o Prawach Oséb Niepelosprawnych sporzadzona w Nowym
Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. 2012, poz. 1169) [online], [dostep 22.06
2019], https://www.pfon.org/dokumenty-i-publikacje/konwencja-onz/91-
konwencja-onz-o-prawach-osob-niepelnosprawnych.

Koscielak R, Integracja spoleczna niepetnosprawnych umystowo, Wydawnictwo
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1995.

68



30.

31.

32.

33.

34.

35.
36.

37.

38.

39.
40.

41.

42.

43.

44,

Koscielak R., Funkcjonowanie psychospofeczne o0sob niepetnosprawnych
umystowo, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1996.

Kowalak T., Marginalnos¢ i marginalizacja spoteczna, Dom Wydawniczy
ELIPSA, Warszawa 1998.

Ksiezopolska — Orlowska K., Wilmowska — Pietruszynska A., Wszechstronna
rehabilitacja oraz wsparcie, [w] Rehabilitacja — wsparcie — inkluzja, pod. red. M.
Anasza, J. Wojtynskiej, H. Drachal, Polskie Forum Oséb Niepelnosprawnych,
Warszawa 2016.

Kvale S., Interviews wprowadzenie do jakosciowego wywiadu badawczego, przet.
St. Zabielski, red. nauk. St. Zabielski, Trans Humana, Biatystok 2004.

Maslow A., Motywacja i osobowosé, Instytut Wydawniczy ,,Pax”, Warszawa 1990.
Meyer L., Emocja i znaczenie w muzyce, PWM, Krakow 1996.

Minczakiewicz E., Wsparcie spoleczne rodzin postawionych wobec dylematu
narodzin dziecka z Zespotem Downa i wyzwan zwiqzanych z jego wychowaniem,
[w:] Pomoc — wsparcie spoteczne — poradnictwo, red. nauk. M. Piorunek.
Natanson T., Wstep do nauki o muzykoterapii, Ossolineum, 1979.

Nordoff P., Robbins C., Terapia muzykq w pracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi,
przel. A. Bryndal, E. Masiak, Impuls, Krakow 2008.

Ossowski St., U podstaw estetyki, PWN, Warszawa 1966.

Panek T., Ubdstwo, wykluczenie spoleczne i nierownosci, Oficyna Wydawnicza
Szkota Glowna Handlowa w Warszawie, Warszawa 2011.

Petka M., Ekskluzja spoleczna. Przyczyny, rodzaje, sposoby zapobiegania, [W:]
Wykluczeni, red. nauk. W. Dittrich, M. Hybiak, M Wirski, Wydawnictwo
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2015.

Popowski R., Popowska M., Nowe obszary edukacji muzycznej — nowe funkcje
muzyki — muzyka i kultura muzyczna jako narzedzie wigczenia spotecznego 0sob
niepetnosprawnych intelektualnie, [W:] Socjologia muzyki w Polsce. Pekniecia i
kontynuacje, red. nauk. M. Choczynska, A. Rozalska, K. Drzewek, Warszawskie
Wydawnictwo Socjologiczne, Warszawa 2018.

Silverman D., Interpretacja danych jakosciowych, tam. M. Glowacka — Grajper, J.
Ostrowska, PWN, Warszawa 2010.

Silverman D., Prowadzenie badan jakosciowych, ttum. J. Ostrowska, red. nauk. T.
Koniecki, PWN, Warszawa 2008.

69



45.

46.

47.

48.
49,

50.
o1,

52.
53.

54,

55.

56.

Smotka P., Kompetencje spoleczne: metody pomiaru i doskonalenia umiejetnosci
interpersonalnych, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2016.

Sztuka i edukacja w epoce ponowoczesnej, pod red. T. Szkotuta, Wydawnictwo
Uniwersytetu Marii Curie — Sktodowskiej, Lublin 1995.

Szulc W., Arteterapia — terapia dzieki sztuce, [W:] Wspoiczesna arteterapia aspekty
teoretyczno-praktyczne, red. nauk. I. Bugajska — Bigos, A. Steliga, Wydawnictwo
Naukowe Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Nowym Saczu, Nowy Sacz
2015.

Tokarski J., Stownik wyrazow obcych, PWN, Warszawa 1971.

Totwinska B., Kompetencje spoteczne dyrektorow szkét, Oficyna wydawnicza
impuls, Krakéw 2011,

Wesotowska M., Wedrowki po muzykoterapii, Andiamo!, Warszawa 2005.
Zukowski St., Niepetnosprawnosé — Innosé — Wykluczenie, [w:] Wykluczeni,

Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2015.

Zrédta Internetowe
http://ecekon.pl (dostep: 7.05.2019).
Kryteria diagnostyczne zaburzen psychicznych — DSM 5, EDRA Urban & Partner,
2018, [online]. Dostepne w Internecie: https://docplayer.pl/69795958-Dsm-5-
kryteria-diagnostyczne-zaburzen-psychicznych-wydanie-piate-american-
psychiatric-association.html (dostegp: 14.04.2019).
Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia,
Swiatowa Organizacja Zdrowia, 2001, [online]. Dostepne w Internecie:
https://www.csioz.gov.pl/fileadmin/user_upload/Wytyczne/statystyka/icf_polish_
version_56a8f7984213a.pdf (dostgp: 15.03.2019).
Miegdzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chorob i Probleméw Zdrowotnych — X
Rewizja, Tom I, Swiatowa Organizacja Zdrowia, 2008, [online]. Dostepny w
Internecie:
https://www.csioz.gov.pl/fileadmin/user_upload/Wytyczne/statystyka/icd10tomi_
56a8f5a554al8.pdf (dostep: 14.03.2019).
R. Padol, Estetyka Edwarda Abramowskiego, ,,Estetyka i Krytyka” 7/8(2/2004-
1/2005), [online], Dostepny w Internecie:
http://submission.pjaesthetics.uj.edu.pl/art/7-8/eik_7-8 5.pdf, s. 77. (dostep:
22.02.2019)

70



S7.

58.

Sochanska-Kawiecka M., Kotakowska-Seroczynska Z., Zielinska D., Makowska-
Belta E., Ziewiec P., Badanie potrzeb 0sob niepetnosprawnych — raport koncowy,
Panstwowy Fundusz rehabilitacji Osob niepetnosprawnych, 2017, [online].
Dostepny w Internecie:
https://www.pfron.org.pl/fileadmin/Badania_i_analizy/Badanie_potrzeb_ ON/Rap

ort_koncowy_badanie_potrzeb ON.pdf (dostep: 18.03.2019).

Wsparcie osob Z uposledzeniem umystowym W stopniu umiarkowanym i znacznym
(w tym z zespotem Downa i/lub niepetnosprawnosciami sprzezonymi) oraz
glebokim stopniem uposledzenia umystowego — podrecznik dobrych praktyk, oprac.
Agnieszka Wolowicz — Ruszkowska, Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych, Warszawa 2012, [online]. Dostepny w Internecie:
https://www.pfron.org.pl/fileadmin/files/p/2393_P_D_P__ Wsparcie_osob_z_upos
ledzeniem umyslowym.pdf (dostep: 14.03.2019).

71



Aneks

Zalaczniki:

Wywiad 1
Wywiad 2
Wywiad 3
Wywiad 4
Wywiad 5
Wywiad 6

72



Wywiad 1

Tak na poczatek — czego si¢ uczy U1?

R1: U1l uczy si¢ $piewu, ale uczyla si¢ tez na keyboardzie, ale postepy byly marne.
Zakonczyta wigc edukacje keyboardowa.

Na lekcje $piewu chodzi do pani Ireny?

R1: Tak, do pani Ireny.

Czy czasami $piewa tez w domu?

R1: Bardzo $piewa. Ona jest bardzo muzyczna, ale ma przerwy, ma fazy. Takie, ze kilka
dni duzo $pi. Ma bardzo duzo plyt. I tak wyspiewuje. Od malego dziecka, jak tylko jakas
muzyka gdzie$ byla.

Czyli interesuje si¢ muzyka ogélnie? Od matego?

R1: Tak od poczatku wszystko si¢ kreci wokot muzyki, natomiast, no, to fazowo jest.

A jak panie trafity do ECEKONu?

R1: My$my trafily, jak to si¢ méwi, z ogloszenia, bo byta wiadomos$¢ na ktérym$ tam
zebraniu tego stowarzyszenia, ze orkiestra jest. Ja to bardzo zaluje, ze jak mama oglaszata
na ktoryms$ tam zebraniu, ze orkiestra jest, ale to wtedy byly i tak doroste osoby od
poczatku?

Tak.

R1: No to nie, to wtedy wlasnie nie, a potem okazalo si¢, ze Goska nie nadaje si¢ do
orkiestry, bo ona po prostu nie zwraca uwagi na dyrygenta. Ona ma niby poczucie rytmu,
ale wzrokowo nie nadgza. Ona w ogole jest taka dziwna. Duzo rzeczy nie rozumie. Stuch
ma niby dobry, ale nie zapamigtuje. Jakie$ takie mantry powtarza, ma — jak ja to mowie¢ —
takie jakie$ obsesje stowne. Nie pamigtam jak to si¢ nazywa jak kto$ tak wcigz powtarza.
W kazdym razie na keyboardzie nie nauczyla si¢ gra¢. To znaczy na gra, ale myslg, Ze nie
znaleziono na nig metody chyba. Z takiej skali C D E przeszta do ,,do re mi” i niby pan
Mirek mowil, ze wreszcie, ale to tez nie byto to. Ona po prostu nie zapami¢tuje, w ktorym
miejscu jaki dzwigk jest. Ona musi mie¢ napisane na klawiszach to wtedy ona gra.
Natomiast bez tego — nie. I tak trafilySmy wtedy z tego ogloszenia, ze byla wiadomosc¢.
Nastepnego dnia zadzwonity$my 1 tak to si¢ zaczelo.

A czy Ul wystepuje?

R1: Poza ECEKONem nie wystepuje, ale w ECEKONie wystepuje. I nawet jej to coraz
lepiej idzie. Czasami gorzej

Jak ze wszystkim,
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R1: Nie wiem dlaczego — potrafi wznie$¢ si¢ na wyzyny, a czasami ponizej poziomu.

A lubi wystepowac?

R1: Mysle, ze lubi. Bardzo si¢ stresuje. Oczywiscie zawsze mowi ,,nie”, bo to jest cztowiek
,ha nie”. Jak przekroczy ta granicg to jest ok, ale przed nig — wszystko jest na nie.

Ale potem juz jest zadowolona?

R1: Cieszy si¢. Jak widzi, ze matka si¢ cieszy... (Smiech). Mysle, ze jak na osobe
niepetnosprawng intelektualnie to nie najgorzej to jest. Przeciez tu jest sporo osob, ktore sa
sprawne intelektualnie, ale maja pewni inne zaburzenia i zupeknie inne jest pojmowanie. A
praktycznie to 2 czy 3 osoby sa, ktore §piewaja. Takie z niepelnosprawnoscig intelektualng.
Tak, w ogole malutko jest osob, ktore $§piewatyby dobrze. Ul — stychaé, ze ma stuch.
Spiewa bardzo czy$ciutko z tego co zauwazytam.

R1: Ale juz ma takie rozne naleciato$ci, taki ptaski dzwiek i trzeba z tym walczy¢ ciagle,
ciggle. Nie zostaje w glowie.

Przychodzi pani na wszystkie koncerty U1?

R1: Tak. Tym bardziej, ze ona beze mnie nie funkcjonuje. Ona nie jest absolutnie
samodzielna.

Na scenie jest samodzielna.

R1: Na scenie tak. Nie musze tam za nig stac, ale pani Irena przed nig stoi.

A jeszcze jaki$ szerszy krag rodziny przychodzi na koncerty?

R1: Jak majg czas to oczywiscie, ze moja rodzinka przychodzi.

I jaki jest odbidr?

R1: W takiej dalszej czg$ci ze strony moich krewnych to oni patrza na U1 tak z dystansem.
Sa zdziwienia. Przeciez tylko ich wnuki pigknie Spiewaja, picknie graja, bo teraz mlodziez
w szkole uczy si¢ takich rzeczy. I zaskoczeni, ze Ul $piewa. Bardzo pozytywnie
zaskoczeni. W kazdym razie rodzina przychodzi. I na wystawy przychodzita tam do galerii.
No wiasnie, - ja zapomnialam o tym.

R1: Ma jeszcze talenty plastyczne. I tez ma takie fazy plastyczne 1 takie, ze zero.

A teraz jest jakie$ miejsce, gdzie moze malowac?

R1: Teraz jest w WTZcie, w pracowni plastycznej, ale oni takie fazy przechodza, przez
wszystkie pracownie. Nie wszyscy fazy plastyczne. Kiedys byto tak, ze siedziato si¢ w
jednym miejscu, ale teraz jest rotacja. Ul nie bardzo si¢ tam podobato. Ona lubi, zeby jej
potakiwac co ona tam sobie zazyczy. Podobno ona ma wtadczy charakter — wychodzi z jej
jakiej$ aury. I ona rzeczywiscie ma wladczy charakter — wszystko ma by¢ tak jak ona chce.

W kazdym razie ona jest w tej chwili w pracowni plastycznej i ten caty talent to chyba
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wyszedl, kiedy ona wcale nie byla w tej plastycznej pracowni, bo w tym czasie wolnym
oni robig co im tam pasuje. I tam byly takie mate grafiki, no w kazdym razie o tam wyszto.

Czasem to jest na poziomie prymitywnym, ale czasami wznosi si¢ na wyzyny. Przetwarza
po swojemu to, co widzi. I niektore rzeczy sa po prostu rewelacyjne.

Czy pani wie, bo czasem trudno dowiedzie¢ si¢ tego od wtasnego dziecka, czy dla Ul to
jest wazne przychodzi¢ tutaj? Czy ona lubi przychodzi¢ na zajgcia muzyczne?

R1: Bardzo lubi chociaz jest taka osoba aspoteczna. Ona si¢ najlepiej czuje w jakims$
zamknigtym kregu. Nie lubi chodzi¢ do WTZtu, Nie lubi, ale musi. I ona lubi tu bardzo
przychodzi¢. TO znaczy — nie mam zadnego problemu, zeby tutaj przyjs¢. Natomiast gdzie
indziej — jest problem. A tutaj nie ma zadnego problemu. Ona bardzo lubi swoich
nauczycieli pana Mirka, panig Iren¢ — ja wielbita. Moze nie — wielbita, ale w kazdym razie
bardzo lubi.

A na keayboardzie gra jeszcze czasami w domu?

R1: To jest taka sytuacja, ze ona z wlasnej woli — nie, tylko ja ja zmuszam do tego. A ja?
Ja troche stracitam zapal. Troche¢ stracitam zapat, ale mysle, ze go odzyskam. I wtedy
bedziemy sobie graty. Bo ja przy okazji sobie tez pogrywam. Byle jak, ale jakie$ tam nuty
sklecg.

I we dwojke mozna wtedy, prawda?

R1: No tak — ja jej tam akompaniuje, albo ona mi akompaniuje. Mysle, ze po wakacjach,
albo w czasie wakacji si¢ rozruszamy. Ja pracuj¢ i dlatego tak jest, a ona jest taka
samodzielna. Jej po prostu trzeba organizowac zajecie. To z tego wynika, a ja nie zawsze
mam sil¢. Ja juz mam, wie pani, swoje lata, jak ja to mowig 1 tez nie mam juz takiej energii.
Jak powiedzial nauczyciel w naszej rodzinie: a ile ma pani lat? To ja si¢ nie dziwig, Ze si¢
nie chce. Pedagog — taki ten z IKAENu Ja dosztam do tego, ze si¢ sama sobie nie dziwig,
ze mi si¢ nie chce. W kazdym razie — tutaj, zeby przyj$¢ — nie ma problemu — zadnego.
Bardzo lubi.

A na przyktad na urodzinach w domu albo podczas §wigt — co$ gra U1? Albo $piewa?

R1: No niestety nie. Spiewata, ale ona musi mie¢ jaka§ okolicznos¢ — koncert,
przygotowania. Natomiast jezeli trzeba by bylo wystapi¢ przed rodzing — to falstart po
prostu jest ,,me, me, me” — zaden glos, nic. Poza tym — nie chce przed rodzing wystgpowac.
Moze si¢ bardziej stresuje?

R1: Moze si¢ bardziej stresuje, a poza tym to nawet jak sg te wystawy w takich

okolicznosciach czasami bylo niewielkie grono to byto miejsce inne niz tutaj to po prostu
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nie chciala zaspiewac. I nie ma co walczy¢ Takze — nie popisujemy si¢ poza ECEKONem.
Zresztg nie mamy jakiego$ takiego szerokiego pola, gdzie bywamy.

Ale tutaj jest sporo okazji, kiedy mozna wystapic.

R1: Tutaj tak. I tu nie ma problemu, zeby przyjsc.

A czy to, ze Ul zaczela si¢ uczy¢ tutaj i keyboardu 1 §piewu miato jaki§ wplyw na to jak
byta odbierana w rodzinie? Bo wspomniata pani o krewnych.

R1: Krewni moich krewnych to jest taka grupa, ktéra raczej nie toleruje 0sob
niepetnosprawnych, albo ma o nich jakie$ niesprawiedliwe zdanie. Natomiast moi krewni
zawsze byli pelni entuzjazmu dla Ul. Ona zresztg bardzo lubi by¢ wsrdd ,,normalsow”.
Ona si¢ gorzej czuje w swoim srodowisku. Tak jakby nie tolerowata takich samych jak ona.
Woli petnosprawnych?

R1: Woli pelnosprawnych.

A tutaj ma wigcej okazji, zeby z pelnosprawnymi przebywac?

R1: Tutaj? No tak. Zreszta my mamy takie dosy¢ czeste kontakty rodzinne. Ja z nia
wszedzie chodze. Czasami si¢ zle zachowuje jak to si¢ mowi. Odwraca si¢ plecami — W
przenos$ni — do otoczenia. A ja z nig wszedzie bywam. Nie ma zadnej izolacji. Nawet na
moje zawodowe konferencje z nig chodzg. Raz, Zze nie mam jej z kim zostawic, a nie chce
jej na tak dlugo zostawi¢ takze ona jako$ wytrzymuje. Jest w sieci.

Czyli ona funkcjonuje przy wsparciu pani, to znaczy — tam bywa gdzie pani?

R1: Tak, ona jest niesamodzielna w sensie takim poruszaniu si¢ poza domowym
otoczeniem. Ona nieczytelnie pisze tylko odwzorowuje. Pamigé jest taka bardzo
krotkotrwata, to co jest tam latami uczone nie zostaje w ogole w gltowie. Ja juz przestalam
walczy¢ z tym, po prostu zyje z dnia na dzien.

Ale jednak jak $piewa piosenke to tekst umie.

R1: No wlasnie si¢ dziwig, bo zapamigtuje a nawet tu ma lepsza pami¢¢ niz ja teraz.
Powaznie — bardzo tadnie méwi, poza jakaniem si¢ — to ona bardzo tadnie mowi przeciez.
Wiadomo, Ze osoby jakajace si¢ to przeciez Spiewaja bez zajaknigcia. I trochg zapamigtuje,
ze wspomozeniem, ale pami¢ta. Co§ w kazdym z nich siedzi takiego nieodgadnionego.

A jeszcze wspomniata pani o shuchaniu ptyt w domu.

R1: Bardzo stucha. Mamy prawie ze sklep z plytami. Ptytotek¢ mamy obfita. I to rézna
muzyka, ale nie ukrywam, Ze to ja jej glownie t3 muzyke wybieratam. Ale ona czasami ma
takie zboczenie z tej drogi ku takiej prostej] muzyce, ktorej ja tego ,,umpa, umpa” nie
znoszg, bo to mnie po prostu irytuje. A najbardziej mnie irytuje, ze kto$ robi wielka kasg

na takiej glupocie. W kazdym razie zaczeto si¢ od muzyki dziecigcej a konczyto si¢ na
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takiej popularnej. Nie ma szczego6lnie ulubionego wykonawcy. No Michael Jackson —
ogladata film z nim ten przygotowawczy do tej trasy — na okraglo. Dzien i noc ogladata.
Jak si¢ na czym$ skoncentruje, zatnie to jak ta zacigta ptyta. W kazdym razie byt ten
Michael Jackson a ja wcale nie byla z czasow fascynacji nim. Po prostu jej si¢ ten ruch,
caly spektakl podoba. Ona ma dobry stuch, bo po kilku taktach to, co zna to rozpoznaje.
Nawet po jednym dzwigku. Co mnie dziwi. A nie powinno mnie dziwi¢. Jaki$ polskich
wykonawcow, bo staram si¢, zeby byta polska muzyka, bo ona wtedy rozumie. Natomiast
dobra anglosaska tez. Ja jestem z czasow, gdzie te wszystkie zespoly tez byly, ale ja si¢ nie
fascynowatam tak muzyka po prostu tak jak moj brat, ktory tam rock and roll’e 1 rézne tam
,Jimmy Hendrixy” a mnie to w ogole nie ruszato. Takze mamy bardzo duzo ptyt, bardzo
duzo. Duzo zniszczonych, bo ona nie szanuje.

Tyle razy odtwarzala, ze si¢ zniszczyty?

R1: Tak, a to trzeba przeciez bardzo delikatnie wlozy¢, wyjac, a nie tak... Radio ze§my
jedne przerobily. Kiedy$ jeszcze tasmy byly. Mamy caty zbiér. Niech mi pani powie —
wywali¢ te tasmy?

Nie.

R1: Mozna sklep zatozy¢.

Teraz jest renesans takich.

R1: Ale to chyba jaki§ wysokospecjalistyczny sprzgt musi by¢. Ten sprzet ogdlnodostepny
to on nie odtwarza, rwie ta§my. Zawsze staralam si¢, zeby bylo na cd i na tasmy. Jak juz
byto jakie$ nowsze sprzety to nie odtwarza dobrze. To chyba trzeba przegra¢ na cos.
Czyli muzyka zawsze w domu bylg?

R1: Zawsze. Od kiedy si¢ urodzita, muzyka zawsze w domu jest, bo mamusia nie chciata
zawsze siedzie¢ przy l0zeczku — to bajeczka, to muzyczka. O przeciez nie mozna ciaggle
siedzie¢ przy dziecku, dziecko tez musi troch¢ samo zasypia¢. P6zniej — troche si¢ dziecku
czyta, opowiada bajke. Najpierw si¢ dziecko $mieje. Mam takg antologie przez Ossolineum
wydane — antologi¢ utworow dzieciecych. I ja np. wymys$latam muzyke i $piewatam jej te
wierszyki. Nie zawsze to byto jednakowe, bo nie zawsze spamigtatam, w kazdym razie jej
to §piewatam.

Czyli pani komponowata na biezaco.

R1: Tak. Improwizacja byta.

Czyli po pani ma U1 talent muzyczny.

R1: Ja nie mam Zadnego talentu, ja po prostu.

No jak nie!
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R1: Nie nauczytam si¢ nigdy na niczym graé, chociaz marzytam, ale jestem z takich
czasow. Siermi¢ga komunistyczna. Rodzice tak nie mysleli o tym, zeby dziecko tak uczy¢.
Chociaz moja mama byta bardzo, ale tak zeby mnie uczy¢ muzyki to nie. Ale to wtedy by
trzeba mie¢ instrument a to wie pani — nie bylo sta¢ moich rodzicow. A keyboardéw nie
byto.

Ale chciata si¢ pani uczy¢?

R1: No chciatam.

Teraz si¢ pani troche uczy.

R1: Teraz ta, jaki§ Matuzalem wsrdd dzieciakow. Ale wie pani — wszystkiego trzeba
sprobowac. Jak ja mam tu siedzie¢ i czeka¢ nie wiadomo na co i zalow wystuchiwac to
wole sobie tam posiedziec.

Przy okazji czego$ si¢ nauczy¢ nowego.

R1: Pan Robert on to wszystko tak ciekawie. On ma talent dydaktyczny...

Czyli mozna powiedzie¢, ze dbata pani o to, zeby Ul miata dostep nie tylko do
obowigzkowych zaje¢ np. do szkoty, tylko zeby byto co$ ponad to.

R1: Tak, zeby bylo ponad to, zeby si¢ jeszcze ten duch rozwijat, nie tylko ciato.

Uwaza pani, ze to jest tez wazne?

R1: Ja uwazam, ze to jest bardzo wazne. Jak bytam mlodsza to wie pani, mialam jako$
wiecej cierpliwosci. Teraz to jestem co nie co zgorzkniata, niestety, bo wychowywanie
takiej osoby jest bardzo dotujgce. Mam $wiadomos¢, ze z pustego w prozne i Salomon nie
naleje. Ja tak patrze — te wszystkie mamy majg tyle entuzjazmu — gdzie$ tam prowadzaja,
tam prowadzaja, no moze Goska bylaby wtedy bardziej uspoleczniona, ale moze ona ma
co$ w charakterze swoim takiego, ze nie daje si¢ uspotecznic, ze nie wychodzi ze swojej
skorupy. Tak, ze ja majac $wiadomos$é, ze tu si¢ wielkich rzeczy nie osiggnie — takich
edukacyjnych. To, co si¢ nauczyta — ja z nig bardzo duzo pracowatam. Ona na poczatku
poszta do szkoty normalnej i ja z nig siedziatam jak tylko wrocita ze szkoty do wieczora.
Pigknie pisata. I napisze to co jej si¢ powie, bo ona wszystkie litery zna. Bardzo dobrze
puzzle uktada, ona ma afazje sensoryczng chyba. To znaczy ona nie zawsze rozumie co Si¢
do niej méwi. Zna slowa, ale nie rozumie co si¢ do niej mowi.

Ale przychodzi pani tutaj z nia.

R1: Przychodze, bo to dla mnie jest tez przeciez. Jakas edukacja i to tez jest odskocznia od
codziennosci. Ja tutaj teraz si¢ nauczytam tak, ze — to zresztg wida¢ po mnie na tej kanapie

— 7e ja tu si¢ wylaczam. Albo sobie ksigzke czytam, albo padam, bo to jest jedyna okazja
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tutaj, albo jak tu jest towarzystwo to ... Ile my$my tutaj réznych takich... zreszta sama pani
widzi jak my si¢ tutaj integrujemy.

Rodzice, prawda?

R1: Tak, jak rodzice si¢ integruja bardzo. Jak si¢ wszyscy lubimy i chetnie ze sobg
jestesmy. Teraz tak w miar¢ uptywu czasu to si¢ tak troch¢, bo wigcej moze jest uczniow,
ten czas jest bardziej poszatkowany. Kiedys to byto bardziej regularne — wiadomo byto, e
ten dzien to bedzie ten i ten, i ten i jesteSmy. Potem te zawodowe, zyciowe zmiany tez
powodowaty zmiany na grafiku zaje¢¢, ale w kazdym razie super tu jest moim zdaniem.

A U1 —bo chodzi na zaj¢cia grupowe do Pani Ireny...

R1: Ta ona chodzi jeszcze na takie zajecia, jak ja to mowig — teatralne, no bo to sg teatralne
zajecia.

I tam jest grupa, w ktdrej ona jest?

R1: A pani widziata ja w tej grupie?

Nigdy.

R1: No wlasnie — nie jest, chyba ze — pani Irena ma talenty pedagogiczne i na pewno ja tam
wciaga, ale poczatek jest taki — ona nie chce wejs¢. Natomiast jak granicg si¢ przekroczy,
przepchnie si¢ przez tg granice to jest ok. Zawsze przed czyms jest opoOr.

Ale jak si¢ juz tam ja posle, przyprowadzi to si¢ tam odnajduje?

R1: Tak, to juz jest w porzadku.

ZaczetySmy mowic o takiej ogoélnej potrzebie kontaktu z muzyka i1 sztukg. Uzyla pani
stowa, Zeby si¢ tez duch rozwinat, nie tylko cialo. To, gdyby pani mogta rozwina¢ w
kontek$cie ogolnie osdb z niepelnosprawnoscia intelektualng w poroéwnaniu moze do
$wiata 0sOb niepelnosprawnych — na ile to jest istotne? Czy jest w ogodle?

R1: Mysle, ze niedostatki intelektualne, niedostatki rozumu, to w nich jest jaka$ dusza,
ktora wiasnie takie rzeczy jak muzyka, $piew, spektakle teatralne buduje w nich jakis$ taki
Swiat, ich $wiat i oni si¢ z nami tgcza w tym $§wiecie, ze nie tylko mys$la, Zze sa zamknieci
w swoich jaki$ takich matych myslach tylko widza ten §wiat szerzej. Zaczynaja widzie¢ co
w tym $wiecie jest — nie tylko mama, tata, dom. Poza tym to wycisza ich, tagodzi ich
agresje, czyli ten dostep do kultury jest wazny?

R1: Bardzo wazny, bo jezeli zamykamy si¢ tylko w swoim nieszczg$ciu, no bo w sumie co
tu duzo méwi¢ niepelnosprawnos¢ intelektualna to dla rodziny jest duze nieszczescie, bo
inne niepelnosprawnosci to jest pikus w pordwnaniu z niesprawnoscig intelektualng, to
trzeba wychodzi¢ w $wiat, zeby one nie widziaty tylko tego swojego domu czy jakiej$
placowki, w ktorej sa, zeby byly migdzy ludzmi, zeby widziaty pigkno tego $wiata — ja tak
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mowig. Tak to nazywam. No bo przeciez muzyka to pickno. Spektakle teatralne to tez jest
co$ picknego. Jakie$ koncerty na dobrym poziomie to tez jest co$ picknego dla nich. Oni
si¢ uspokajaja, nawet sg tacy bardziej rozmowni. Potrafig na temat tego co widzieli chcie¢
rozmawia¢, nie tylko prostymi stowami jak si¢ czasami w zyciu codziennym
porozumiewamy, tylko dyskusja jest taka bardziej rozwinigta. Nie tylko na zasadzie: daj,
przynie$, mama chodz, ale: co pan robi? A jak pan tadnie $piewa. Uwazam, ze to jest dla
nich rzecz wspaniata, poniewaz oni widzg wtedy $wiat szerzej. Uspokaja ich i rozwija
intelektualnie. Tam pewnych granic nie przekrocza, ale wydobywa z nich to, czego np.
opiekun nie widzi. Bo to czasem jest tak — lekarzu nie lecz wtasnego dziecka i rodzic nie
jest w stanie wyciagng¢ wszystkiego ze swojego dziecka, zauwazy¢. A wtedy zauwaza, jak
wyjdzie z nim do tej muzyki, do innego rodzaju kultury. To sg inne obserwacje.

Jak sa inne okoliczno$ci tez. Nie tylko rutyna

R1: Tak. Nie tylko rutyna, to jest tak jak wachlarz si¢ rozktada, prawda? To jest caly
wachlarz i widze, ze tu jest pigknie, z drugiej strony jest pigknie a nie tylko mama i tata i
praca w pracowni. Nie sa WTZty to jest ,,pracownia”. Wie pani, ze jej nie przechodzi, ze
to jest pracownia a nie warsztat, terapia zajeciowa?

Mowi, ze pracownia?

R1: Tak, pracownia.

Jak to thumaczy — jak obowigzek pracy?

R1: No nie lubi chodzi¢.

Jak pani mysli — dlaczego?

R1: Wlasnie dlatego, Ze ona jest taka na ,,nie” na wszystko. Natomiast, wie pani, na inne
spotkania to bardzo chetnie.

A tam na tych warsztatach...

R1: To jest rewalidacja, czyli takie uzdatnianie do pracy.

I tam r6zne rzeczy robi?

R1: Rozne i teraz to si¢ rozwinglo, ale mysle, Ze to nie jest do konca dobry pomyst. Bo to
niby ma ich przygotowaé do pracy, ale czy ja wiem? To teraz jest taka tendencja, ze do
pracy przygotowuja. Jest jaka$ taka grupa tych uzawodowionych. Taka grupa chodzi.
Wsrod nich jest jakas liczba osob, ktore 1 czytaja i1 pisza i nawet funkcjonuja samodzielnie.
A cze$¢ jest takich jak moja U1, ze jak si¢ nie przywiezie to nie pojdzie. Ona tyko stad do
domu poéjdzie. Albo jak si¢ na mnie obrazi to wie, gdzie mieszka.

No proszg, czyli moze trafi¢ samodzielnie.
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R1: Samodzielnie tak, ale w waskim krggu. Tutaj, z tego centrum, natomiast mysle, ze po
catym miescie na pewno by si¢ nie poruszata.

A do jakich zawoddéw tam przygotowuja?

R1: Jakie$ drobne prace biurowe, w kuchni, hotelarskie, ale generalnie to si¢ okazuje, ze
oni bez wsparcia samodzielni nie sg. Oni musza mie¢ tych asystentow. A jeszcze panstwa
nie sta¢ na asystentow w zatrudnieniu. Ja mysle, ze to cale to uzawodowianie nie ma
takiego powodzenia jakie powinno mie¢, w sensie wynikow, bo nie ma tych asystentow.
Oni musza mie¢ nadzor. A u nas nie ma tak duzo zaktadow pracy chronionej chyba. Goska
do jakiej$ tam pracy si¢ nadaje, ale bardzo prostej. Oni tam troch¢ rozszerzyli ta
dziatalno$¢, bo teraz robig takie podpaltki do kominkow i U1 to dobrze wychodzi. Ona byta
jakis$ czas w tej pracowni, ktora robita te podpatki i jako$ jej szto, ale zeby p6js$¢ do pracy,
pojechac, rozliczy¢ si¢ z tej pracy to nie, oni si¢ nie nadajg. Nawet ta Basia, Swietej pamigci,
przeciez si¢ okazato, ze ona, taka obowigzkowa, sobie nie radzila z ta rutyna pracy i
pewnymi obowigzkami, ktore wynikaja z pracy.

O prosze, a tutaj w orkiestrze byta bardzo systematyczna.

R1: Ale takie tam podpisywanie si¢ na liScie, przychodzenie punktualne do pracy — pono¢
nie wychodzito. Bo tam jakie$ karty trzeba odbija¢ pracownicze. Rafat taki jest bardziej ...
R1: Rafat pracuje.

R1: On ma umiarkowang tg niepetnosprawnos¢. To jest inaczej.

A U1 nigdzie, poza tymi warsztatami, nie pracuje?

R1: Nikt jej nie zatrudni.

R1: Co pani chce jeszcze wiedzie¢ ode mnie?

Czy pani co$ przyszto do glowy teraz, jak rozmawiaty$my?

R1: Do gtowy mi przyszlo, ze ja si¢ tez inaczej zachowuje¢ — niespelniony muzyk (lekki
Smiech). Nawet byla taka okazja, Ze moglam gra¢ w tym — mama proponowata, zebym —
byta jaki$§ kryzys orkiestrowy, ale U1l absolutnie nic, potem moi rodzice chorzy, starzy,
praca na pelnym etacie — to si¢ nie dato pogodzi¢. A widze, ze tu niektore mamcie zupetie
fajnie dajg sobie rade. A ile czasu pozniej przeciez zaczely.

Czyli otarta si¢ pani prawie ze o orkiestre.

R1: No tak, ale z powoddéw organizacyjnych niestety nie wyszto nic z tego. A zatuje, ze
Goska nie chciata si¢ wiaczy¢, ze nie jest w stanie patrze¢ na dyrygenta 1 powtarzac.

No to juz jest wymagajace. Jednak solowe granie czy solowy $piew sg juz prostsze niz w
zespole.

R1: No ona jest wielka indywidualistka.
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Dlatego ten $piew tak pasuje.

R1: Zupekie przez przypadek. No w kazdym razie, pani Magdo — my bardzo lubimy to
miejsce, tacy si¢ czujemy dowartosciowani. Ona jak jest chwalona bardzo, bo tez nie mamy
duzego kregu takiego rodzinnego a tu zawsze jest wickszy krag. Mysle tez, ze WTZ to tez
jest jakas enklawa. No to jest takie nasze miejsce, w ktorym bywamy, poza tym to za duzo
nie bywamy. Dla nas to jest jakas taka rzecz, ktora nas bardzo nataduje. To znaczy mnie to
bardzo nataduje. Mysle, wie pani, ze wigcej maja zysku rodzice.

Dobrze, ze kanapy stoja tam na tym holu.

R1: Wigc cate szczescie, ze ona polubita, ze chce przychodzi¢. Pamie¢ jej si¢ bardzo
rozwineta. W ogoéle przeciez trudne teksty na tych zajeciach teatralnych i juz tez
niepetnosprawna osoba z checig przychodzi na takie miejsce. To juz §wiadczy o tym, ze to
jest wazne miejsce w zyciu takiej osoby. Bo gdyby to nie stanowito jakiej$ atrakcji,
potrzeby to tez bylby opdr, Ze nie. Goska byta juz taka spora jak tu zaczeltySmy przychodzi¢,
natomiast tutaj takie dzieciaczki przychodzily. Na starcie byty i jaki postep. No — nie jest
to taki postep jak u niektorych — rewelacja, ale jest.

Ale mimo braku jakis$ takich wielkich postepow, jednak...

R1: Ja uwazam tak, Ze zajgcia muzyczne czy tez tutaj te zaje¢cia takie teatralne jak si¢ je
nazywa to dla nich w tym codziennym zyciu ich, w tych ich ograniczeniach intelektualnych
to naprawde im otwiera §wiat, bo mysle, ze te inne zajg¢cia poza kulturalne to wcale tak ich
nie rozwijaja bo co$ musi dlugo trwa¢ w przypadku tych osob, zeby byt efekt intelektualny
i pozytywny. Bo jakie$ pojedyncze eventy tygodniowe, czy nawet dwutygodniowe to nie
sg takie, im si¢ tak nie odbijajg matrycg w glowie. Tak wigc najwazniejsza jest kultura u
tych osoOb, a nie jakie$ tam techniczne. Tu musi by¢ takie co$ ,,zwiewne”, nie takie dosadne,
doktadne, ze mozna to policzy¢, ale nie mozna zwazy¢. Co$ takiego magicznego, bo one
nie wszystko tez tak pojmuja jak te realia §wiata. A tu jest co$ co mozna pojac. Bo to jest

takie pigkne.
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Wywiad 2

Na poczatek chciatabym, zeby pani powiedziata czego si¢ U2 uczy w ECEKONie?

R2: U2 w ECEKON:ie uczy si¢ gry na trabce. Od niedawna, dzigki projektowi, uczestniczy
takze w wiedzy o muzyce, w emisji gtosu, kapeli ECEKON Karno i Kapeli Brass band.
Chyba 0 niczym nie zapomniatam? (Smiech)

Czy tez gra w domu?

R2: Gra w domu, ¢wiczy. Nie zawsze mamy odpowiednig ilo$¢ czasu, ktora cheieliby$my
poswieci¢ na te nauki, ale ¢wiczy, robi to bardzo chetnie. Po prostu bardzo lubi gra¢ na
tragbce.

A jak panstwo trafili do ECEKONu?

R2: Do ECEKONQu trafilismy dzigki U2 babci, ktéra w ECEKONie gra juz od kilku lat.
Gra na saksofonie. Babcia generalnie propaguje i zacheca wielu, wielu ucznidw do
uczestnictwa w ECEKONie jako formg¢ rozwijania swoich umiej¢tnosci. Takze trafilismy
tutaj dzigki babci.

A czy wezesniej podejrzewala pani U2 o takie zdolno$ci muzyczne?

R2: Nie. Absolutnie nie. Nie podejrzewalam o to U2. Kiedy zaproponowalismy jej takie
uczestnictwo w warsztatach muzycznych nie wiedzieliSmy jeszcze jak to si¢ bedzie
odbywa¢, wiedzieliSmy natomiast, ze dzieci ucza si¢ gra¢ na instrumentach muzycznych.
Kiedy zapytaliSmy ja na jakim instrumencie chciataby gra¢ — ona bez Zadnego
zastanowienia powiedziala, Ze chciataby gra¢ na tragbce. My oczy jak orbity — skad trabka?
Czemu gra na trabce? I podazyliSmy tutaj za tym marzeniem 1 przyszliSmy tutaj do
ECEKONu z takim pytaniem czy nasze dziecko na tragbke si¢ nada? I tak to si¢ zaczeto.

A jak to sig¢ stalo, ze tak si¢ rozrosty te zajgcia U2? Bo chyba z pig¢ naliczytam?

R2: Po pierwsze jest ogromnie muzykalna, bo cate zycie U2 —w sensie takie to nam znane,
kiedy si¢ otworzyla — to jest muzyka. Bo U2 jak nie mowi to $piewa, jak nie $piewa to
gwizdze, jak nie gwizdze to gra. Wiec wlasciwie otacza si¢ t3 muzyka dookota, kocha
muzyke, sprawia jej ona ogromng rado$¢. A te umiejetnosci, ktore po drodze zostaly
odkryte i ta jej ogromna muzykalno$¢ sprawity, ze te zajecia nam si¢ tutaj tak rozrosly.
Tez, nie ukrywam, dzigki projektowi mogta uczestniczy¢ w tych zajeciach. Chcemy tez,
zeby U2 sprobowata réznych rzeczy, zeby mogta wybra¢ ktora$ z drog. Nie chcemy jej
ogranicza¢. Chcemy, zeby miata jakis wybor.

Tez muzyczny.

R2: Tak, tak, muzyczny.
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Czy w szkole albo w ogble poza ECEKONem miala do czynienia z muzyka albo z
elementami sztuki?

R2: Nie sadzg, zeby miata do czynienia. Kiedy byta w domu dziecka to miala zajecia
rytmizujgce na pewno, jakie§ umuzykalniajace. Aczkolwiek byty to zajecia powszechne 1
nikt w niej talentu nie odkryl. Mysle, ze to tez dlatego i o tym warto tez powiedzie¢, ze
wlasciwie przez rok si¢ nie odzywala. To byt taki jej mutyzm wybidrczy spowodowany
takimi przezyciami traumatycznymi. Nie wiem, jak byto przedtem, ale jak zaczeta si¢ po
tym roku otwiera¢ nikt nie przypuszczal, ze ona az tak si¢ rozwinie i pokaze co ma
najlepszego w sobie takiego ukrytego jesli chodzi o muzyk¢. Takze ECEKON przede
wszystkim, w szkole to nie — to jest muzyka raz w tygodniu, dyskoteki — to jeszcze nie ten
czas. Jakie$ apele — to brata udzial w apelu z okazji Niepodleglosci i grala na trabce i
$piewala i to byt taki jedyny raz, kiedy pokazata si¢ w szkole.

Ten wystgp w szkole byt, kiedy juz zaczeta sie uczy¢ na trabcee, jak pani powiedziata.

R2: Tak. Nie byl moze zorganizowany jak bySmy sobie tego zyczyli, ale nie mam
doswiadczenia, nawet nie jestem muzykalna, tak jakby to sobie wyobrazat nasz mistrz —
pan Robert. Troch¢ nas ochrzanit za to, ze to tak byto troche z tasmy i nie tak to bylo
wszystko zorganizowane, ale to byto tak robione troche¢ szkoly wtasnym sumptem. Troche
zrobione jak to w szkole ,,na wariata”, bez proby, ale wystep si¢ udal i mysle, ze dla U2 to
bylo o tyle wazne, ze U2 pierwszy raz wystapita w swojej grupie, w swoim srodowisku
jakby pokonata en swdj lek 1 strach 1 treme. Wiec, pomimo ze cala otoczka nie byla
profesjonalna do konca to jednak wartosciujaca dla niej same;.

A jak to si¢ stato, ze wystapita w szkole?

R2: W szkole chodzg stuchy, ze dzieci chodzag do ECEKONu, Ze ucza si¢ gra¢ na ré6znych
instrumentach. Cz¢$¢ uczniow chodzi do ECEKONu, czegs$¢ do szkot muzycznych i panie,
ktére przygotowywaly ten apel proponowaty wystep dzieciom, ktére ucza si¢ gra¢ lub
Spiewac.

To jest szkota integracyjna?

R2: To jest szkota podstawowa z oddziatami integracyjnymi. Z tym, ze juz na palcach
jednej reki mozna zliczy¢ klasy, ktore nie sg integracyjne.

Czy na tym koncercie wystgpowali tez uczniowie, ktdrzy si¢ ucza w szkotach muzycznych?
R2: Muszg sobie przypomnie¢, ale nie —nie gral nikt juz. Faktycznie tylko U2 grata na
trabce. Dzieci tylko $piewaly.

A jak zostat przyjety wystep?
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R2: No na stojaco aplauz byl ogromny, rado$¢ wielka i1 tzy ptynely. Zwlaszcza, ze
nauczyciele pamigtajg U2 z zeréwki (wzruszenie, chwila ciszy) to sg takie emocje... kiedy
wiasnie byta zupelnie inna i kiedy zobaczyli U2 taka odwazna, grajaca, stojaca przed cata
szkota to ten odbidr byt podwojony. Tak ze zdwojong sila, jeszcze bardziej si¢ cieszyli i
gratulowali 1 nie mogli wyj$¢ z podziwu, ze to jest U2 wiasnie. Tak, ze super, bardzo
pozytywnie.

Czy dla pani to jest wazne, ze U2 gra na trabce?

R2: Dla mnie wazne jest, ze U2 jest szcz¢sliwa. Czy bedzie grata na tragbce, czy w ogodle
nie bedzie grata, jezeli wybierze jakgkolwiek inng droge niezwigzang z muzyka to tutaj nie
jest wazne ani dla mnie, ani dla mojego meza. Dla nas jest najwazniejsze, zeby ona byta
szczeSliwa. Na ten moment zajecia w ECEKOnie co do jednych, ktore wymienitam,
sprawiajg mi ogromng rados¢. Bardzo ch¢tnie na nie przyjezdza nawet tak jak dzi§ — kiedy
juz jest 19 i powinna juz si¢ kapac i jest zmeczona to mimo wszystko z ogromng rados$cia
przyjezdza i kocha po prostu to co robi. Tak, Ze to jest dla nas najwazniejsze, zeby ona byta
szczg$liwa. Jak jej si¢ odmieni za kilka lat — szkoda bytoby bardzo, bo jest zdolna i fajnie
by bylo to pielegnowac, ale to ona dokona wyboru. My absolutnie nie bedziemy jej tutaj
naciska¢. Fajnie, Ze na ten moment jest szczgsliwa i to jest dla nas wazne.

Czy gdzies jeszcze U2 wystgpowata lub wystepuje?

R2: Wystepowata na Dniu Mamy i Taty, ale to byto w klasie i wtedy grala na trabce. Ale
to byto w klasie. I miata swo; debiut w ECEKON Karno, to byto w poniedziatek. Tutaj
kiedy byt tez Dzien Niepodleglosci — zreszta z tym samym repertuarem wystapita w szkole.
Tak, ze tak naprawde dopiero zaczyna te swoje wystepy. Tak wigc jest to szkola i
ECEKON. I debiut w Miescie Aniolow w poniedziatek. I jeszcze imprezy rodzinne.
Zapomniatabym calkiem.

No wlasnie.

R2: Imprezy rodzinne to sg spotkania muzyczne, poniewaz bardzo czgsto towarzyszy nam
Dominik Sikora w tych spotkaniach, babcia, jak wspomniatam, gra na saksofonie, ciocia
gra na pianinie i na flecie. Opréocz tego mtodszy wujek U2, siedmioletni, tez uczy si¢ gra¢
na pianinie wiec te nasze spotkania sg zawsze radosne i zawsze polaczone z muzyka. Wiec
tak — wystgpy rodzinne tutaj jak najbardziej. Przygotowania wczesniej w zamknigtym
pokoju, nikt nie moze wchodzi¢, bo trwa proba i to wszystko jest takie §miertelnie powazne
1 wazne 1 potem wystepy przed catg familig s3 waznym elementem naszych spotkan. Tak
wiec jak my spotykamy si¢ z rodzing trgbka jest nieodlacznym towarzyszem naszych
podrézy.
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U2 tez towarzyszy w przygotowaniach i koncertach?

R2: Tak, tak, jak najbardziej. Oni wtasnie wszyscy siedzg zamknieci i przygotowujg si¢ na
probach do wystepdw rodzinnych przed nami, pdznie;j.

Jak to si¢ stalo, ze pani nie gra na niczym?

R2: To jest tak, ze moje dziecko probuje mi thumaczy¢ usilnie zapisy nutowe. Nawet nie
chce mowi¢ co ona mi probuje thtumaczy¢ bo nie chcg si¢ pograzy¢ a to bedzie na tasmie,
czyli ile potnut wchodzi w sktad jednej nuty i w ogole takie jakie$ rzeczy. M) mdzg po
prostu tego nie ogarnia. Ona si¢ ze mnie $§mieje 1 probuje to thumaczy¢. A ja naprawde tego
nie rozumiem. Ona jest dumna, ze wie co$ czego mama pojac nie moze. Nie wiem, ja, ze
tak powiem — teraz nie mam czasu, moze na emeryturze si¢ czyms$ zajme. Mdj maz — jego
tata probowal go na gitarze nauczy¢. Tez nie bardzo mu szto chociaz on jest bardziej
rozgarni¢ty muzycznie niz ja. Ja §piewam pod prysznicem i to mi generalnie wystarcza
(Smiech). Troche zatuje, Ze nie moge jej wspiera¢ w tych przygotowaniach czy do prob,
czy do kolejnych lekcji. Takze tutaj musze¢ si¢ catkowicie zdawa¢ na nig czego ona si¢
nauczy i co z tego wyniesie. Chociaz tu nie ma zadnego problemu. Tak wigc ja taka jestem,
tak mi si¢ wszystko podoba dzigki temu. Cho¢ czasem tez styszg, ze co$ tam nie gra.
Teraz moze tak troszke ogdlniej: prosz¢ mi powiedzie¢, czy pani uwaza, czy to istotne,
zeby osoby niepelnosprawne tez miaty kontakt ze sztukg i kultura muzyczng taki jak
petnosprawne osoby? Czy to nieistotne w ich przypadku czy rownie istotne czy moze sg
wazniejsze rzeczy, ktore najpierw trzeba zorganizowac?

R2: Mysle, ze dla osoby niepetnosprawnej najwazniejsze jest zrozumienie i takie szeroko
pojete szczescie, ktore kazdy z nas odbiera na rdzne sposoby. My, pelnosprawni, tak siebie
nazwijmy, chociaz daleko nam do tego, mamy duzo tatwiejsze zadanie. Mozemy — mowigc
kolokwialnie, odpali¢ sobie Internet 1 jakiekolwiek zajgcia muzyczne czy taneczne czy
jakie by nas nie interesowaly, czy jesteSmy zaawansowani, czy poczatkujacy — WSzyscy
nas zawsze przyjma z otwartymi ramionami i nie ma zadnego problemu. Natomiast kiedy
sg osoby niepetnosprawne, a mysle tu sobie, ze zwtaszcza intelektualnie — to tutaj zaczynaja
si¢ schody. I one potrzebujga takiego miejsca, gdzie przede wszystkim zostang
zaakceptowane takie, jakie sa, z calym bagazem swojego zycia, swoich do$wiadczen,
swoich przezy¢, swojej choroby, czy tych niepelnosprawnosci — mniejszych czy
wiekszych, ktore im towarzyszg. Przede wszystkim to zrozumienie, takie wspotodczuwanie
ich stanu 1 mysle sobie, ze ECEKON to jest miejsce niesamowite, tak? Tutaj si¢ wchodzi 1
tutaj od razu czu¢ taka energie, ze tego si¢ nie da opisaé. Koncerty, ktore sg przez was

organizowane — czy to tematyczne, czy to takie duze z Vita Activy czy przez ECEKON —
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mnie osobiscie, nawet kiedy jeszcze nie byto z nami U2 — zawsze mnie tak budowaly silnie.
Zawsze si¢ zryczalam pi¢c razy, ale nie dlatego, ze gra niepetnosprawna osoba, ale dlatego,
ze to jest wszystko z takim kunsztem przygotowane, jest tyle serca w to wtozone. Ja sama
jestem oligofrenopedagogiem, pracuj¢ z niepetnosprawnymi i wiem jak czasem jest trudno,
po prostu. Mysle sobie, ze ludzie, ktorzy tutaj pracujg majg ogromne serca i wktadajg wielki
wysitek, zeby do kazdego dotrze¢ do kazdego, z kazdej osoby wydoby¢ to co ma
najlepszego. A jakby rozwijanie poprzez muzyke osob niepelnosprawnych, poprzez sztuke
w ogoble szeroko pojeta, jest bardzo wazne. Muzyka nas otacza, towarzyszy nam wszgdzie,
juz w brzuchu mamy. To jest tak naturalna rzecz w kazdym z nas, a przede wszystkim
bardzo uwrazliwia i jakby mozliwo$¢ uczestniczenia 0osob niepetnosprawnych w takich
zajeciach, gdzie majg wsparcie nie tylko takie psychiczne, ale tez takie fizyczne, ze moga
si¢ spotyka¢, nawzajem dopingowac, ze sg wazni dla innych, ze sg potrzebni, ze bez nich
po prostu orkiestra nie zagra, ze mogg podréozowaé i chwali¢ si¢ tymi swoimi
umiejetnosciami 1 talentami i pewnie moglabym jeszcze wymienia¢ i wymienia¢ — mysle
sobie, ze to jest co$ fantastycznego. Co nalezy wspieraé, co trzeba wspieraé, co jest
obowigzkiem w ogole i rodzicow i1 wladz, zeby was wspiera¢. Do czego daz¢? Tak jak
moéwie¢ — generalnie najwazniejsze jest szczescie 1 jezeli te osoby niepetnosprawne moga to
szczgécie znalez¢ u was to mysle sobie, ze muzyka jest tylko dodatkiem do tego
wszystkiego co oni tutaj otrzymujg. A naprawdg jest bardzo niewiele miejsc, ktore moga
poszczyci¢ si¢ takim oddaniem tak naprawde tez. Oni przeciez przez wiele lat chodzg 1
czujg si¢ jak u siebie w domu. To jest co$ niezwyktego. My tutaj chodzimy od niedawna,
bo teraz we wrzesniu beda dwa lata, ale z kazdym miesigcem i kiedy coraz bardziej poznaje
was 1 to co robicie 1 uczestnikow, tych statych bywalcow, ktorzy tu przychodza to coraz
szerzej otwierajg mi si¢ oczy na kawatl dobrej, fantastycznej, ale bardzo ciezkiej pracy,
ktora wkiadacie po prostu w tych ludzi dorostych, ale tez dzieci, ale myslg, Zze zwlaszcza w
dorostych, ktorzy w realiach polskich, systemu, ktory jest , niestety nie oferuje im nic,
zamyka ich bardzo czesto w czterech §cianach, bo nie majg po prostu na nich pomystu.
Wigc tym bardziej mysle, ze po prostu dla oséb dorostych z niepelnosprawnosciami
wszelakimi to po prostu jestescie wybawieniem, drugim domem, no brakuje stow. Po
prostu — fantastyczna sprawa. Tak, ze — muzyk owszem jak najbardziej istotna, ale tez takie
drugie dno — jakby to miejsce, ale ludzie, ktérzy niosg ze sobg to poczucie przynaleznosci,
przyjazni, poczucie sensu zycia — tak to odbieram. Tak to widz¢ z moich obserwacji.

Jak si¢ U2 odnalazta w tych zespotach?
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R2: Cudnie. Po pierwsze zostata przyjeta jak ,,swojaczka” wiec to na pewno tutaj bardzo
jej pomogto. Po pierwszej probie juz byta swoja i to byto niesamowite. Odnajduje si¢ super.
Dla niej generalnie nie ma zadnego problemu z niczym. Jest tak otwarta i radosna, ze we
wszystkim i we wszystkich wypatruje dobroci wigc méwig, ze super. Z tego co mowit pan
Krzysztof z zespotlu to mowil, ze tez jest zaskoczony, ze tak fajnie w to weszta. Super w
ogole, poniewaz Przemek — jeden z trgbaczy w zespole ECEKON Karno — i dla mnie byto
niesamowite to jak oni potrafig porozumie¢ si¢ skinieniami glowy, tam sobie pokazuja i
wiedzg co robié. I to bylo dla mnie tez niesamowite. U2 byla na trzech prébach ECEKON
Karno, z czego grata na dwoéch, na jednej tylko stuchata. Wigc mysle sobie, ze odnalazia
si¢ super, ale to tylko dzigki prowadzacym. Tak, to przede wszystkim, ale z drugiej strony
dzieki osobom, ktore od lat sg i na pewno pamigtaja, jak byto na poczatku, ale tez dlatego,
Ze sg otwarci 1 niesamowicie przyjazni i z otwartymi ramionami przyjmuja kazdego
kolejnego uczestnika. I mysle sobie, ze wilasnie to jest pigkne w nich, ze w kazdym nie
upatrujag w kolejnej osobie jakby to bylo pewnie w szkole muzycznej albo gdzie indziej —
zagrozenia, ale szansg, ze bedzie kolejna osoba w zespole. I to jest wlasnie pigkne. | takie
szczere. To jest to czego nam brakuje petnosprawnym — takiego spojrzenia na $wiat.

A moze pani rozwing¢ ta mysl o szczerosci?

R2: Wiadomo jest, Ze osoby z niepelnosprawnoscia, przynajmniej ja tak to odbieram, sg na
pewno duzo bardziej empatyczne i1 Jakby inteligencja emocjonalna, ktora niestety nie jest
przypisana kazdej zdrowej jednostce, a tak wazna w dzisiejszym $wiecie, bo mozemy by¢
cudnie wyksztatceni, postugiwac si¢ wieloma jezykami, a kiedy nie potrafimy zy¢ z drugim
cztowiekiem to tak naprawd¢ nam to po nic. A oni — nie uczac si¢ tego w zaden sposob, bo
tego si¢ nie da nauczyc¢ to albo si¢ ma, albo si¢ nie ma, a oni majg to zawsze. I to jest pigkne.
To si¢ odznacza tym, ze oni patrzg na zycie inaczej — nie patrzg przez pryzmat zazdrosSci.
Wiasnie nie patrza na drugiego cztowieka jako na zagrozenie tylko jak na przyjaciela.
Wspodtodczuwaja jego emocje. Mam na mys$li wlasnie to, Ze oni zupelnie inaczej odbieraja
Swiat, zupelnie inaczej odbierajg drugiego cztowieka. I muzyka temu sprzyja. I tak to
wigze, ze ludzie zajmujacy si¢ muzyka wykazuja si¢ wigkszg takg empatycznos$cig i jakby
potrafig wej§¢ w odczucia i ,,w skorg” drugiej osoby. Tak ze na pewno ich uczestnictwo
tutaj 1 przebywanie w tym klimacie i w otoczeniu ludzi, ktérzy ich prowadza, bo maja
swoich nauczycieli 1 jezeli to bije od nich to si¢ na nich niewatpliwie przektada. Tak Ze oni
sg tutaj drogowskazem a nauczyciele przyktadem, bo tu pracuja wyjatkowi.

Jeszcze pani wspomniata, ze U2 ¢wiczy w domu.

R2: Tak, zdarza jej sie.
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Jak czgsto ¢wiczy?

R2: Na pewno nie tak czesto jak by$my chcieli. Wiemy jakie sg zasady — przynajmniej 20
minut dziennie. Powiem tak: przed operacja, kiedy mieliSmy mniej tych zajeé¢, przede
wszystkim mniej rehabilitacji to si¢ udawalo bardziej. Teraz nasz czas wypekniajg
rehabilitacje, baseny, ale tez zajecia w domu, bo U2 nie chodzi do szkoty, ale nauczyciele
przychodza do niej wigc jest to tez dodatkowy czas zajety w domu. Tego czasu mamy juz
po prostu troche mniej. U2 jest tylko dzieckiem i jeszcze, pomimo ze kocha gre na trabce,
nie zawsze pamigta o tym, ze trzeba poc¢wiczy¢. Po takim cigzkim dniu po prostu czasem
chce si¢ pobawié. I to jest normalne i zrozumiate, kiedy ma — nie wiem — pét godziny czasu,
kiedy wracamy z zaj¢¢ do domu to juz my tez nie mamy serca i sumienia no bo to naprawde¢
to jest cigzka praca — trzeba ¢wiczy¢ nowe utwory i wiemy, ze to wazne, ale — N0 na razie
jesteSmy na takim etapie trudno$ci, ze tak powiem. No — tak ze dwa razy w tygodniu
¢wiczymy.

Ale pomimo tylu zaj¢¢ i powiedziata pani, ze duzo jest rehabilitacji po operacji. To,
pomimo ze jest bardzo zajeta to zdecydowali si¢ panstwo przyjezdzaé tutaj na wiele zajec.
R2: Tak. My tu mamy dozywocie prawie ($miech). Tylko dlatego, ze ona to kocha po
prostu, sprawia jej to rado$¢ i ona nie odbiera tego jako obowigzku. To znaczy —
rehabilitacji tez nie odbiera jako obowiazku, bo tez lubi. Wigc my tutaj przyjezdzamy dla
niej bo wlasnie jej to sprawia rado$¢, muzyka pod kazda postacia i dlatego w zaden sposob
nie jesteSmy w stanie zrezygnowac. Nie teraz jeszcze, na pewno. Chcemy jej pokazac wiele
mozliwos$ci, wiele drog i Sciezek. Moze by¢ tak, ze za chwile powie na przyktad, ze nie
chce chodzi¢ na jakie$ zajecia. I to jakby... sprobowata, nie podoba jej si¢ 1 chodzi¢ nie
bedzie chciata, aczkolwiek szczerze watpig, ze tak si¢ stanie, bo juz marzy tym, zeby zrobié
prawo jazdy, zeby skonczy¢ 18 lat i juz gra¢ w Orkiestrze Vita Activa. Wigc s takie plany.
Tak wigc teraz jesteSmy na etapie wszystkich ,,eLek” i jak koncertuje zespot albo sa proby
to ona jest podekscytowana z tego tytulu. To pewnie juz jest dozywocie (Smiech). Muzyka
to jest jej zycie. Bez dwoch zdan. My tez zastanawialiSmy si¢ nad szkota muzyczng w
zesztym roku, tak bardzo powaznie, jakby po odkryciu tego talentu. ZrezygnowaliSmy z
tego pomystu bardzo szybko tutaj po konsultacjach ze znawcami tematu. ChcieliSmy da¢
jej szanse wigksza, tak sobie mysleliSmy wtedy, Ze szkota muzyczna tak naprawde jednak
nie daje nic wigce] procz tego co dajecie wy, oprocz papierku potwierdzajacego
umiejetnosci chociaz tak naprawde nie jest on do niczego potrzebny, bo kazdy muzyk i bez
tego si¢ obroni sam. Po drugie w szkole muzycznej U2 w Zyciu nie dostalaby tego co

dostaje u was czyli tego, ze wszystko jest dopasowane 1 dostosowane do dziecka, ze
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wszystko jest tak dobrane, zeby temu dziecku byto jak najlepiej. Nie ma tego nacisku —
jeden, jak w zyciu rozwija si¢ szybciej, inny wolniej, ale tutaj nie ma tego wyscigu takiego
jaki na pewno by nas tam czekal i tej takiej presji, a to nam nie jest potrzebne. Nam jest
potrzebne, zeby ona kochala muzyke tak, jak ja kocha do teraz. Zeby czerpata z niej
przyjemnosc¢, a nie, zeby musiata co$ komus$ udowadniac. I to jest piekne, i to jest super. I
tutaj wie, ze dzieci 1 dorosli majg swoje stabosci, lepsze i gorsze dni i tutaj podaza si¢ za
drugim cztowiekiem, czego w szkole muzycznej nie ma. Bo tam jest, jak jest — jest
ci$nienie. A to nam nie jest potrzebne w zZyciu — juz mamy wystarczajaco duzo ci$nienia
tak, ze kolejnej kawy nam nie trzeba. Tak jak mowi¢ — chcemy, zeby to byta przyjemnosc
1jest. Jest rado$¢, jest mitos¢ 1 to jest najwazniejsze.

Ale nie czuje pani, ze stracita szans¢ edukacji muzycznej przez to, ze nie poszta do szkotly
muzycznej?

R2: Nie, absolutnie. Bardzo si¢ ciesze, ze U2 moze teraz uczestniczy¢ dzigki projektowi w
tych dodatkowych zajgciach, czyli zapisy nutowe, odczytywanie nut, bo U2 juz zaczyna
by¢ biegla. Sama tworzy swoje kompozycje, wigc bierze zeszyt do nut i po prostu zapisuje
nuty, zapisuje utwory. Ja nie umiem postugiwac si¢ jezykiem muzycznym, mam nadziejg,
ze tutaj, ze tak powiem ,,nie bluzni¢”. W kazdym badz razie pisze, zapisuje nuty, sprawia
jej to ogromng rado$¢, nuci sobie pod nosem. Potem oczywiscie nie ma czasu, zeby zagrac
to na trabce, czasem na cymbatkach jej si¢ udaje, bo U2 gra tez na cymbatkach w takich
domowych warunkach. Przektada sobie ze stuchu dzwigki, nuty no i sobie tak gra. Na
pianinku. Mamy takie pianino Casio — nie jakie$ takie super profesjonalne, ale takie
naprawdg catkiem niezte na warunki domowe wiec U2 sobie wtasnie tak — gra sobie na tym
pianinku z nut, 1 na trgbce i nie ma z tym najmniejszego ktopotu. To nie tak jak ja kiedy
zagram ,.happy brt 2u” za 15 razem 1 mi si¢ w koncu uda trafi¢, ale za 16 nie powtorze tego
bo juz mi si¢ palce ,,pokitrasza”. Ale méwitam o czym innym — wigc tak: wigc ciesze si¢
bardzo, ze jest ta wiedza o muzyce, ciesz¢ si¢ bardzo, ze moze chodzi¢ na emisj¢ glosu, bo
musieliSmy zrezygnowac ze Spiewu, ktory tez U2 bardzo kochata i sprawial jej ogromnag
rado$¢. Musielismy zrezygnowac ze wzgleddéw finansowych, po prostu, bo teraz wszystkie
koszta to jest przede wszystkim rehabilitacja 1 cieszymy si¢, ze moze bra¢ udziat w
zaje¢ciach z panig Irenka, z emis;ji glosu, bo jest to jaki$ taki fajny substytut, zastepczy. Wiec
jest to dla nas bardzo wazne. I dla niej tez. I pomimo, ze chodzita caty rok do pani Irenki
to tak jak kiedy w ogole nie chciata §piewa¢ w domu, wstydzita si¢, miata takie opory no
to teraz i po tych zajgciach i po wystepach i uwierzeniu w siebie ,,drze si¢ jak stare

przescieradto” w samochodzie czasami, juz si¢ nie chce jej stucha¢, ze zaglusza radio. Tak
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ze nie ma juz oporéw zadnych przed $piewaniem wiec to tez jest na pewno ogromny sukces.
Tak wiec nie, nie mamy poczucia na ten moment, ze U2 cos$ traci 1 mysle, ze zyskuje, tylko
zyskuje. To nie mam watpliwosci, ze to jest tylko zysk.

Czy co$ by pani chciata doda¢ do tego co pani weze$niej powiedziata?

R2: Nie wiem Tyle si¢ juz nagadatam. Moge doda¢ od siebie, ale to juz pewnie
powiedziatam, ze to jest i ECEKON 1 orkiestra Vita Activa i nauczyciele, generalnie
miejsce jest cudowne, fantastyczne, jedyne w swoim rodzaju. Polecam wszystkim z catego
serca. Fajniej by byto gdyby bylo lepiej finansowane, zeby PEFRON dat wigcej pienigdzy
po prostu, zeby wiecej dzieci moglo z tego skorzysta¢. Generalnie mysle sobie, ze Zyjemy
w takich czasach, ze wigkszo$¢ zasoboéw rodzinnych pochtaniajg rehabilitacje, terapie i
wszelkiego rodzaju potrzeby, bez ktorych rozwoj dziecka fizyczny i psychiczny nie ulegnie
poprawie i jest naprawde wazny I ten rozw6j muzyczny tez jest naprawde wazny i ja wiem
o tym, ale kiedy rodzic robi sobie bilans i musi wybra¢ pomiedzy na przyktad pomiedzy
rehabilitacja a zajeciami muzycznymi to zawsze wybierze rehabilitacje bo zawsze bedzie
mys$lat bardziej o takim usamodzielnieniu swojego dziecka jezeli miatby ptaci¢ cata sume.
Wiadomo — czasem jest tak ja kiedy np. U2 moze chodzi¢ i na to i na to i na to i super, ze
teraz jest taki projekt. Z drugiej strony my tez mieliby$Smy taki dylemat — jest trabka i ta
tragbka jest 1 fajnie by byto rozwijac ja jeszcze, ale braknie funduszy i to jest takie przykre
— gdyby wiecej dzieci moglo z tego skorzysta¢, tym bardziej ze tak malo dostajg od
panstwa. [ gdyby wigcej dzieci mogto z tego skorzystac takg form¢ pomocy 1 wspomozenia
to by byto super i to by byto piekne i naprawde¢ wiele nie trzeba do szczgscia — tylko taka
matg cegietke wlasnie, zeby panstwo dotozyto do rozwoju tych naszych dzieci i to byloby
super. Gdyby byto lepiej dofinansowane to wigcej dzieci mogloby z tego skorzystaé. Czyli
mozna by powiedzie¢, ze mimo tego ze rehabilitacja jest niezbedna do rozwoju czasami
nawet duchowego dziecka to mimo wszystko przydatoby si¢ jeszcze jakie$ takie miejsce,
co$ jak ECEKON, zwigzane z muzyka.

R2: Te wszystkie formy rehabilitacji, terapii one rozwijaja ciato, ale w taki sposob jakby
niezbedny do samodzielnosci, do funkcjonowania w dorostym zyciu, do poprawy jakosci
Swojego zycia, ale takiego fizycznego, do zycia bez bolu, do radzenia sobie z tym
wszystkim co niesie choroba, bo bez wzgledu na to czy jest to niepelnosprawnos¢ fizyczna
czy intelektualna i tu 1 tu potrzeba jest terapia, bez ktorej po prostu nie da si¢ zy¢ i rozwijaé
1 nie sta¢ w miejscu. Ale tutaj chodzi o miejsce duchowe, miejsce dla zdrowia psychicznego
1 duchowego, ktore jest no jakby ciato i dusza — to sag dwie nierozerwane czastki i1 bez tego

cztowiek nie funkcjonuje wiec to, ze bedzie super sprawny, ale bedzie sam, bedzie super
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sprawny ale nie bedzie mial z kim dzieli¢ si¢ swojg radoscig, pasja, swoim zyciem, nie
bedzie mégt poby¢ z drugim cztowiekiem. A przede wszystkim ci wszyscy ludzie, ktérzy
tu przychodza graja na instrumencie i to jest ich zycie, to jest ich cel, ktory ich rozwija wigc
to jest taki duch i rozwoj fizyczny. Tak wigc fizycznos¢ jak najbardziej, to swoja droga, ale
im wiecej takich miejsc jak ECEKON, im wigksza dostgpnos¢ i lepsze finansowanie i tak
naprawde¢ finansowanie ze srodkow publicznych, bo nie kazdy moze sobie pozwoli¢ na to,
zeby placi¢, ze tak powiem cala kwotg. Wigc nie mozna ich zostawiaé, tak? Przede
wszystkim tych dorostych ludzi samych sobie. Wiem, ze czgsto tak jest. A propos jeszcze
rehabilitacji — kiedy U2 zaczeta gra¢ na trgbce to byla dla niej tez rehabilitacja fizyczna
poniewaz U2 musiatla zmieni¢ pozycje swojego ciata, zeby gra¢ na trabce. Kiedy na
poczatku tak bardzo, bardzo intensywnie ¢wiczyta — zupelnie inaczej zaczely pracowad
mig$nie przepony to jedno, ale mig$nie — co tu duzo méwic — zwieraczy. Wszystko zaczgto
si¢ naprezac, pracowac, bo jest to jednak ogromny wysitek i my zauwazyliSmy ogromng
poprawe jesli chodzi wlasnie o jej pozycje ciata, o toaletowe sprawy, o sprawnos¢ rak.
Mowie tutaj o U2, trudno mi si¢ wypowiada¢ o innych dzieciach. U2 byla dlugo w
rodzinnym domu, potem w domu dziecka, dzi$ jest skupiona na zupetie innych rzeczach,
a trgbka to byla wilasciwie taka nasza pierwsza aktywnos$¢ podjeta razem, jako rodzina
nowo tworzaca si¢ 1 nawet kiedy U2 byla jeszcze w domu dziecka to juz przyjezdzala na
lekcje trabki tutaj z nami w piatki i tragbka to byta taka pierwsza rzecz, dzigki ktorej zaczeta
uczy¢ si¢ dbania o instrument, systematycznos$ci, tego, ze trzeba pamie¢ta¢ o nutach, o
trabce, ze trzeba wytrze¢ ustnik. To sg niby takie prozaiczne rzeczy, ktorych moze jakby
kto$ nie dostrzega i s3 mato wazne, ale dla niej kiedy ona zaczeta dopiero poznawac ten
swiat takiej uwaznosci, ze to jest moje, ze ja musz¢ uwazac na to, szanowac to, ze musze
by¢ przygotowana do lekcji, takiej odpowiedzialnosci, ze jak si¢ nie przygotuje to musze
powiedzie¢ ,,przepraszam, ale nie ¢wiczytam”, ,,przepraszam, ale — nie wiem — zgubitam,
pies zjadl mi nuty”, cokolwiek. Ponosi¢ konsekwencje swoich czyndw to tez dzigki trabce,
dzigki zajeciom tutaj. Tak ze to sg takie dwie rzeczy, ktore mi teraz przyszty do glowy,
ktore si¢ zaczely wlasnie od trgbki, od tego, ze trzeba si¢ porozumie¢ z drugim
cztowiekiem, ze trzeba powiedzie¢, kiedy co$ jest dobrze, kiedy ja czego$ potrzebuje.

To pewnie moglyby si¢ wypowiedzie¢ mamy, ktorych dzieci chodza od wielu, wielu lat i
one widzg takie efekty — chociaz — y chodzimy dwa lata 1 jakie sg efekty. Generalnie
wiasnie mogtaby by¢ wigksza dostepnos¢ kultury, bo muzyka to jedno, ale teatr i opera to

w ogole to juz zupelnie inna sprawa.
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Wywiad 3

Chodzi mi o edukacj¢ muzyczng U3 tutaj. O to jak on si¢ z tym czuje?

R3: Ale ja bym mogta mowi¢ i mowic.

To ja si¢ bardzo cieszg!

R3: No wiec — uwielbia to! Po prostu uwielbia to. Dla niego jest karg jak powiem, ze, czy
kto$ z nas powie, stuchaj — dzisiaj nie pdjdziesz. Czy tam jest odwotane nawet. On to bardzo
przezywa. No, uwielbia, co ja tam bede mowita. Uwielbia chodzi¢. Sobie podspiewuje. Ta
,Rotg” teraz $piewa, tego Bacha teraz co si¢ uczy. To jest jego zycie, jego §wiat. Muzyka
to jego $wiat. On tak samo wiacza sobie radio czy te ptyty swoje. Fakt, ze to idzie tak...
plyte moze dziesigc¢ razy stucha¢ wigc trzeba pilnowac, zeby to si¢ nie powtarzato, tak samo
z bajkami, ale uwielbia. Naprawde. To jest jego zycie. Mysle, ze si¢ dobrze wpasowal w to
wszystko. Bo przedtem to tak, jak... byt, szkola, powroét, a teraz jednak zyje tym. Sig cieszy,
ze idzie. Zawsze moOwi ,,babcia tata mnie dzisiaj zaprowadzil”, albo mama. A jak z kolei ja
to: ,,Babcia idziemy, idziemy”. Takze to naprawde — duzo mu to daje. No bo on nic innego
nie robi. Nie czyta, nie pisze, rzadko kiedy nawet jak gramy w gry to taki jest... taki jest
potobecny. Bo to wiadomo — autyzm. Niby juz sobie tam liczy, ale to, to... A muzyka to
jest wszystko.

Czyli rozwinglo go to?

R3: Bardzo. Uwazam, ze go to bardzo rozwinglo, ze to jest dla niego.

A czy gra w domu? Bo nie wiem, czy ma instrument w domu?

R3: No nie. Ma takie drewniany, ale nie lubi tego. Tych odgtosow widocznie. Co$ tego, ale
¢wiczy z tata. No szykujemy sie, szykujemy, ze kupimy, ale to jest drogie (westchnienie).
Bo juz kupowac byle co to bez sensu. Tak ze moze dopiero na drugi rok. Sktadam si¢
WSZYSCy.

A wigc zdecydowali si¢ panstwo na zakup, zeby mogt np. w domu grac.

R3: Tak. On teraz juz w domu np. koledy w §wigta. Uwielbia koledy. Tak ze, zeby si¢ tam
produkowat na tym.

A na tym ksylofonie co$ probuje grac?

R3: Wiasnie tak... Nie, nie wiem, podejrzewam, ze nie lubi tych dzwigkow takich
twardych, bo tez dla niego wszystkie dzwigki nie sg dobre. Bardzo dtugo nie mégl na
przyktad... jak pita chodzita, albo ktos rabat drzewo, czy burza byta, czy zegar nawet mu
przeszkadzat. Na wiezy koscielnej jak wybijal. Ale to tak jedno przemija, drugie

przychodzi. Tak Ze do tej pory byto strasznie, a teraz jest lepie;.
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A mysli pani, ze jak juz bedzie ten wibrafon w domu to chetnie;...

R3: Jamysle, ze tak, ze nawet chetniej, bo teraz to: ,,U3 idziemy ¢wiczy¢”, ale ja widze, ze
niby ¢wiczy, ale najchetniej to jedng reka to by to zamknal, zatkat sobie No zobaczymy.
Fajnie, ze panstwo zdecydowali si¢ na zakup.

R3: No chcemy, juz teraz widac, ze to jest jego zycie. I chcemy,

Bardzo dobrze, ze panstwo chcg kupi¢ porzadny instrument.

R3: Tak, tylko no ci¢zko nam idzie ta zbiorka. Bo to jest — dowiedziatam si¢ — 14, a moze
1 wigcej tysiecy. Tak ze to bedzie troche kosztowato.

Bo wibrafon, faktycznie, metalowy caty — to tez swoje robi. A gdzie U3 wystepuje?

R3: Nigdzie. Raz byliSmy z panem Robertem w szkole 1 drugi raz w ratuszu na Dhugie;.
Tez tam wystepowat. To byt taki koncert koled. A tak to nigdzie.
A te dwa razy — to jaki byt odbiodr tego, jak U3 sam do tego podszedt?

R3: No, powiem, w szkole nic, tak jakos$ tak normalnie i dzieci byty. Ale tutaj to trochg si¢
denerwowal. Byt taki poddenerwowany, wida¢ to bylo nawet. I tutaj jak ma te wystepy
okresowe — w styczniu bodajze i w czerwcu to tutaj tez tak troche widaé, ze jest spiety, ale
tak to nie. Lubi.
Ale w szkole si¢ nie denerwuje?

R3: Nie. Ale przepraszam, bo jeszcze raz byto w szkole u niego z panem Robertem to tez
taki byt u$miechniety od ucha do ucha, a tam wtasnie w ratuszu to byto duzo ludzi i tam
byt taki troche spigty.

Czyli to ze wzglgdu na miejsce?

R3: No moze, no moze. Nie umiem powiedzie¢, dlaczego, bo cztowiek si¢ nie dogada z
nim, nie? Ale pytatam: U3 denerwujesz si¢? On: tak. Tak ze widocznie co$ tam byto.

A rodzina przychodzi na koncert?

R3: Tak, przeciez w ratuszu wszyscy byliSmy, nawet ciotki byty.

A jak pani mysli —na ile to jest wazne dla rodziny U3? Chodzi mi wtasnie o szersze grono
— nie tylko pani i rodzice.

R3: No powiem tak: U3 wszyscy znajg od matego, ze jest taki, bo nikt z nas nie oszukiwat,
ze jest inaczej. No wigc U3 ma w rodzinie bardzo duze — ja wiem? Poparcie takie. Nie
wiem, jak to nazwaé. Bo wszyscy go lubia, bo on jest taki $mieszek troche. No troche
natarczywy z tym gilaniem, ale 1 tak go wszyscy lubig, kochaja. Nie, no bardzo
pozytywnie. Musze pani powiedzieé, ze ja o roku wyjezdzam z nim na wies. To jest bite
dwa miesigce na wsi jestesmy. Nigdy nie mial nic, zeby ktokolwiek, nawet z tych ludzi ze

wsi, z tych mtodych chtopcow, Zeby ktokolwiek... Raz tak byto, raz, ale to byl mniejszy.
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A teraz nie — juz go znajg i wszyscy go bardzo lubig, ze kazdy go lubi. Nawet ten mtodszy
jest o niego zazdrosny.

No proszg, a co$ pani powie wiecej o tej zazdrosci?

R3: No jest zazdrosny — tak jak przychodze stad, go chwalg, ze pan Robert powiedziat, ze
byto dobrze, to ten mowi, ze tez bylem w szkole i byto dobrze. Nieraz jest zazdrosny. Teraz
ostatnio U3 przyjezdza do mnie na sobotg, niedziele, bo ten mtodszy jedzie na zawody na
judo a to tez: a to tylko U3 jezdzi a ja nie moge jezdzié, ja nie przyjezdzam. No jak to
dziecko — w koncu 10, 11 lat. To jest jeszcze zazdrosny. Ale wida¢, ze si¢ dogaduja, razem
kottuja, tak ze wszystko w porzadku. Byli w Warszawie to ja widziatam — na 16zku razem
siedza sobie i jeden w komorce, drugi w komorce. Nie wiem, jak bedzie dalej — czy bedzie
taki opiekunczy czy co$. Ale na razie jest. To wie pani réznie jest, moze by¢ naprawde
roznie. Nieraz tez o tym mysle jak to moze by¢ w przysziosci. Takie przyktady sa, ze dwoch
braci si¢ kochajg bardzo — jeden jest niepelnosprawny, przychodzi do tego pelnosprawnego,
ten zaklada rodzing 1 wszystko si¢ konczy. Znam to. Mam kolezanke, ktora ma corke po
takim czterokonczynowym porazeniu, to ona caty czas lezy i w tym towarzystwie, jeszcze
nawet U3 nie bylo, to tak obcowatam i wtasnie takie co§ zauwazytam. Bardzo przykre. Tak
jak sie wspierali, wszystko bylo fajnie, a pozniej... Ale to zycie, nie mozna tez drugiemu
tak... To niebezpieczne to jest, ale — takie zycie.

Ale U3 od matego byt akceptowany.

R3: Tak, od matego, ale tez wszedzie ze mng jezdzit, bo ja go chowalam, na wies, nie na
wies. Wszedzie jezdzil 1 to ja pani powiem, ze wlasciwie w naszej rodzinie to pierwsze
dziecko takie si¢ urodzilo niepelnosprawne. I tak zaakceptowali wszyscy jego, Ze az
niewiarygodne. | wszyscy ten jeden procent, tam, na U3 i ten... I jak przyjezdza to, zreszta
U3 jest pogodny, jest bardzo pogodny, u§miechniety. Miat tg terapie dtugo wigc tej agresji
nie ma, nie denerwuje si¢. Kiedy$ byto gorzej, ale po tej terapii. To tyle lat bylo, juz nie
pamigtam. No fakt, nie nawiazuje z nikim bezposrednio zadnych kontaktow, no ale tak to
dzieci maja — nie nawigzujg. Ani w szkole, ani nigdzie. W szkole go tez lubig, mowig
,»cze$¢ U3”, on odpowie oczywiscie, ale nie ma tego kontaktu ani wzrokowego, ani takiego.
No to jest no niestety. Nawet wita si¢ czasami z panem Robertem czy zegna i ja moéwi¢” w
0Czy musisz patrze¢, jak si¢ zegnasz”.

Ale ktadzie pani nacisk na to i uwaza, zeby jednak...

R3: Tak, tak to od poczatku tak uczyli. Nawet uczylta pani, ze reke podajesz to masz w oczy
patrze¢. No wigc staramy si¢, zeby ten kontakt. ..

Ktadzie pani nacisk.
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R3: No nie ja, 1 jego rodzice to samo wymagaja kontaktu. No przylepa jest. I zeby go gilac.
Uwielbia gilanie. Méwi: ,,ciocia tam jakas$ lubi U3 gila¢” a to jest odwrotnie: On jest taki
namolny a nie kto$, zeby go gila¢ bo ile mozna. Ale z drugiej strony, od mojej synowej tez
— jedna ciotka, druga ciocia i tam dzieci, kazdy, no U3 jest naprawdg, oby tak, no zeby si¢
nic nie zmienito. Ja moge tak mowi¢ i mowic...

To moze tak ogdlnie...

R3: Ale wie pani, ja moze pani powiem tak, ja jestem taka, poniewaz to jest moj pierwszy
wnuk, ja go nad zycie kocham, bo urodzit si¢ i trafit po ilu§ tam miesigcach na moje rece i
nawet wiasnie ten mtodszy byt zazdrosny o powiedzenie ,,U3 ja ci¢ kocham nad zycie”
albo ,,mo6j najukochanszy wnusio” i ten miodszy mi to wygarngt. Tak Zze musze si¢
pilnowaé. Ja tak patrze, moze inne osoby to inaczej widza, ale ja taka jestem, no —
zakochana. Chociaz drugiego tez bardzo kocham, ale w inny sposob, inaczej. Wiem, ze
sobie da rade, ze jest madry, ze naciaga mnie. Taki cwaniaczek jest, a ten z kolei, no moze
z tego, ze tak jest, nie?

Jeszcze chciatam dopyta¢ o te koncerty. Jak pani mysli — czy to jest dobrze, ze U3
wystepuje, ze ma taka mozliwo$¢ pokazania swoich umiejetnosci?

R3: No ja mysle, ze tak, ze bardzo. Moze tak, wigcej to tatwiej? Ale nie, on nie zawsze si¢
tak stresuje. Ale mysle, ze tak.

Dlaczego?

R3: Dlaczego? Chyba go tez to rozwija. On bgdzie z ludZzmi, on bedzie z instrumentami,
on bedzie ze wszystkim. Bycie na takim duzym koncercie to tez co$. No mysle, ze on to po
prostu lubi, tylko jak kazdy ma trem¢. Chociaz nigdy nie przypuszczatam, Ze on moze si¢
tak spina¢. Ale pdzniej idzie, gra i nic mu to nie przeszkadza.

Ale chce dobrze zagrac, chce dobrze wypasc?

R3: Tak, tak.

Wie, ze musi zagra¢ w jaki$ tam okreslony sposob, zeby byto dobrze?

R3: No stara sig, stara. Bardzo sig¢ stara. Tutaj jak przeciez przychodze to mowig: U3 tylko
pamietaj —najpierw si¢ przywitamy. Bo byl taki moment kiedys, ze pan Robert juz do niego
idzie, a on juz leci na salg, bez witania, bez niczego. No i méwimy mu, ze nie wolno —
najpierw si¢ witamy, potem idziemy. Czyli jakby do tego instrumentu — nie wiem —
potrzebowat biec, i8¢, zeby jak najszybciej zagrac.

Moze dlatego, ze on tak czuje si¢ w tym dobry?

R3: tak, ja myslg, Ze to jest takie jego mate zycie. To jest taka jego przestrzen mata. No bo
inni czytaja, inni pisza, inni ré6zne rzeczy robig — ida w gimnastyke, pitka nozna, judo, tam
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jakies$ inne, spotykaja si¢ z kolegami a on nie ma tak w zasadzie nic. A tutaj ma taki dobry
stuch 1 jak jaka$ tam melodia leci to on zaraz powtarza, sobie pod$piewuje. Tak jakby to
byto jego zycie, tak jakby on si¢ w tym dobrze czuje i po prostu widzg, ze — no nie wiem,
nie to, Ze mu pasuje, ze go to wciagneto. Ze on jest jednak taki... Ma inng alternatywe?
Nie ma. On to umie, potrafi... No nie wiem, jak to wytlumaczy¢.

A moze ma potrzeb¢ wykonywania muzyki, przebywania w muzyce?

R3: Tak, jak najbardziej. W domu tez. W domu jak pani nie zwrdci uwagi — ja nie wiem
jak tak mozna, ale u niego tak mozna — stuchawki, telefon, bajke oglada, u niego w pokoju
bajka leci. A tu lecg bajki w telewizji 1 on wszystko styszy. Jeszcze ma swojg ulubiong
plyte — takie kotysanki jeszcze z dziecinstwa i to bez przerwy leci. Ja nie wiem — mowi¢ —
U3 — jak ty mozesz? A to jest jego zycie, jego potrzeba, no nie wiem, jak to powiedziec.
Muzyka jest jego wszystkim. Bo inne rzeczy tak jak méwi¢ — no nie potrafi

Chciatam zapyta¢ o pani opini¢ ogélnie, a ‘propos 0s6b z niepelnosprawnoscia
intelektualna, ich dostepu do sztuki. Jak pani mys$li — czy to jest istotne, Zeby osoby z
niepelnosprawnos$cig intelektualng miaty taki sam dostep do sztuki jak osoby
niepetnosprawne? A jesli tak — dlaczego?

R3: No, ja mysle, ze tak bo to ich rozwija, jednych lepiej, drugich mniej, ale rozwija.
Niektorzy si¢ ciesza, niektorzy widza to, ale mato tego wszystkiego. Malo, bo rodzice nie
ida, bo ,,nie potrzeba ci” — takie sg rozne komentarze. Ale jednak trzeba by byto. Jako$ to,
w jaki$ sposdb, zeby oni to mogli tez zobaczy¢, postucha¢d, obejrze¢. U3 chodzi do kina na
filmy, on chodzi na jaki$§ koncert. Nawet taki, wie pani, ktory nie jest dla niego, ale idzie. I
on to lubi wszystko. | ja jestem zaskoczona. U3 chodzi nawet na mecze Lechii, gdzie tam
jest tak gtosno 1 w tej chwili to mu nie przeszkadza. Czyli trzeba dziecko — obojetnie, nie
powiem, ze lezace, bo to ciezko tym rodzicom, ale takie inne — no trzeba z nim wszedzie
chodzi¢. 1 pokazywa¢. I mam nadzieje, ze w ten sposob co$ dociera do tego dziecka.
Chociaz nie mowi, chociaz nie powie, ale jest migdzy ludZmi. I to jest najwazniejsze. Tak
mysle. Mowie o U3 — on jedzie do Warszawy, on leci samolotem, on wpadt w rozrywki,
on byt tu, byt tam, byl siam i on pdzniej méwi, opowiada. Moze 1 opowiada bez sktadu,
bez tadu, ale jak kto$ dobrym stuchaczem jest to wytapie: R3: a ty byle$§ gdzie tam syrenka
jest — to w Warszawie i wtedy on tam potwierdzi. Potrzebne jest, zeby dzieci jezdzily,
ogladaty, stuchaty. Potrzebne jest. Pewnie nie wszyscy tak mysla, o — jestes w domu —
dostaniesz to i tamto 1 juz wszystko dla ciebie jest. Nie, my uwazamy inaczej, ze U3 moze
by¢ wszedzie, nie — tak powiem: nasz U3 jest traktowany jakby byt nie chory. Tyle moge

powiedzie¢ o naszym U3. U3 wszystkie przeszkody przechodzi. Jak moéwi moj wnuk: bo
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pierwszy raz jak poszli na mecz — to ja méwig¢: na, ale jak on tam wszedl ? Babcia —
popychali$my go. (Smiech). Ja méwi¢ — no a pdzniej na tym meczu jak tam wszystkie te
bebny walg to jak? No troche si¢ bal na poczatku, ale pdzniej byto dobrze, stucha i byto w
porzadku. Tak ze trzeba lamac¢ wszystko, trzeba pokazywac. Dziecko wszystko musi
obejrze¢. Wiadomo, ze niektore rzeczy na poczatku bedzie gorzej, nie beda pasowac, ale
trzeba probowac.

A spotkata si¢ pani kiedy$ z taka opinia, Ze niepotrzebne jest, zeby U3 przychodzit np. na
muzyke, bo po co mu to?

R3: Nie, absolutnie. Wszyscy mowig tak. Malo tego mam filmiki nagrane i jak
gdziekolwiek jestem kazdy si¢ pyta: pokaz R3: masz tam co§ nowego? ByliSmy teraz w
swigta na urodzinach mojego brata to telefon moéj krazyt wokdt wielkiego stotu, kazdy
wiaczal, ogladat jak on gral tam te koncerty w tym ratuszu i w szkole. Tak ze nie — kazdy
uwaza, ze to mu jest potrzebne i jak najbardziej. Nie spotkatam si¢ z czyms takim, ze nie,
ale wiem, ze sg tacy rodzice — ,,a niech se w domu posiedzi”. Wiem o tym.

Czy do tego co do tej pory pani powiedziata — czy jeszcze co$ wpadto pani do glowy czego
jeszcze pani nie powiedziata?

R3: No nie, no chyba, na tyle. C6z o0 moim U3 — moge mowic. Teraz byt na feriach, na
sankach zjezdzal, probowali go na nartach postawi¢, ale nie bardzo. Jezeli chodzi o U3 to
jest zaspokojony w tych réznych potrzebach, ale najwazniejsza jest dla niego muzyka. Nie
da si¢ ukry¢ Tak jak dla jednych tlen to dla niego muzyka jest potrzebna. To go fascynuje,
to mu jest potrzebne. Jak byl 1 maja to mowi ,,babcia ja hymn $piewatem, a 3 maja Rote”.
To ja nawet nie wiedziatam, ze tak musi by¢ po kolei. Tak Ze wie pani to wida¢ po nim i to
tez dzigki rodzicom, bo rodzice go wszedzie zabierajg ze sobg i tak traktujg jak takiego
normalnie zdrowego chtopaka — U3 musisz si¢ uczy¢, musisz to, musisz tamto. I w ten
sposob idziemy, nie? No nie raz wiadomo — co$ cztowiek za niego zrobi, ale tak, to staramy
sie, zeby byl samodzielny, bo nie wiadomo co moze go jeszcze w Zyciu spotkaé. Zeby
herbat¢ mogt sobie zrobi¢, zeby umiat si¢ ubra¢. Mam kolezanke, ktora nie dos¢, ze ma
corke taka niepelnosprawng to mam jej zostawita brata, ktéry ma downa. On ma 60 pare
lat, corka 41 1 lezy, ma ataki, trzeba jg przewinaé. Tragedia. Mowi¢ jej, zeby data go do
domu dziennego pobytu to nie. Tego to nie rozumiem. To lepiej i$¢ migdzy ludzi niz Zeby
w domu siedzial i si¢ kotysal. Ale kazdy ma tam swoje.

Jeszcze mam pytanie — dlaczego panstwo zdecydowali si¢ przyjs¢ tutaj?

R3: To bylo w ten sposdb: rok wcze$niej mial nauczanie w domu, przychodzita pani Ewa

1 mowita, ze U3 ma bardzo dobry stuch, zeby jecha¢ wtasnie tu na Aksamitna, ze jest taki
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osrodek 1 zeby sprébowac. Rok minal, nikt nie poszedt. I na nastgpny rok, chyba w
pazdzierniku tez kto$ zwrocit uwage, ze U3 ma dobry stuch, zeby go tu da¢ no 1 w koncu
si¢ zdecydowatam. Bo widzi pani t nie jest takie tatwe — Synowa pracuje, syn pracuje i to
nie jest takie atwe, zeby przyjs¢. No i przysztam w lutym, akurat byt pan Ryszard i go
przepytat i tak tu juz chyba trzeci rok jezdze. Powiem pani teraz tak: zebym ja wiedziata,
wczesniej, ze on tak tg muzyke, to ja bym juz z par¢ lat wezesniej tu przychodzita. Nie
wiedziatam, jako$ nikt tak nie pomyslat.

A w szkole mial muzyke? Jakie$ zajecia?

R3: Nie bedg si¢ na temat szkoly wypowiadac. Lepiej nic nie mowic.

Czyli nie byta pani ze szkoty zadowolona?

R3: Do tej pory nie jestem. To taka przechowalnia Nawet jak byly jakie$ teatrzyki np. na
Dzien Dziecka czy co$ no to U3 — nie.

Nie chcial wystepowac?

R3: Nie — on chciat.

R3: Aha - w ten sposob.

R3: Taka przechowalnie, on tam si¢ nic nie uczy, bo c6z — on z dzie¢mi nie potrafi, on musi
mie¢ 1 na 1. W poniedziatki 1 wtorki przychodzi pani i pracuje 1 na jeden. Zresztg ta cata
terapia, ktora byta u pani Zielinskiej byta 1 na jeden. On w grupie nie potrafi — rozprasza
si¢ 1 dzieci. Ale tam opowiada — babcia, dzisiaj opowiadaliSmy kisiel z panig, mieliSmy
zajecia gospodarcze, czy w domu ciasteczka robili. To moze czegos tam... Trzeba by to
powtarzac, ale tak raz na jakis$ czas.

No dobrze. Czy jeszcze co$ pani chciataby dodac¢?

R3: Ze go bardzo wszyscy kochamy. Z calego serca.

99



Wywiad 4
Moze zaczn¢ od tego, ze styszalam, ze U4 ma instrument w domu. Ma harfe. Czy gra w

domu?

R4: Z ta harfa to troche zawalilySmy, bo ona jak byta bardzo chora, w $wigeta, jak ja
poprositam, zeby$Smy zagraty wspoélnie kolede, to ona si¢ tak zniechecita. Bo sama
wyciagala harfe i sobie ¢wiczyla. Za mato czasu miatam, zeby ja zmotywowac. Te struny
wiecznie pekaja, to mnie do szalu doprowadza, ta wymiana, nie mama wprawy w tym, w
tej wymianie strun, takze tu jest troche taki moje zaniedbanie. No, ale radzita sobie, to by
byto bardzo dobre, gdybym ja si¢ zmotywowata, bo lewa reke by sobie ¢wiczyta. To byto
bardzo dobre. W kazdym badz razie, to co robila, bo byt czas, kiedy naprawde
systematycznie ¢wiczyta, to wida¢ byto, ze sprawia to jej rado$¢ i pomaga. Ale gra sobie
na pianinie proste rzeczy, bo tu w orkiestrze gra. Jak byta malutka, to ja uczytam ré6znych
melodyjek. Brzdaka sobie na pianinie. Glownie teraz w orkiestrze, ale za t¢ harfe to ja si¢
wezme. Ja mam straszne poczucie winy. Ciagle nie ma mnie w domu, to jest gldéwna
przyczyna. Zeby$my byli oboje z megzem, zeby jedno zrobilo to, drugie to, to zupeknie
inaczej. A tak, to po prostu si¢ nie da wszystkiego. Chociaz pragnienie jest, ale ja mysle,
ze my wrocimy do tej harfy, bo to wystarczy ja wciggna¢, potem ona juz sama ¢wiczy.

Tylko ten impuls trzeba jej da¢. Ona jest bardzo samodzielna, tak, ze mysle, ze ...

To jest niezwykle, wlasnie w Pani przypadku, Zze od poczatku Pani dbata tez o tak, by Gosia
miala kontakt z muzyka, Zeby to nie bylo tylko, Ze chodzimy na rehabilitacj¢ 1 nic poza tym

nie ma.

R4: Jak ona byta malutka, byta bezwladna, ja ja przytulatam do ciala 1 tanczytam z nia,
zeby jej ndzki pracowaty, raczki, zeby ona czula t¢ muzyke i mnie. Takie rzeczy rozne
robily§my w formie zabawy, ale od poczatku staralam si¢ wtasnie, zeby sobie na pianinie
drobne rzeczy grala, jak juz byta w stanie. W ogole uwazam, ze muzyka bardzo dobry
wplyw ma na wszystkie czlowieka zmysty, to jest niezastgpione. A tu dodatkowo sa
zdolnosci, tylko te ruchy mimowolne jej utrudniaja. No, harfa, to jest moje poczucie winy.
Ona byta bardzo chora, miata zapalenie ucha, ja o tym nie wiedziatam, no i1 wiesz, kupa
gosci na wigilii, a ja jg przymusitam, zeby na tej harfie zagrala. Miata zagra¢ tylko
glissanda, widziatam, Ze j3 to stresuje. Ja zagralam na pianinie, a ona te glissanda. Byta tak
zdenerwowana, ze szarpata te struny, wszystkie kotki pospadaty. To dla gosci byto niemite

1 dla niej 1 tak to odstawita 1 tak to zostato, na razie.
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R4: Ja si¢ za to, w miedzy czasie nauczytam na harfie. Przy okazji.

Wiem, jak Gosia sobie $wietnie radzi w orkiestrze. Nie ma zreszta mowy o radzeniu, po
prostu gra. Jest czlonkiem orkiestry. Jak Pani mysli czy dostep do kultury i mozliwosé
edukacji muzycznej, grania w zespotach, ale tez grania indywidualnie, jest istotne jako
element zycia wszystkich 0sob z niepelnosprawnoscia intelektualng. Czy mozna to odtozy¢
na poOzniej, takie wartoSci nie zwigzane tylko i1 wylacznie z takim fizycznym

funkcjonowaniem?

R4: Uwazam, ze jest to bardzo istotne, jakby nie zastgpione. Jezeli traktujemy osobe
niepetnosprawna, jako w pelni cztowieka, to musimy uznaé tez jego potrzeby. Potrzebe
mitosci, bycia w srodowisku, potrzeby doznawania pigkna, no i my wszyscy korzystamy z
kultury, a tu jest ten dostep jakby ograniczony. Dzigki temu, ze ona jest w zespole, po
pierwsze funkcjonuje. Byt taki okres, ja bardzo dbatam o to i tak si¢ akurat ulozyto, ze
mogta mie¢ zdrowych przyjaciot, mtodych ludzi, jak dorastata. Byt spacer i byto kino, byty
wspolne nasze posiadowy, $§piewy. To jest niezmiernie duzy wktad, ale przyszedl moment,
kiedy ci ludzie pozaktadali rodziny 1 juz nie mogg. Mozemy si¢ spotka¢ raz na jakis czas,
ale nie moga poswigca¢ tak swojego czasu, bo maja swoje rodziny, swoje dzieci. I
przyszedt taki czas, kiedy ja si¢ zacz¢tam zastanawiac, wiasciwie, co U4 bedzie teraz
robita. I wyobraz sobie, ani w domu $rodowiskowym, ani w warsztatach nie znaleziono dla
niej zaj¢cia. Probowatam naprawde w réznych miejscach i byto to takie po prostu, byta, bo

byta. Kartke z otéwkiem da¢, czy jakie$ bez sensu rzeczy.
To jest niesamowite. Ma takie mozliwosci U4 1 nikt si¢ nig nie zajat.

R4: Nikt nie potrafit znalez¢ po prostu dla niej zajecia. Na przyktad oskarzali jg o lenistwo
W warsztatach dat jej watek do malowania §cian, miala malowac¢ Sciany. Z ta koordynacja
ruchu jest dosy¢ trudno, a poza tym wydaje mi si¢, ze to powinna by¢ jaka$ fascynacja
zajeciem, ktore wykonujemy. To jest po prostu obrzydliwe, co si¢ dzialo, bo nawet
zmuszano Gosi¢ do mycia toalety. J powiedziatam, po pierwsze ona nie moze r¢kawiczek.
Ona ma tak wielkie rekawiczki z jednym palcem, teraz je fajne w Norwegii kupit syn, bo
ona nie wtozy rekawiczki i to jeszcze gumowa. Przepraszam, ale tymi raczkami my¢ toalete
publiczng, przeciez tam kupa ludzi z tego korzysta. Poza tym jest przewrazliwiona na
smrdd, za przeproszeniem 1 ona by zwracata, jakby to robita. Prositam, nie ma mowy, ja
nad nig nadskakuje za mocno. To musi by¢, to wiasnie prawo. Jak na przyktad sttukta

szklankeg, ja Gosi powiedzialam, nigdy nie zbieraj szkiet, bo zaciska raczke. To oskarzyt ja
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tez rehabilitant, terapeuta znaczy, o to, ze jest leniwa, bo poprosita kolezanke, zeby

pomogta jej pozbiera¢. Taka zupelna ignorancja.

Jest to jakie$ rozwarstwienie myslenia w srodowisku. Z jednej strony kazdy ma wszystko
robi¢, np. my¢ toalety, z drugiej strony nic nie maja robi¢. Nie wazne z tg toaleta, bo to nie
jest obowiazek, ze musza to zrobié, tylko to jest w ramach zajecia. Sprzatanie w ramach

zajecia.

R4: Zeby byt cel tego zajecia. Jezeli ja wychodzitam podczas pracy, gdzie$ na zewnatrz i
widze, dziewczyna z warsztatow myje szybe, wejscie. Ona myje w taki sposob, kotko robi.
Wracam po p6t godziny i ona dalej w tym samym miejscu myje. Wchodze do kuchni,
pytam terapeuty, a co ona tu robi, taka Beata. No, pilnuje jak si¢ ciasto piecze. Ja
pracowatam z Beatg w galerii i wiem co sig¢ stalo, jakie to bylo dla mnie wrazenie, jak ona
po naprawde dlugim czasie przetamata te swoje leki 1 pyta mnie: Ewa, ktorg kredke wzig€.
To bylo dla mnie po prostu cudem. Tylko gadata i gadata bezmys$lnie. Pigkne prace
tworzyla, ale to trzeba dochodzi¢ do tego, a nie zajecie dla samego zajecia, bo ja bym tez
zglupiata, jakby mi kto$ kazal, na przyktad, ten fragment podtogi my¢ przez p6ét godziny 1
po co mam to robi¢? Czy to mnie rozwija. Natomiast tutaj to tak si¢ zbieglo, ze wtedy,
kiedy Gosia zostala jakby tak w prdozni, ja dostatam si¢ do zespotu. Uwazam, ze to jest po
prostu gwiazdka z nieba. Po pierwsze ona caty czas pracuje, jej umyst pracuje. Ma kontakt
ze zdrowymi ludzmi, jest akceptowana, ma prace, ktora jej daje ogromng satysfakcje. To
jest po prostu wszystko, same plusy. Poza tym ona juz tak probuje sobie na pianinie zagrac¢
jakas tam melodi¢ ze stuchu. To czlowieka rozwija, no, mowie w kazdym punkcie. Ja
uwazam, Ze to jest po prostu podstawowe teraz dla niej zajecie, bo warsztaty, ja naprawde
probowalam, staratam si¢ by¢ przemita dla tych wszystkich terapeutow, to powiedzieli, ze

jaich strasze, Ze oni si¢ mnie boja. Szefowa mi powiedziata.
Bo co$ tam Pani od nich chce. Tak to byt spokdj.

R4: Tak, jak tylko umiatam, Zzeby nikogo nie urazié¢, a zeby powiedzie¢ to, co jest wazne z
wzgledu na nig, ale tez jako pomoc dla nich. A tutaj, ona po prostu wykonuje prace, uczy
si¢, osiaga efekt, bo nauczy si¢ tego utworu, potem ludzie stuchajg i gratulacje. To samo z
malarstwem. Jesli przychodzi do mnie kobieta i mowi: gratuluje pani corki, to, czy to nie
jest cos przepigknego. Kiedy mi kto$ pogratulowat niepelnosprawnej corki? Boze, jakie to
nieszczescie, jak to tragedia. A tu, podchodzi osoba w galerii 1 méwi: gratuluje pani corki.

To jest wtasnie wizerunek osoby i tutaj, nie dos¢ tego, ze daje praca satysfakcje, to popatrz,
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ile ludzi si¢ wzruszy stuchajac koncertu. Ilu ludzi przezywa glgbokie emocje. To nie jest
praca dla samej pracy. Jest cel i dlatego to daje tyle satysfakcji. No i osoby, ktore sg wokot.
Wiele os6b przeszto przez orkiestre jako wolontariusz. Kto$, kto chce zaistnie¢, kto chce
byé wazny, nie utrzyma si¢. Tu po prostu trzeba dla drugiego byé. Scierpie¢, byé
cierpliwym, czasami te trudnosci jakie w zyciu maja. Takze, ja uwazam, ze to jest takie
ogromne wydarzenie w zyciu U4. To, ze ona przyszta do zespotu. W ogole ludzie, ktorzy
majg kontakt z muzyka, tez s na poziomie. Ja uwielbiam tych ludzi wszystkich, ktorzy tu
pracuja. To jest zupelnie inny §wiat. A poza tym, jest tez co$ takiego, ze w tym jednym
zespole, dla mnie tez jest miejsce. Ja nie przywoze Gosi 1 nie czekom na korytarzu dwie
godziny i odbieram czy wioz¢ jg przypusémy na koncert, tylko my jesteSmy razem tuta;.
To mnie daje satysfakcje i jej. Co$ w tym jest, ze to nie jest byle co. Dlatego uwazam, ze
to jest niezmiernie wazne, ale przede wszystkim $§wiadomo$¢ osob, ktére to prowadza.
Krotka pitka. Lukasz, jego reka boli, jego histerie, on nie moze gra¢. No, to nie moze grac.
Tutaj si¢ przychodzi gra¢ i skonczyly si¢ histerie. To podejscie, to, ze Asia jest taka
wylaczona czy Tania, to jest wychowanie. Nigdy nie musiala mysleé, nic si¢ od niej nie
wymagato. A, bo Asia taka jest. Nie. Jezeli popracujesz, bedzie inaczej. Ja nie méwie tylko
na podstawie U4, ja mowi¢ na podstawie osob, z ktorymi pracowatam. Czy rodzice, ktorzy
wchodzili ze mng w zazyto$¢, chociaz byli wsciekli na stowarzyszenie 1 nie przychodzili
na zebrania, to wszystko si¢ obracalo, bo zobaczyli, ze mi na ich dziecku zalezy, i widzieli

owoce tego.
Zawsze jest powolny, maty, ale efekt.

R4: Trzeba by¢ cierpliwym, bo to nie jest tak, ze pojdzie osoba na studia i bach, bach
zaliczy jeden egzamin, zaliczy drugi. Tutaj trzeba by¢ cierpliwym. Tak, jak byta malutka,
neurolog mnie pyta; co ona robi? A ja mowi¢: usmiecha si¢ do mnie, wyciaga raczke po
zabawke. Niech pani si¢ z tego cieszy. Przeciez ona nie bedzie chodzita, nie bedzie

siedziata.
Pani mu na zto$¢ pokazata, ze si¢ da.

R4: Dokladnie. Mgczyly mnie te wizyty u neurologéow. Co mi z tego, ze pojechatam na
wizyte, ona mnie wypytata i nic. Jak zacze¢lam pytacé, jak ona tak zaczeta chwytaé za buzig,
czy ja moge jakos¢ zadziata¢. Dlaczego tak sie¢ dzieje? No, przytrzymuje sobie glowe, ale
to nic. I jak juz posztysSmy dla dorostych, jak skonczyta szesnascie lat. WesztySmy do

gabinetu 1 siedzi pan neurolog, my naprzeciwko niego. Ja z tymi papierami, zeby si¢
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przenies¢ do niego i on tak... na Gosi¢ i na mnie. Trwato to tak dtugo, ze mysle: albo on
jest chory, albo ja. Wzigtam te papiery pod pache 1 mowie: Gosiu, czy ty chcesz chodzié¢
do tego pana neurologa, a ona mowi: nie. Poszty$my i wigcej nie bylySmy u neurologa.
Przepraszam, czy ja mam jakie$ prawo wypetia¢. Je§li mi nie pomaga. Jakie§ mialam
wyjatkowe szczescie do tych wszystkich ludzi, ktérzy... No 1 tutaj, ja si¢ bardzo
odnalaztam. Przeciez to wymaga pracy, ale ona po prostu ma... To jest jej zycie. To jest
niezmiernie wazne, ale mowie, to jest podejscie osob, bo ten zespdl moglby zupeknie
inaczej wyglada¢, gdyby bylo tak: a bo ma zty dzien, a bo to, a bo tamto. Mnie to do szatu
doprowadza. Ja tez mam zly dzien i musz¢ si¢ zmotywowaé. Sa ograniczenia, ktore
bierzemy pod uwage, ze nie jest w stanie, kto$ zagra¢ trudnej partii, czy U4 z tymi ruchami.
Sa ograniczenia, ale to co robi musi zrobi¢ dobrze, bo niech on zagra jedna nutke, ale wtedy,
kiedy trzeba. To jest najwazniejsze. Koncentracja. Uczy si¢ odpowiedzialnosci za to co
robi. Obowiazkowo$¢, Ze to nie jest to, ze ma pigcédziesiat zajec, dzisiaj na to nie pojde,
dzisiaj na to. Chaos w czlowieku jest. A tu jest obowiazek, ktory nalezy wypetni¢. Tak, ze

tu s3 same plusy w tym wszystkim.

W pracy mam takie zatozenie, Ze spelnianie potrzeb estetycznych kontaktu ze sztukg jest
rownie wazne jak wszelkie inne potrzeby i wktadanie tego kontaktu w terapeutyczne

$ciezki na zasadzie, ze nie dzielo ostateczne jest istotne ...kto$ tam co$ napacka i juz jest...

R4: I juz jest artyzm. Ona nie pozwoli sobie nic powiedzie¢. Musi by¢ tak, jak ona chce.
Jak chodze do szkoty plastycznej, czy ja powiem, Ze nie, nie postucham ciebie. Musi by¢

tak, jak ja chce.

A jednak, tez Pani zauwaza, Ze jest takie podejScie w stosunku do oséb z
niepetnosprawnoscig intelektualng. Z jednej strony ma robi¢, ma sprzata¢, ma wszystko to

co tam karzemy, a z drugiej strony, co nie zrobi, to jest dobrze.

R4: 1 trzeba chwalié, 1 wszystkie przedmioty, ktore si¢ tworzy w warsztatach, nie jest imi¢
1 nazwisko, czy inna jaka$ wizytowka, tylko: wykonata osoba niepetnosprawna. Moze to
by¢ badziewie, a ludzie kupig z litosci. Nie, ja chce kupi¢ pigkne... mnie to do szatu
doprowadza: wykonala osoba niepetnosprawna. To si¢ sprzedaje i1 ludzie kupuja z litosci,
a potem to wyrzucaja. To jest ten wizerunek. Tak, jak mowitam Robertowi, ze jak bytam
w teatrze, gdzie dziewczyna tanczyta z wozkiem, chlopak w wézku. Baletnica pokazuje
swoje, z nim tanczy, a on siedzi, zwieszona gtowa 1 $lina mu cieknie. Czy to byt piekny

obrazek? A potem si¢ dowiedzialam, ze on jest wspaniatym..., stowo mi wyleciato, przy
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komputerze pracuje, fachowcem w tej dziedzinie. To dla czego nie pokazano go w tej
pracy, tylko taki wizerunek, gdzie mu §lina cieknie. Wydaje si¢, ze nic do cztowieka nie
dociera, niczego nie rozumie, a ta baletnica si¢ zaprezentowala. Przeciez to jest

upokarzajace czlowieka.

A czy jest tak troche, Ze osoby niepetnosprawne si¢ wklada: teraz masz miesigc tanca, teraz
miesigc hip -hopu, teraz miesiagc malujesz, teraz miesigc wyklejasz z gliny, 1 potem znowu:

teraz miesigc rapowania, a teraz miesigc bgbnienia w begbenek, a teraz ...

R4: Tak, a jest potrzeba, na przyktad Gosia z wielkim zainteresowaniem oglada obrazy i
robi to $wiadomie. Nie mowi, jakie to pigkne, jak wszyscy wokot mowig, tylko mowi< to

mi si¢ podoba, to jest brzydkie, mi si¢ nie podoba.

A teraz kluczowe pytanie. Czy pani uczyta U4 pewnych form, analizy. Wiem, ze U4 uczyta
si¢ malowac. Nie byto tak, ze zostata zostawiona sama sobie. Czyli w pewnym sensie, byta

ksztaltowana wrazliwos¢.

R4: Tak, wrazliwos¢ byta ksztattowana, ale ja nigdy nie podpowiadatam jej tak, ze to jest

pigkne, a to jest brzydkie, Tak, zeby ja naprowadzaé. Ona sama dokonywata wyboru.

Jakby postawi¢ kogos, kto si¢ nie zna na malarstwie i teraz prosz¢ masz opowiadac, to by

nie bardzo $wiadomie mowit.

R4: Dokladnie, a ona byta wlaczona, wiele lat malowata. Ewelina nawet, jak malowaty
cytryng, to wyciskata sok z cytryny. Gosia wachata i lizala. Nie mam niestety tej cytryny,
bo ktoras tak z artystek — malarek pyta: czy moge t¢ cytryng. W ktoryms tam pismie byto
napisane, ze U4 cytryna nie jest tylko zotta, jest kwasna. I ona to widzi wszystko. Czy to
jest odbebnione, czy to jest co$ picknego, czy to jest badziewie? Uwazam, ze sztuka
powinna by¢ pigkna, zZe tego potrzebujemy wszyscy. Nie zeby straszyt mnie obraz w domu,
tylko, zeby byl piekny 1 ona to pickno wiasnie odbiera. Mysle, ze tez dlatego, ze byta w
tym kierunku ksztaltowana. Tutaj jest jedyne miejsce, jeszcze logopeda Gosi jest
cudownym cztowiekiem, ktora jej bardzo pomogta. Przeciez ja od takiego dziecka, do
logopedy chodzitam i teraz ja spojrze¢ wstecz, to mowie: Boze. Ta kobieta dopiero wie co
robi, od kilkunastu lat. Jak ona otworzyta Gosi okno na $wiat. Uczy ja slownictwa, ona
rozwija si¢. To jest to, ze wyciggamy wnioski 1 idziemy do przodu. Korzystamy z wiasnej
wiedzy, ale wykorzystujemy te wiedze, a nie, ze kto$... Ja pamigtam, ze wiele razy, to

psycholog, z ktorym wspotpracowatam do szalu mnie doprowadzat. Napisz szybko, mowie
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program dla jakiej$ nowej osoby. Co$ ty, ja musze poznaé, ja musz¢ obserwowac. Ja
mowi¢: w tym przypadku, kiedy sg tak widoczne braki, przeciez musimy od podstaw
zaczynac. Ja w pie¢ minut program napisatam. Ja nie wiem, nad czym ja mam mysle¢ kilka

miesigcy, jak tu sg tak podstawowe rzeczy potrzebne do wypracowania.
Unika si¢ wymagania.

R4: To jest autentyczne, co si¢ tu dzieje. To daje szacunek i to poczucie bezpieczenstwa,
ze ci ludzie tu si¢ dobrze czuja. Oni nie sg tu zastraszeni. Siedzg sobie, kawe pija, gadaja,
bo oni si¢ tu dobrze czuja. Czuja si¢ tu wartoSciowymi ludzmi i to jest po prostu
najwazniejsze. Tu si¢ rzeczy prawdziwe dzieja, nie jest to udawane, a tego wszystkiego
udawania, to ja mam potad, bo na to szkoda czasu. Poza tym niszczy si¢ cztowieka. Bardzo
byla zniszczona, ja bym miata porzadng emeryture, ale musiatam si¢ zwolnié, bo by ja tam
zniszezyli. Byla juz w depresji, szara na buzi, chuda. Ja tez bytam wykonczona, bo teraz
gdybym ja miata te do§wiadczenia, to bym umiata... Mnie to po prostu zszokowato, ja o
tym gadatam, bo ja po prostu nie mogltam zrozumieé, ze specjaliSci w ten sposob sie
zachowuja. A to jest wszystko wygoda. Wiasnie taki przyghup niech siedzi, ja mu tam co$

dam, kasa leci.

R4: To jest przerazajace. A tu jest od razu, od pierwszego wejrzenia wizerunek osoby. Nie
takie wieczne stojace obolate ciata, co$ tam dadza wstazke, niech macha. Przeciez, ja

patrze¢ na to nie mogg.
Dlaczego ludzie si¢ godza na takg postawe.

R4: Z niskiej samooceny. Ja patrze, co si¢ teraz dzieje we wspolnocie Gosi ,,Wiara 1
$wiatto”, gdzie osoby niepetnosprawne majg kontakt ze zdrowymi ludZmi. Zeby miat

przyjaciela, ktorego akceptuje, ktory mu pomaga w rozwoju.

To niezwykle jest podejscie, zeby by¢ wsrod petnosprawnych, ale nie na takiej zasadzie,

ze wepchniety: macie, ogladajcie.

R4: Nie jako opiekun, ja ci dam papu, podzwoni¢ na dzwoneczku 1 juz, tylko jako
przyjaciel. I to byto pigkne. Teraz wtasnie serce mnie boli, bo ci przyjaciele majg swoje
rodziny. Nie ma przyjacidt, a ci co sa, to jest po prostu tragedia. Jest guru, ktory naucz
przez godzing czasu, przeciez ja tu nie wysiedzg, dlaczego on mnie moralizuje, ja nie
potrzebuje¢ jego nauk. Te osoby potrzebuja po prostu porozmawiaé, poby¢, albo, zeby

wiedzial, jak nie umie rozmawia¢, ze kto$ przy nim jest, ze kto§ jemu poswieca czas. To
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na tym polega. Nikt nie jest w stanie tego zrozumie¢. Czemu ci rodzice dali si¢ tak omamic,
no iu Jaena przeczytalam, ze jest to bardzo niska samoocena, ze boi si¢ wyrwac, ze bedzie
odrzucony z grupy. Boi si¢ wypowiedzie¢ swoje zdania. Jak ma t¢ ran¢ odrzucenia, to on
juz wszedzie wejdzie, gdzie tam tylko jest. Nikla szansa na to, ze dziecko jest akceptowane
i to jest tragedia. Ja, jak bytam mlodziutka, to, jak mi lekarka glupoty powiedziata, to mi tu
klucha rosta. Przezywaszi ... ale w tej chwili, ja umiem odpowiedzie¢, jak si¢ nie zgadzam.
Tak, jak temu neurologowi. Zawsze umialam powiedzie¢, ale wchodzity emocje, ze tu
masz dziecko niepetnosprawne, idziesz do okulisty prywatnie, a ona pyta, o co chodzi.
Mowie, ze wydaje mi si¢, ze oczko jedno jej leci, zeza si¢ boje¢. Psii, przy takich
schorzeniach si¢ pani zezem przejmuje. To mi tu od razu klap. Teraz to ja bym jaj
powiedziata, ale zatkalo mnie w gardle i nic. Takie podejscie, dlatego mowig, i moze teraz
tak nie wypada powiedzieé, ale to wszystko si¢ dzieje w zyciu. Ten brak akceptacji. On jest
glupszy, z niego i tak nic nie bedzie. Przeciez nie bedzie pianistka, to po co ma si¢ uczy¢

na tym pianinie.
A po co ma si¢ uczy¢?

R4: Zeby miata wlasnie stycznos$é z picknem, zeby poznawata muzyke i zeby miata z tego
satysfakcje, bo jej to daje satysfakcje. To, ze ona sobie zagra prosty utwor, ona nie musi
tego robi¢ dla wielkiego grona, ale rodzina jest, czy sama dla siebie w wolnej chwili.

Doznawanie pigkna i to, Ze sobie wy¢wiczy 1 jest z tego owoc.

Rodzice, ktérzy przychodza do ECEKONu nie wiedzg jak te zajeci beda przebiegac, ze
trzeba bedzie ¢wiczy¢, pracowaé w domu, co$ robi¢ naprawdg. Nie wystarczy podskoczyc.

Naprawde ma by¢ to tadne, co wykona dziecko.

R4: Nie to, ze zrobita to tajemnicza osoba niepelnosprawna 1 kupisz z litosci, tylko kupisz,

bo si¢ zachwycisz, bo ci si¢ to spodobato.

Jak pani mysli, czy to, ze okazuje si¢, ze dziecko samodzielnie wychodzi na sceng,
samodzielnie zagra prosty utwor, ale zagra na scenie, zaprezentuje si¢, albo ze w domu na
keyboardzie gra, czego reszta rodziny nie umie, czy to ma wptyw tez na strukture rodziny,

wiezi rodzinne, relacje?

R4: Ja uwazam, ze ogromny. Wystarczy popatrze¢ na nasza Basi¢. Przeciez to jest muzyk
1 dopiero jak tutaj w ECEKONie zaczela wspolnie z Piotrem graé, ona zaczgta na niego

inaczej patrze¢. Zupelie inne spojrzenie. Styszalam wiasnie tu wypowiedzi rodzicow.
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Nagle patrzy, ze jego dziecko, ktore, wlasciwie myslal, ze nic z niego nie bedzie, jedna
wielka tragedia, co$ robi. Robi to pigknie i to si¢ podoba ludziom, ze ten cztowiek w oczach
rodzicoéw zaczyna nabiera¢ wigkszej wartosci. Oni wtedy si¢ motywujg tez do pracy, bo

widza owoce. To jest niezwykle wazne.

Rodzice zapisuja dzieci na rézne zaj¢cia, maja mas¢ tych zaje¢. Nie mogg wcisnac tej
muzyki, ale dopiero tutaj si¢ okazuje, tu przychodzi ten moment, ze moje dziecko co$

potrafi, ze jest w stanie si¢ nauczy¢.

R4: Ze si¢ rozwija, ze ma mozliwosci. W to trzeba wtozy¢ duzo pracy i to jest podstawa.
Tu si¢ dzieja rzeczy prawdziwe i to jest motywacja do rozwoju. Ona wszedzie byta
uznawana za leniwca. Jak jej pani kazata przez godzing czasu pisac ,,a” w zeszyciku, no to
pewnie, ze si¢ wkurzyta i wywalita. Do czego to jest potrzebne? Ale to jest tez upokarzajace
czlowieka. Dlatego to jest niezmiernie wazne. Jak rodzice zobaczyli, ze ich juz doroste
dzieci zaczegly zmieniaé si¢, to wiaczyli si¢ we wspotprace. Widzi, ze warto. To jest
niezmiernie wazne, zeby zmotywowac tez rodzicoOw, bo oni tez moga by¢ tak...No, nie
kazdy otrzymuje taki dar, ze akceptuje te osobg. Jezeli, przypusémy z Madzia, przeciez to

byt tragizm, co tam si¢ dziato.

Ona zawsze byla bez pytku, zawsze wychuchana, ale nie to bylo potrzebne Madzi. Na
obozie kto$ powiedzial: Magda ma tyle bluzek, a chodzi w tej poplamionej. Méwig, ze
akurat Madzi to jest potrzebne na dzien dzisiejszy. Jej szczg$cia ta wyprasowana bluzeczka
nie przyniesie, tylko to, ze kto$ jest koto niej. Zobacz do jakiego stopnia si¢ cztowieka
niszczy. Ona tlukta po glowie ojca, wsciekala sig, rozwalata si¢ na fotelu, nic nie chciata
robi¢. Ojciec mowit, Ze trzy miesigce po obozie ona zupelnie inaczej funkcjonuje. A ja si¢
nie mogtam dobi¢ do tych rodzicéw, ze trzeba wymagaé. Krysia natychmiast wpadata w
agresj¢. Nie bedziesz nikogo przymuszata, jezeli nie chce stucha¢, ale tu ewidentnie
zaniedbanie. Na wszystko sobie pozwala, a ja tracitam cierpliwo$¢ czasami do Madzi. Ona
wiedziata, Ze juz przebrata miarke. To jest bardzo wazne, ze rodzice widzac, ze dziecko

potrafi, zaczynaja nagle nabiera¢ nadziei 1 motywacji.
Ale wlasnie potrafi, bo stawia si¢ wymagania, granice.
R4: Prawie u wszystkich. Mnie to przeraza.

Z czego to wynika?
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R4: Z braku akceptacji, ja nie mowig, ze dziecka, z braku akceptacji niepetnosprawnosci.
Tak si¢ zamyka w sobie cztowiek, po co bedzie pracowal, jak on 1 tak nie bedzie
inzynierem, i tak nie bedzie muzykiem, czy tam nawet taksowkarzem. Po prostu nic z niego
nie bedzie i tak nios¢ ten krzyz. Dlaczego bylam tak znienawidzona, jak przysztam do
orkiestry? Przeciez ja chciatam juz odejs¢. W Niemczech pamigtam, juz mialam taki
kryzys, bo one mnie po prostu niszczyly, te kobiety. Ja glosno ptakatam, Gosi¢ tam zabrali
wszyscy. Jak taki wilk chodzitam w kétko po parku. Przeciez to bylo bez sensu, ale to byto
tak jadowite. Ja nie jestem taka wrazliwa, mnie mozna wszystko powiedzie¢, najwyzej
odpowiem, ale to byto niszczenie. Az zrozumiatam, dlaczego, bo one wszystkie te mamy
miaty wspolny temat: jak im jest ci¢zko, jakie majg podte dzieci, jak si¢ muszg nameczy¢
w tym zyciu. I nagle przychodza dwie takie o, zadowolone z zycia, ta co chwilg chce si¢
przytuli¢. Razem sobie wszgdzie chodzimy, to si¢ tylko pozby¢ kogo$ takiego, bo rujnuje
nam nasz obraz, nasze wyobrazenie o zyciu 1 to jest gtdwna przyczyna. Nie akceptuje
niepetnosprawnosci. Jak sobie cztowiek radzi, a to sobie radzi. Sam jedzie, dojedzie,
potrafi, trafi, nie ma tego wsparcia. Albo nadmierna opiekunczos¢, taka kukta, jak ta
dziewczyna co $piewa, jak on brzydko jest ubierana, bluzke z jakimi$§ cekinami, tak
tandetnie jg ta mama ubiera. Nie wiem, czy nie widzi? Zerknetam na mame, no normalnie

ubrana.

Styszalam, ze moja mama rozmawiata z nig, o co chodzi. Ona méwita, ze corka nie daje

sobie ubra¢ co$ innego, ale skad ma te ubrania.

R4: Tak, a poza tym, to co mowitam o rysunkach, nagryzmolone i o, boze co to za artyzm.
Jej nie mozna nic podpowiada¢, ona musi sama. Ale ona nie byta taka wielka od razu, tylko
byta malutka i trzeba byto jej podsuwac rzeczy. To jest ta estetyka. Podsuwac rzeczy, ktore
sa tadne, powiedzie¢, wiesz, to nie pasuje, to ma brzydka barwe, czy za duzo $wiecidelek i
powolutku dzieci si¢ ucza. Wiadomo, ze jak ros$nie osoba niepetnosprawna nie ma wtasnie
ze sztuka, kulturg stycznosci, moze miec taki niefajny gust. Dziecko to moze sobie cekiny
wybierac, ale nie dorosta osoba. Ona si¢ nie nauczyta tego i nadal jest na poziomie dziecka.
I sam fakt, jak ona si¢ zachowuje, to ja z gory wiem, ze mogtaby inaczej. Przeciez jak taka
kukietka i to jest dla mnie takie smutne, bo nie do$¢ tego, ze si¢ ogranicza rozwoj osoby,
to jeszcze samemu si¢ robi krzywde rozwoj osoby. Jak U4 widzi, ze jestem zmeczona, to

ona mnie wspiera, jak tylko moze. Wszystko robi, a tu si¢ oczekuje, ze mama mi poda,
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mama mi zapnie guzik. To wynika z braku akceptacji niepelnosprawnosci. Jesli ona si¢
meczyla, by poscieli¢ 16zko, czy ubrac si¢ samodzielnie, czy positek zjes¢, to trwato...ale
gdybym ja tego nie przetrzymata. Sprawniej jest nakarmi¢, to masz i czysto, nie musisz
sprzataé, nie musisz przebiera¢. Ale ja mialam §wiadomos¢, ze U4 stanie si¢ kiedy$ osoba
dorosta, ze kiedys ja odejde 1 ona musi funkcjonowac i osoby, ktore si¢ nig beda zajmowaty,
a poza tym, zeby nie bylo tak, ze ja gdzie§ zamkng i ona nie potrafi sobie kanapki zrobi¢,
bedzie gldd cierpiata. Ja mysle o jej przysztosci. Traktuje ja jak w pelni warto§ciowego
cztowieka. A jak jest nie w pelni wartoSciowy, to mozna sobie ulge da¢. Potrzebuje ze
wszystkim kontaktu i potrzebuje pracy, odpowiedzialnosci i trzeba od niego wymagac, tak
jak sie wymaga od zdrowej osoby. Nie stawiamy poprzeczki za wysoko, ale wychowanie,
podstawowe rzeczy musza by¢. To nie jest tak, ze mi corka przylozy w glowe i ja bede

narzekala, boze, jaka ona...
Czy naskarzyta pani do dyrygentki w Niemczech, jak si¢ pani zdenerwowatla.

R4: Nie. Nie zalitam si¢. Czeéciowo widziata. Powiedziata mi kiedy$: dobrze, Ze to na
ciebie trafito. Ale jak przyszedl juz ten kryzys, ja sobie przemys$latam w tym parku,
wyryczatam si¢ 1 méwie, przepraszam, dla kogo tu jestem? Dla tych kobiet, czy dla U4 i
dla siebie? Zaczetam je jak powietrze traktowaé, bo jak ja zabiegalam o Janeczke. Po
koncercie ja odwozitam do domu z Tanig, wracatam na skrecanie instrumentow. Po kazdej
probie, jak jeszcze bylo na Przymorzu, to ja ja odwozitam do domu. Jak raz musiatlam
zawiez¢ wolontariuszy 1 mowig: Janeczko, dzisiaj nie moge was podrzuci¢, to ona si¢ na

mnie obrazita. Do tego prowadzi, jak cztowiek jest za stodki.
Pani wychowata orkiestrantow. Pelnosprawnych.

R4: Koniec. Zaczgtam traktowac¢ je jak powietrze. Ktorego§ dnia Tania dostata ataku
padaczki, powaznego. Mowig, dzwon po pogotowie. Nie mam telefonu. Datam jej swoj
telefon, a ja méwig, wyjde i wskaze droge. Pogotowie bardzo szybko przyjechato, zabrali
Tani¢. Ona dzwoni do mnie wieczorem: wiesz co, jej juz zaczat puchngé¢ mozg. Ty

uratowatas$ zycie Tani.

Potem, przed koncertem, Janeczka podchodzi do mnie i méwi, Ewa, ja ciebie przepraszam
za wszystko. Tak, ze to byto pigkne. Daly si¢ te mamy wszystkie zmanipulowaé. Co ja im
zrobilam, jedynie staratam si¢ stuzy¢ i taka nienawis¢ bytla, to byt jad, to byto potworne na

kazdym kroku.
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Podczas rozmow z rodzicami zach¢cam, zeby gra¢ z dzieckiem, jak jest instrument w

domu. No, ona sama jakos$ nie siada.

R4: To ja od razu si¢ zorientowalam, ze ona nie siada, bo si¢ zniechecita 1 ja muszg ja

zmotywowac, a potem juz bedzie siadata sama. To ja siebie obwiniam, nie U4e.

R4: Przeczytatam kilka ksigzek zatozyciela tych wspdlnot. On mnie fascynuje, bo to
cztowiek, ktory co$ zrobit, doswiadczyt i wtedy nauczat, dzielit si¢ tym. Miat pokore, bo
umiat powiedzie¢ o swoich stabosciach. Opowiadat, ze byta taka osoba, ktéra doprowadzita
go do szewskiej pasji, wrzeszczal bez przerwy, nie mowil, nie komunikowat sie, byt tak
ztosliwy, ze jemu juz nie wystarczato sity 1 zdat sobie wtedy z tego sprawe, ze gdyby byt
wychowany w innym $rodowisku, to by go po prostu przez okno wyrzucil. My mamy
ograniczong cierpliwos¢. To jest problem, dobi¢ si¢ do rodzica, jak ma juz takie
zasklepione myslenie, to jest po prostu... I zawsze usprawiedliwianie, ma zty dzien, dzisiaj
si¢ zle czuje, a wczoraj byto to... Tez mieliSmy taka znajoma, szta z synem, a on potrafit
szyby wybija¢ wystawowe w sklepie. To nie jest wynikiem niepelnosprawnosci
intelektualnej, on sobie takie po prostu znalazt zaj¢cie i na to mu si¢ pozwala. Nie ma
konsekwencji, a tu jest konsekwencja. Jak nie umiesz gra¢, nie bedziesz grat. I natychmiast

motywacja, i natychmiast si¢ stara i zagral na tych talerzykach.
To tez jest tak, Ze przeciez nie mowi nie, to nie 1 sobie wychodzi. On chce.

R4: To go dopiero szokuje, ona mi nie pozwoli gra¢. To jest ta odpowiedzialno$¢, ktora

jest tu wypracowana.
To jest przeciez bardzo istotne, ze uczniowie 1 orkiestranci chcg grac.

R4: Daje im to satysfakcje. Tu jest traktowany prawdziwie, daje to im poczucie warto$ci.
On zaczyna wychodzi¢ ze skorupy, ale jest tez wspotpraca rodzicow niezbednie potrzebna.

Tu si¢ ludzie czuja, Ze sg traktowani powaznie.
I nawet jak si¢ od nich wymaga, i na probach si¢ mowi, ze pigtnasty raz masz zagrac...

R4: Oni nie majg tego za zle, bo dzigki temu on wie, ze go traktujesz powaznie, ze wiesz,

ze on moze to zrobid.

Okazuje sig, ze to jest dla nich wazne, zeby traktowac ich powaznie.
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R4: Doktadnie. Ja juz tu dawno zauwazytam, ze te osoby sg traktowane, jak osoby doroste
1 dlatego oddychajg tu calg piersia. Te blokady sg w ludziach i te skarby, ktore wiedza o co

chodzi, musza si¢ przebijac.
Bardzo dzi¢kuj¢. Czy jeszcze chciataby pani co§ powiedziec.

R4: Jest niezmiernie wazny ten rozwoj kulturalny. Wszystko czego my potrzebujemy.
Jezeli uwazamy, ze to jest osoba petnowartosciowa, ograniczenia na to nie maja wplywu,

bo zgrasz trudniejszg partie, Gosia zagra tatwiejsza, ale musi jg zagra¢ dobrze, bezblednie.

Czy to jest wazne, zeby nie wszystkie rzeczy, ktore robi osoba niepelnosprawna byty

terapiag?

R4: Ja to kiedys$ powiedziatam w telewizji, ze nie moze by¢ caty czas osoba terapeutowana.
Musi zaczaé zy¢. I tu, to nie jest terapia. Z tg muzykoterapia, jeszcze nie znalaztam osoby,
ktéra by mi zaimponowala. Bytam tez na takim szkoleniu, gdzie muzykoterapeuta mowit,
mowit, mowit, jakie§ ¢wiczenia robiliSmy. Jak ja mu wymyslitam ¢wiczenia. O, Jezu, jakie

to pickne!

Przepraszam, bo to jest wszystko takie gnusne, takie, ja nie wiem, bez Zycia, bez jakiego$
... Skoro si¢ ucze, wykorzystuje swoj umyst i ide, ale ide do przodu, a nie ze kazdy robi to
samo, jeden powiela drugiego. To jest po prostu wygodne. Tego si¢ nie traktuje powaznie,

a ja bym chciala, Zeby ona byta traktowana powaznie.

Wiaczenie spoleczne, o ktorym pisze, nie moze nastgpic¢ na terenie ochronnym, gdzie

si¢ terapeutujemy do tego, zeby sie wlaczy¢ spotecznie. To jest nie logiczne.
R4: Bardzo nie logiczne.

R4: U4 tyle sympatii wzbudza. Tez bywa tak, ze si¢ kto$ boi, ale coraz czgsciej widzg, ze
wzbudza sympati¢. Podchodza, czy sprzedawczyni w sklepie, bariera si¢ zatraca, ale
dlatego, ze ona funkcjonuje z ludZmi zdrowymi. Jezeli sa to tylko warsztaty, tylko
zamknigta klitka, gdzie sg tylko osoby niepelnosprawne i terapeuta, to jest getto dla niego.
Jeden od drugiego si¢ uczy, glupio pogadaja, to pogadaja, nie maja si¢ od kogo uczy¢,

nasladowac.

W warsztatach inne zalozenia byly, ze w kazdej osobie nalezato znalez¢ co$, co nalezato
rozwija¢ i w tym kierunku ja prowadzi¢, ale tego nie ma. To jest przedszkole dla dorostych

1 to jeszcze takie mierne przedszkole, bo w dobrym przedszkolu, to chociaz sa zajeci
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tworcze. Jak nocowalismy w hotelach, przy szkotach, w internatach, to jak ja zobaczytam
prace na korytarzu, to od razu wiedziatam, ze to warsztatowe prace. Podesztam,
przeczytatam, faktycznie. To jest wszystko powielanie, powielanie, powielanie, pewnych
technik, pewnych zasad i nie trzeba z siebie wtedy nic dawac i to jest tragiczne. Niestety

mitos¢, to jest odpowiedzialnos$¢. Trzeba wymagac od siebie 1 od osoby, ktorg si¢ kocha.
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Wywiad 5

Chciatabym zapyta¢ czego si¢ w ECEKONie uczy U5?

R5: Zachowania, muzyki, bycia z mtodziezg w spoteczenstwie, z dorostymi. Na wyjazdach
spotyka réznej narodowosci ludzi.

A na czym U5 gra?

R5: W tej chwili? Na wszystkich instrumentach, jaki s3. Na ksylofonie, na metalofonie, na
perkusji, na kottach, na keyboardzie.

Dtugo si¢ uczy grac¢ na keyboardzie?

R5: Osiem lat.

A lubi przychodzi¢ na zajecia?

R5: Bardzo.

A na Keyboard tez lubi przychodzi¢?

R5: Bardzo lubi, tylko, Ze chyba za duzo juz mial wszystkich lekcji zeby na wszystkim na
sto procent grac.

Bo U5 jeszcze chodzi na kapele, prawda?

R5: Tak chodzi na kapele i gra z kapela. Chodzi tez do pracy, takze musi pogodzi¢ to
wszystko

Czy U5 gra czasami w domu?

R5: Tak, na perkusji i na keyboardzie. Takze on siada i gra, wtedy kiedy ma ochotg, kiedy
przyjdzie z pracy. Rozlozone ma wszystko w swoim pokoju (to znaczy to jest pokoj
ogo6lnodostepny). Ma stojak do nut, nuty i gra. Co prawda sasiadce si¢ to nie podoba, bo
stuka w grzejniki 1 to go tez hamuje. Stuka, przychodzi i stuka do drzwi i mowi ze bedzie
wotala policjg, bo U5 gra. Mamy takg sgsiadke nad nami. Tak jest. Ale on bardzo kocha
muzyke, chyba jakby mégl by¢ tylko na muzyce to by byl catymi dniami. Lubi koncerty
tylko ostatnio nie moze za duzo dZwigac, bo z sercem mial problemy i zemdlat. Lubi was
1 lubi nauczycieli. Zwigzat si¢ bardzo z nauczycielami emocjonalnie i tak psychicznie.

A z kim U5 gra?

R5: No nie gra sam. Gra w kapeli, z Emilka, Dominikiem, Michatem, Krzyskiem Najda (to
jest jego nauczyciel), Szymonem (gra na kontrabasie) i Przemkiem (na trabce gra).

I dogaduje si¢ z chtopakami?

R5: Tak. On w ogole ma takie dobre kontakty. Dzwonig do siebie, rozmawiajg czy pisza.

A poznali si¢ tutaj, tak?
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R5: Tak, tu si¢ poznali. No i tak bylo z kapela. Moment i Dominik jak zaczal gra¢ te
kaszubskie utwory i tak si¢ dogadali, ze zatozg kapele, ze stworzg maty zespét. Byla ich
trojka a teraz jest ich pigcioro.

Mowi pani o sgsiadce, ktorej to przeszkadza, ale pani to nie przeszkadza?

R5: Nie mi to nie przeszkadza. A jak §wieta sg 1 sgsiadka wyjedzie to on na tej perkusji
moze sobie popisy robi¢. On sobie komponuje. Ustawia sobie sprzet, podktad muzyczny i
gra. Nawet koledy w trakcie roku na keyboardzie sobie gra. Tak, kolgde, otwiera, bo ma
(niezaleznie od pory roku). Kilka mial takich wystepow migdzy sasiadami i ksiedzu grat
na koledzie, takze on lubi takie popisy.

A prosze wigcej o tym opowiedzie€. ..

RS5: Pokazuje ludziom, Ze jednak potrafi gra¢. Przychodza sgsiedzi i U5 gra dla nich w
domu. I z zagranicy goscie tez u niego byli. Byt wolontariusz z Hiszpanii, z Turcji, takze
grali na bongosach i na perkusji, i na keyboardzie sobie grali w trojke — taki zespot. I
przychodzi jeszcze taki miody cztowiek, ktéry grat, bo byto takie przedstawienie u nas
mtodziezy ze studiow. Wystepowali razem z tym panem co miat teraz slub — z Grzegorzem.
I tam grat perkusista a on ma babci¢ u nas na osiedlu i spotykaja si¢ czasami.

A graja co$ razem?

R5: Tak, on mu pokazuje. Pokazat mu i kazat mu kupic¢ taki pad, zeby ¢wiczyt pateczkami
oprécz perkus;ji. I taki miat, tylko ze komus si¢ podobat i sobie wziat z domu.

Naprawde?

R5: Tak, byli u niego jacys$ koledzy wtedy i sobie wzieli. Zazdro$ni byli o siebie... Sama
muzyka w moim domu, pojawita si¢ jak U5 zaczat gra¢ w orkiestrze. Kiedy$ stuchalam
muzyki a teraz jg styszg. Teraz wiem, ze leci na przyklad jakas reklama w telewizji, z
muzyka ktorg U5 gra w orkiestrze, ze to ten utwor. Takze to w ten sposob wyglada.

A jeszcze ten epizod z ksigdzem na koledzie. ..

RS5: U5 zaczyna gra¢ jak juz ksiadz chodzi jeszcze pigtro nizej. Zaczyna juz gra¢ koledy a
poOzniej gra jedng, konczy 1 gra drugg. Nawet si¢ kiedy$ ksigdzu nie podobato, bo za dtugo
gral, za dlugi koncert byl. Ale przewaznie sg zadowoleni, ze chociaz jeden parafianin jest
taki, Ze tak przezywa ten okres §wiateczny.

A jak ludzie reaguja, bo to ciekawe co Pani mowi, ze sasiedzi przychodzg i ksiadz, i
znajomi?

Jak byliSmy na turnusach rehabilitacyjnych to tez U5 gral. Jak byt sprzet to US gral, bo
bierze nuty, bierze paleczki ze soba... Czy taka kompozycje jaka$ kiedy$ zrobil jak
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urodziny obchodzit w jakims$ hotelu (pami¢tam), ze w Ustce byliSmy czy w Lebie, to taki
koncert zrobit.

I jakie byty reakcje?

No bardzo dobre, bo dostat czterdziesci podpisdéw w notesie swoim.

Po tym koncercie?

R5: Po tym koncercie.

US w ogodle jest takim cztowiekiem przyjaznym. Moze w tej chwili, jak siostra zaczgta z
nami mieszkac¢ to tak jak on by si¢ bal o swoje takie terytorium, takie tam co ma. Kazdy z
nas ma swoj pokdj, bo mamy duze mieszkanie, ale tak jakby byt zagrozony, ale nie jest
zagrozony, tylko on tak sobie mysli. No teraz bedzie grat dla tych z osrodka samopomocy,
gdzie chodzit. W poniedziatek bedzie grata Kapela w Miescie Aniotow i oni tam bedg z
Kapelg grali. To tez jest dumny, Ze on pokaze, ze co$ potrafi, ze umie.

Wsrdod swojego srodowiska?

RS5: Tak. A stary keyboard, co miat oddat to domu samopomocy dla mtodziezy, zeby grali.
Czyli to jest co$ takiego wyjatkowego, ze U5 potrafi grac?

Tak. No tu jak przyszedl to byt taki bardzo nie§miaty. Ta muzyka dodala mu takiej
pewnosci siebie. No i jestem zadowolona... i wciagnat mame do bycia tu z wami.

I to jest dla Pani wazne, ze US tutaj przychodzi, Ze gra, ze koncertuje?

Bardzo wazne. On nawet po pracy przychodzi tutaj na proby w piatek, co prawda w potowie
proby przychodzi, ale chce. By¢ moze jest zmeczony, bo pracuje na zmywaku, to nie ma
lekko w restauracji.

To cigzka praca jest...

Ale musi troche zarobi¢, bo nie utrzymatby sig.

No jasne, gdzie$ pracowac trzeba. A czy to, ze U5 nauczyt si¢ gra¢, a moze bardziej nawet
to, ze gra, no bo juz umie, prawda? I koncertuje 1 wystepuje, to jako§ wptyn¢lo tez na
wasze (jakby) rodzinne relacje, albo w ogodle na zycie rodzinne?

R5: No, my jesteSmy tylko w dwdjke, takze rodzina nie bardzo. No, siostra... a nie
przepraszam, jak byt jego brat z Londynu ze swoja corka to byt bardzo zadowolony z tego
jak ustawione sag instrumenty, jak duzo jest tych instrumentow. Wnuczka uczy si¢ po
angielsku tam na keyboardzie, wigc oni razem - mam nawet takie nagranie, jak graja w
domu razem i na perkusji i na keyboardzie.

We dwojke?

R5: We dwojke graja, to bylo lato, co prawda nie zwazalismy kto, gdzie begdzie stukat i
pukat, wiec taki byt koncert wspdlny.
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U5 na perkusji?

R5: A wnuczka na keyboardzie, tak.

A to tak spontanicznie?

R5: Spontanicznie, bo przyjechata wtedy, byta troche u nas i taki byt koncert. Udostepnitam
duzy pokdj 1 wstawitam razem te instrumenty. No, U5 dzieki muzyce, dzigki byciu tutaj
nabrat takiej pewnosci siebie, bo nawet w rozmowie potrafi co$ tam powiedzie¢, nie? Bo
kiedy$ jak przychodzit to tylko reka si¢ zastanial, stat, jak Pan Rysiu go pytat, reka stat
zastonigty i nie byto tych relacji takich...

Taki byt niesmiaty, zamknigty?

R5: Taki byt nie§miaty. No i gral u Pana Janusza, z Panem Januszem grat jeszcze, nie? Byt
taki czas. Ale to za duzo, nie wszystko na raz.

Ale teraz U5 1 ma Kapele i ma Orkiestre. A w domu ma jeszcze keyboard?

R5: Tak, ma. Kupiony jest najlepszej jakosci. To znaczy on te instrumenty ma od ludzi

dobrej woli, ktérzy mu kupili w prezencie. A jednak stoja te instrumenty.
[ uzywane, nie tak, ze stoja i si¢ kurza?
RS5: Tuzywane. Nie, odkurza je tez - zakurzone.

Czy cos$ jeszcze moglaby Pani powiedzie¢ wiasnie o tym odnajdywaniu si¢ (jakby) w tym

swiecie 1 (jakby) tych zmianach?

R5: No tak nie pomyslatam za bardzo, bo moglam si¢ przygotowac do tej rozmowy wigce;.
No, u nas dzien to jest muzyczny — U5 wstaje, idzie 1 gra. Idzie si¢ my¢, pdzniej wraca do
keyboardu, ma ustawiony jaki$ utwor i1 puszcza go. Puszcza na keyboardzie, czy puszcza
w radio, no to caty czas jest... teraz bardzo lubi $piewac Szpaka. No jak Szpak Spiewa, to

on tez, nie?

Utwory Szpaka. Denerwuje si, na przyklad, jak pan Robert mu méwit, Ze nie zagra, to byt

bardzo taki smutny, przezywatl, Ze nie zagra, na tej grzechotce takiej.

Na cabazie.

R5: Tak, na cabazie. W domu probowal, kiedy ma wejs$¢, bo nie wiedzial.
Czyli, ¢wiczyt w domu?

RS: Tak, w domu ¢wiczyt.

To wazne, dla niego, zeby dobrze zagrac?
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RS: Jeszcze, jak w tych kameralnych grat, nie pamig¢tam na takim metalowym, razem ze
studentami. Bardzo si¢ przyklada. Nie tak tylko, zeby gra¢, chce by¢ dobry w tym.
Profesjonalnie. Chce by¢ lepszy od kolegi. Wymienia go i méwi, ze musi by¢ lepszy, na
przyktad od Bartka. On grat jedng r¢ka na keyboardzie, a teraz gra dwoma. Miat wystep
kameralny na Osowej. Pani nas zaprosita do domu, byto 40 osob i1 dla nich gral. Dostat

prezent od nich.

A z jakiej to byto okazji.

R5: Dwadziescia pig¢ lat, urodziny. Gral, rozmawial z nim, rozmawiat o instrumencie, na
temat tych utworéw, na temat: gdzie chodzi, kto jest na orkiestrze. Rozmawial z
publicznos$cia. To byto w mieszkaniu prywatnym. Pézniej byty losy. US rozdawat anioty
ludziom za to, ze przyszli, ze stuchali.

A publicznos¢ si¢ wpisata do zeszytu?

R5: Nie, tu nie. Dali mu ten prezent.

A jaki byt odbior.

RS5: No, brawo, brawo. Kazdy byl zachwycony, mieli przyjs¢ na jego koncert keyboardowy,

ale przestat gra¢ na keyboardzie i juz nie da rady zaprosic.

Teraz na koncerty kapeli moga przychodzic.

RS: Kazdy mowi, a U5 tylko puka w te¢ perkusje, ale on ma caty styl bycia przy tej perkusji.
Nie siedzi tak sztywno, zyje tym graniem. Nie moge zabroni¢ nawet, gdyby mi si¢ nie

chciato stuchac tego.

Czy to jest wazne?

RS5: Teraz dostat nowy instrument, gra na ksylofonie basowym. Bardzo przezywa, ze dostat
co$ innego, bo tak mial tylko perkusje i te przeszkadzajki, a w tej chwili juz ma sztabki z

przodu i bas. Jeszcze by chciat gra¢ na keyboardzie. Ma takie wewngtrzne potrzeby, Zzeby
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zagra¢ na tym instrumencie, za chwile na innym. Kompozycje¢ jakas sobie tam wystukac.
Jak ma teraz, na przyktad to granie, to mama, ja musze i8¢ ¢wiczy¢, bo ja musze to dobrze

zagraé, ja musze¢ wiedzie€.

To jest wazne dla niego, zeby si¢ nie pomyli¢ i to dobrze wykonac?

R5: Tak, dobrze wykonac.

To, przeszedt z instrumentu niemelodycznego na melodyczny, byto dla niego istotne?

R5: Tak, bo to jest trudniejsze. Jak ja gram na keyboardzie, a id¢ na ten duzy instrument,
to muszg sta¢ na jednej nodze. W moim wieku stanie na jednej nodze to jest tez i ten pedat
to teraz ja wiem, ze jak stukng to teraz ja go slysze. Trzeba stysze¢ t¢ muzyke, nie tylko
graé, ale stysze¢ to granie. I uwagi s3. Nie mozna si¢ denerwowaé, bo on si¢ zaraz
denerwuje, wkurzy i wychodzi. Jemu trzeba ttumaczy¢, tak jak ja ttumaczeg, ze trzeba
postucha¢ tego nauczyciela i wzig¢ poprawke na to jak si¢ gra. Gra tak, a trzeba inaczej, to
trzeba inaczej. Bo jemu si¢ wydaje, ze dobrze gra. P6zniej przetrawi to, przetrawi i mowi,
nie mama, jednak Zle zagralem. Wtedy poprawia. Nie lubi, jak pan Mirek pokazywal mu
na keyboardzie a, b, ¢, bo to go rozpraszato. Pani z Wejherowa, nauczycielka, to ona daje,
tak jak pani uczniowi utwoér. Uczy go, uczy, a pan Mirek robi to w ten sposob, ze siedzi
przy tym uczniu na wystepie. I tu jest duzy btad, bo ten uczen, tak jak ja wiem, z punktu
widzenia ucznia, ze to, rozprasza. Jak si¢ nauczyl, si¢ pomyli, to si¢ pomyli, ale chce

samodzielnie. Ze jest niepelnosprawny, to niepetnosprawny, ale chce tej samodzielnosci.

To bardzo ciekawe, co pani powiedziala. Chce samodzielnie by¢ na scenie 1 samemu

zagrac.

R5: Pan Mirek mowi, ze jest taki punkt i on si¢ pomyli 1 teraz jak on stoi nad nim 1 pomylisz
si¢, pomylisz si¢, pomylisz si¢, no, to si¢ pomyli. Ale on jest taki, ze wie, ze si¢ pomylit,
wigc wraca 1 ¢wiczy to. Wie, kiedy si¢ pomylit, a kiedy nie. Kiedys jak grat, to nie styszat,
ze si¢ pomylil, a teraz wie. Wraca 1 gra tyle razy, az si¢ nie myli.

Czy to jest wazne, zeby zostawi¢ ucznia samodzielnie na scenie?
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R5: Tak, mozna mu pomoc, gra¢ na innym instrumencie, ale jak si¢ stoi nad kims... Na
przyktad, jak ja gram, a pani mowi, ze zle, ze nie tak, to ja juz wiem, ze drugi raz musze tu
stukng¢ pateczka, w t¢ nutke, nie w druga. To wtasnie jest dobre, bo ja wiem co mowi
mtodziez niepelnosprawna i wiem sama po sobie, bo i tak jest stres, jak wystepuje takie
dziecko, a to jest zawsze lepiej. Pomylitem si¢, to musz¢ na drugi raz wykona¢ co$ lepie;j.
W ten sposob.

Zawsze jest ten etap ¢wiczenia na lekcji Tak jak U5 na poczatku pukat w sztabke, ja tez
nie wiedziatam, czy trafi¢ w t¢ sztabke, ale juz jest dobrze. Tak samo U5, tak mysle, z tej

obserwacji dziesigcioletniej, osiemnascie lat miat, jak tu przyszedi, do orkiestry.

Wspomniata pani, ze U5 nabyt tez pewnosci siebie.

RS: Tak. Rozmawia z kolegami. Jest niedobre wySmiewanie z siebie migdzy mlodzieza.
Ty jeste$ gruby, ty jestes taki, ty jeste§ owaki. To jest niepotrzebne. Jest tez dobry te caly
budynek, ze mozna dojecha¢ bisko i oni sg pewni. Tak, jak w domu si¢ czuja. Chodzi siada,
moze sobie zje$¢ kanapke, moze wypi¢ cos. Jest rozmowa i czekaja jeden na drugiego.
Acha, dzisiaj pdjde 1 bedzie taki, a taki kolega. O, pani Mirka przyszla, o, pani Luiza, o,
pani przyszla... Tak jest. O pani Magda, na mnie tak spojrzala, pani mnie popchneta. A
dlaczego. Za wolno szedlem. Powiem, zeby mnie nie pchata, bo ja nie jestem
niepetnosprawny. Nie mam zespotu Downa, tylko zespdt Kombi. Mamo, bo ty bez przerwy
powtarzasz. No, bo trzeba méwié. Ale ja jestem dorosty juz. No, ja wiem. Chce 1$¢ do
pracy. To trzeba chodzi¢ codziennie. Ojejeu. Na muzyke to ide¢. Juz o dziewiatej on chce
wyj$¢ na muzyke. Dzisiaj chcial wyj$¢ o jedenastej, ja méwie, ze dopiero o trzeciej

idziemy.

Czyli, bardzo wazne jest dla niego, zeby tu przychodzi¢?

R5: Tak. Na akordeonie chce jeszcze gra¢. Akordeon jest ciezki. Cheiatam kupi¢ od takiego
pana z Nowego dworu, ale co§ mnie chyba oszukiwat. Zaczgto si¢ od pana, od bongosow.
Bongosy pan mu w prezencie dal. P6Zniej dostat perkusje a teraz keyboard. To juz takie

profesjonalne, ze jak nawet wroci do grania, to ten instrument bedzie jeszcze aktualny.

Ale w domu moze grac?
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R5: Moze, tylko ta pani go tak zestresowala, ze si¢ teraz boi. Sgsiadka. Nie gra po
dwudziestej drugiej, ale jej wszystko przeszkadza. Pozostali sgsiedzi, to mysla, ze US tylko
puka na orkiestrze. Chyba powieszg¢ plakat, to moze przyjda. Jak byly kobiety z kosciota,
to si¢ nie spodziewaly, ze to taki koncert. W filharmonii byly. Moze zobacza, ze U5 jednak
nie puka, tylko gra. Jeden stuka i drugi stuka i wystukujg utwor. Jego marzeniem jest zagrac

na perkusji razem z Kombi. Moze si¢ kiedy$ uda.

Czy jeszcze cos cheialby pani doda¢ do rozmowy?

R5: Dobrze, ze jest taka szkota muzyczna, bo U5 nigdy by nie trafit do szkoly muzyczne;,
nie rozwinatby swojego talentu, bo nit nie wiedzial, ze ma taki talent. To jest dobre. Ktoras

z mam, ktora tu przychodzi, powiedziata, ze jest nabor i od poczatku jeste§my. Juz si¢ nie

odczepimy, az do konca.
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Wywiad 6

Czy moze mi Pani powiedzie¢, w czym uczestniczy U6 w ECEKONie?

R6: W dwoch rzeczach: lekcjach z panem Mirkiem 1 wszystkim co jest z tym zwigzane i w

orkiestrze. Czasami jakie$ wyjazdy, kameralne wyst¢py, no i poza tym koncerty, koncerty.

Czyli U6 duzo koncertuje?

R6: We wszystkich koncertach orkiestry najbardziej. Indywidualnie nie tak duzo, dwa, trzy
razy w roku, moze cztery. Szczerze moéwiac nie wszystko ogarniam, czasami to bez mojego

udziatu si¢ odbywa, na szczgscie.

Czyli U6 samodzielnie si¢ porusza?

R6: Samodzielnie si¢ porusza w pewnym sensie, to znaczy dojezdza tutaj samodzielnie 1
wraca samodzielnie, ale czasem towarzyszymy mu ze wzgledow organizacyjnych. Bo
chcemy, zeby zjadt obiad po drodze, wigc gdzie$ tam idziemy, bo co$§ potem mamy i gdzies$
jedziemy.

Akurat do orkiestry jest czesto podwozony albo odbierany. Natomiast generalnie porusza
si¢ samodzielnie po Gdansku, w te miejsca, ktore zna. Czyli jest to warsztat terapii

zajeciowej 1 orkiestra.

Jak Pani mysli, czy U6 lubi przychodzi¢ tutaj na zajecia?

R6: Bardzo 1 to coraz bardziej. Jest na razie na fali wznoszacej. Mial oczywisci kryzysy,
zreszta na poczatku. W zaleznosci od pory roku, zimg jest gorzej. Ale teraz to jest po prostu
petarda.

A w domu, tez czasami gra.

R6: W domu tez, tak samo, okresami. W tej chwili ma taka faze, ze codziennie praktycznie

siada 1 okoto dwudziestu minut gra.
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Tak sam z siebie?

R6: Tak sam z siebie i jeszcze oczekuje od nas aplauzu. Gra coraz lepiej i ostatnio zagrat
nam walca ,,Fale Dunaju”, ktérego dopiero zaczat si¢ uczy¢, a juz ma wiaczong druga reke
1to juz w ogdle opadta mi szczeka.

Ze sig tak szybko nauczyt?

R6: Tak, tak. Jemu coraz lepiej wszystko idzie, coraz ma wieksza swobode techniczng

Spora sterta tego jest z czym wystgpi¢ w gronie rodzinnym

A przy okazji uroczysto$ci np. urodzin... gra?

R6: Tak, gra, bardzo to lubi. Rodzina moja juz zaczyna powoli mie¢ dosy¢ tego obowigzku
w kazdej imprezie. Ja oczywiscie zawsze ch¢tnie 1 zwlaszcza nowi, ktorzy reaguja z takim
zachwytem i spontanicznie. Generalnie odbywaja si¢ takie koncerty domowe.

Tak czesto sa, ze...

R6: Ze musimy na nim wywrzeé presje, zeby to byly na przyklad tylko trzy utwory. Zeby

to nie zajmowato czterdziestu minut czy godziny. On si¢ zawsze domaga wigce;j.

Tak chce bardzo gra¢?

R6: Tak, bardzo chce wystepowac, po prostu kocha to uznanie, z ktoérym si¢ spotyka. Tak,
ze jest pod tym wzgledem fajnie. Troche tez madrzeje i tak nie napiera juz w twej chwili,
jak kiedys.

Czy koledy gra?

R6: Koledy obowigzkowo. Od konca listopada, juz niestety, jak si¢ zaczynaja $wigta mam

koled potad.

A Panstwo moze co$ graja z U6 wspdlnie?
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R6: Wlasnie nie. To jest moja niespelnione marzenie, to jest muzyka. Moi obaj synowie
graja. Mgj starszy syn gra na gitarze. Jest nieobecny, nie mieszka z nami. On nie lubi si¢
integrowa¢ z domem to jest dla niego osobna dziatalno$¢ i nie wystepuje w domu.
Natomiast ja zawsze chcialam, ale nie udato si¢. Czasami $§piewamy. To znaczy ja §piewam
koledy z U6 razem. On gra i razem $piewamy. Wspolne domowe muzykowanie, to jest
bardzo domowe, ja to bardzo lubi¢. Bardzo ubolewam, ze si¢ nie udato. Moglam si¢
ewentualnie wiaczy¢, ale to jest rzecz, w ktora nie mozna si¢ wlaczy¢ tak na chwile, raz

kiedys. Albo si¢ angazujesz, albo nie zawracaj ludziom glowy.

Brak czasu?

R6: No tak, pracuje caty czas na etacie.
Musze odrobi¢ dziesie€ lat przerwy w sktadkach. On dostaje po mnie rentg. Wiec mi zalezy

na tym, zeby ona byla troche wyzsza.

Czy na koncerty przychodzi rodzina U6?

R6: Tak, tak, glownie rodzina bierze udzial w domowych takich. A na koncerty réznie. W
tej chwili juz nie, na poczatku tak. Moja siostra jest wyjatkowo nieprzyjemna pod tym

wzgledem, jej si¢ jako$ nie chce 73 lata, to tez juz nie. Znajomi predzej, znajomi czesto.

I jaki jest odbidr?

R6: Jest bardzo dobry, jest coraz lepszy. Pierwsze zetkniecie jest zawsze tak pozytywnym

szokiem. Tak ze, tak to wyglada.

Nie spodziewajg si¢, ze tak dobrze jest?

R6: Nie spodziewaja si¢. A tam, niech se dzieci graja, si¢ rozwijaja, tak. Nikt nie spodziewa
si¢, ze to jest tak na powaznie robione i ze z tego co$ naprawd¢ wychodzi, i koncerty sa
takie... To mi si¢ podoba, ze jest ten styl prawdziwej muzyki, a nie jakiego§ muzykowania
pokatnego w celach terapeutycznych, tak. Jak najbardziej, on zreszta mam takie
przekonanie, ze to jest taka prawdziwa jego dziatalno$¢ poza warsztatowa. Poza tym, Ze

chodzi na warsztaty, to to jest co$ prawdziwego. To jest dla terapii, a to jest cos, uczestniczy
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w czyms, co jest na sprzedaz, w cudzystowie, tak. Co ma swoja warto$¢, co jemu sprawia
przyjemnos¢. On tu wsigkt, wsigkt juz catkiem. Naprawdg, to jest wazne. On si¢ broni, jak
zreszta bardzo wiele 0sob z niepelnosprawnoscia, broni si¢ przed dziatalnoscia zastepcza.
Terapeutyzacja. Terapia po to, zeby zajac czas, tak. On si¢ przed tym broni, ja to widzg.
On nie chce na warsztatach uczestniczy¢ w czyms, co jest wyraznie na potke. Takie tylko,

zeby zajac czas.

A tutaj nie ma takiego poczucia?

R6: Nie, tu nie. Tu zdecydowanie ma poczucie uczestnictwa w czym$ prawdziwym,
waznym, pieknym. Zreszta wiesz sama jakie to Srodowisko...ja tu z przyjemnoscig
przychodze, to jest absolutnie co$, ewenement, co$ wyjatkowego to co stworzyto wokoét

orkiestry...

Ja nie mialam wyjscia

R6: Mogtas$ sie zbuntowac 1 pdj$¢ w dluga.

Ale jest to jednak co$ takiego, co trudno to tak zostawi¢ z dnia na dzien.

R6: Tak. Nie, nie nalezy. Jest to bardzo wazna dziatalno$§¢ z mojego punktu widzenia,
rodzica, nawet nie takiego bardzo osobistego, ale z punktu widzenia §rodowiska, to jest
niezwykle wazna dzialalno$¢. Jest to dziatalno$¢ artystyczna, kulturalna, to nie jest na
przetrwanie, nie jest na przezycie, to nie jest dla terapii, zeby jako$ zaja¢ czas i to zycie do
Smierci doklepa¢, doczolgac si¢ do tej Smierci. Nie o to chodzi. Tu si¢ robi co$ pigknego 1
plus jeszcze to sSrodowisko, ktdre sie tu wytworzylo, ta atmosfera, ktora temu wszystkiemu
tu towarzyszy, to sg rzeczy tak unikalne co si¢ w ogole w zyciu... cztowiek potrafi przezy¢
cate zycie 1 czego$ takiego nie dosta¢. Z mojego doswiadczenia, a nie jestem osoba
zamknigta w czterech Scianach. Nie jestesmy rodzing, ktora si¢ odcina, tak. Czy nie umie
nawigza¢ kontaktu, czy jest skazana z powodu dziecka niepetnosprawnego albo swojego
wyobrazenia o zyciu rodzinnym z osoba niepetnosprawng. Nie, my nie. My mamy bliskich
znajomych, jezdzimy, przyjmujemy, jesteSmy zapraszani. U nas si¢ zycie towarzyskie
kreci, a mimo to, jest to dla mnie ogromna warto$¢ uczestnictwo tu, w tym towarzystwie.

Same nawet przyjscie, pogadanie z tymi kobietami na korytarzu, juz jest dla mnie jaka$
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warto$cig w zyciu. Poczucie wspoélnoty, przynalezno$ci. Jest to taka psychoterapia, tak jak

szczesliwe zycie jest psychoterapig w sytuacji zycia nieszczgsliwego, na tej zasadzie.

A jak z tym kontaktem ze sztuka? Czy to jest wedlug Pani istotne, zeby ten kontakt

utrzymywac?

R6: Tak. To jest cos, co z nas robi ludzi. Dzigki kontaktowi z wyzsza kultura, z czyms co
jest powyzej talerza, to nasze zycie jest pelne. Dla mnie to jest warunek w ogodle
cztowieczenstwa. Jutro jade do Warszawy nie tyle do opery co na Plac Defilad, jest
Butterfly z Filharmonii Narodowej, czy opery, z jakiego teatru nie wiem, ale Aleksandra
Kurza, Andrzej Doper i Roberto...Swiatowa absolutnie obsada. Zimg wydatam juz
dwiescie zlotych i teraz wydaje dwiescie zlotych na Pendolino w obie strony i nocleg u

przyjacioiki, z ktorg robimy takie wypady.

Czyli stycha¢, ze zawsze to byto dla pani wazne.

R6: Tak, muzyka tak. Bez muzyki sobie zycia nie wyobrazam. Rodzice zapisali nie na
plastyke, bo byto po drodze z siostra, starsza. Ja cierpialam na tej plastyce. Nic mnie to nie
brato. Kupili mi gitare, zaprowadzili na lekcje, pokaleczytam sobie palce i zarzucitam.

Zmarnowana szansa na osobisty rozwoj, znacz tworczos¢.

Ale czula Pani, ze to wlasnie ta dziedzina.

R6: Tak, caty czas to im mowitam, probowatam, ale za moich czaséw nikt si¢ dzie¢mi nie

przejmowat tak, jak teraz. Teraz na pewno rodzice by to pociagng¢li.

A U6 przejawial jakies takie...

R6: Nie, znaczy poza zamitowaniem do muzyki, ktore mamy wszyscy, widaé bylo, ze
Swietnie tanczy, ze go to kreci, ze si¢ uruchamia, jak tylko styszy muzyke, ze si¢ bawi w
granie na niby. Tak byto, gdy byl maty. Muzykalny jest. Troche falszowat, ale falszowat w
dziedzinie tonacji, a nie w dziedzinie rytmu. Tak jak mdj maz. M6j maz zawsze pot kroku
za rytmem, tanczy¢ nie umie. W kazdym badz razie. Natomiast na poczatku jak zaczat graé

w ECEKON:ie, to byto tak trudne, bo jemu to strasznie nie wychodzito, on si¢ bardzo
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zniecheca. Ja si¢ w ogole dziwitam, ze nauczyciele si¢ nie zniechgcajg. No wiec, mySmy te
gamy przez pot roku jechali, podstawowe jakie$ tam ,,wlazl kotki” 1 nie bardzo pamigtam,
co$ jeszcze bardzo prostego ,,.Byly sobie §winki trzy” i ja go przekupywatam cukierkami,
zeby jeszcze raz zagral t¢ game. I na poczatku na tych cukierkach jechaliSmy, potem na

zachwycie. Zacz¢to wychodzi¢ toSmy chwalili. Cukierek i zachwyt na zmiang. I tak to byto.

I wytrwat w tych cigzkich poczatkach?

R6: Wytrwat. Miat gorszy troch¢ keyboard. Potem po dwoch latach, byla wigilia i ja
przycisnetam, zeby te koledy proste ze dwie zagrat, to rodzina zdebiata i wujek zafundowat
keyboard. Szes¢dziesigt procent, bo my zbieraliSmy na taki docelowy. A ile wam brakuje,
no to kupujemy. I wtedy si¢ dopiero dowartosciowat i szlo, zaczgto i§¢. Ale ma takie

momenty, przez kilka tygodni gra tylko tutaj. Ja go zmuszam, zeby usiadl na pot godziny.

Ciekawa historia z tym wujkiem.

R6: Przede wszystkim zaskoczenie, bo to s3 u mnie w domu same profesory. Musze pani
powiedzie¢, ze to jest do$¢ specyficzne srodowisko, profesory i to jeszcze na dodatek od
techniki i oni nie maja wiary w to wszystko. No trudno, przytrafito si¢ to trzeba jako$ zy¢.
Generalnie jest takie nastawienie — minimalizowaé¢ szkody i jako$ przetrwaé. Co nie
zmienia faktu, Zze nikt mi w zyciu r¢ki nie podat i nie pomogt. Moze dlatego moja siostra
na koncerty nie przychodzi. Ona kocha, ona moéwi w samych superlatywach, ona chwali,
ale nie chce by¢ w tym. Mozna to zrozumie¢. Ja si¢ tak strasznie nie dziwi¢ cho¢ jest mi
trochg¢ przykro. Oni si¢ przede wszystkim zdziwili, Ze to jest mozliwe 1 Ze to naprawde daje
si¢ stuchaé. Nie jest to moze artyzm taki, jak moglby by¢ u zdrowego czlowieka, ktory co$
tam wklada jeszcze. On si¢ koncentruje na jak najlepszym odtworzeniu, ale widaé, ze
sprawia mu to przyjemnosc. Jak jest dobrze opanowany utwor to tej melodii si¢ poddaje i
to zaczyna by¢ stycha¢ w tym co on gra. A koledy uwielbia, wigc to mu tatwiej idzie. To
byto naprawd¢ nadzwyczajne przezycie, kiedy on usiadt i zaczal na tyle dobrze gra¢, ze to
po pierwsze bylo rozpoznawalne, po drugie zaczeto tak wychodzié, ze obudzita si¢ w moje;j
rodzinie wiara. Ja sama bytam tak nastawiona. Staratam si¢ generalnie jak najwigcej drzwi
jednemu 1 drugiemu pootwiera¢. Nie na site. Do tej muzyki to wiedziatam, ze go trzeba
troch¢ namoéwi¢ 1 przymusi¢, bo bez tego pokonania tego oporu wynikajacego z
nieradzeniem sobie z tym wszystkim to si¢ nie pdjdzie dalej. Z punktu widzenia Srodowiska
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jakie to jest wazne, zeby nie samym przetrwaniem zy¢. Zeby sie pojawily w zyciu naszych
dzieci wartos$ci, ograne stowo w tej chwili, ale niestety tutaj pasuje, warto$ci wyzsze. Dla
mnie to jest to, co czyni z cztowieka czlowieka. A zreszta, to juz tak bardzo migdzy nami,
sg tutaj panie, ktore znam, matki, ktére graja w orkiestrze. Dwie mam na mysli, ktore
wyszly ze $srodowiska tak oderwanego od tak zwanej wyzszej sztuki, od muzyki. Tak
przyziemnego, z tak trudnego naprawde¢ zycia, polegajacego na wykonywaniu
podstawowych czynnosci i nieustannej pracy. Nie spotkaty si¢ z uznaniem jeszcze w zyciu
zadnym 1 tutaj to ja widz¢ po prostu, jak rozkwitaja. To jest dla nich po prostu kawatek
czego$ wspaniatego. To co ludzie z naszego, powiedzmy $rodowiska odnajdujg sami sobie
W zyciu, nawet nie uczeszczajac na zadne zajecia, czy w ksigzkach, w stuchaniu muzyki,
w chodzeniu na filmy, w dyskusjach, w rozmowach one odnalazly tutaj i sg tak... Taki byt
moment... Jezeli si¢ cale zycie ogarnia tylko dom, dzieci, jest poganianym, jest si¢ w
przemocowym $rodowisku, gdzie jest alkohol, to ona musi jako$ przetrwac. I raptem na
staro$¢ przy okazji niepetlnosprawnego dziecka, ktore bylo gwozdziem do trumny jej
szczescia osobistego, raptem wychodzi z takiego dna. Ja przepraszam za te stowa, ale ja
chce jakos to opowiedzieé, wiec uzywam takich skrajnych moze sformutowan i spotyka si¢
z czymS$ picknym, co jej daje niesamowita rados$¢, satysfakcje, zachwyt, to czego jej cate
zycie brakowato, bo... Ja tez si¢ zachwycam tym, co si¢ tu dzieje. A zachwytu w Zyciu
ciggle mato. Jeszcze ja technik jestem. Pragmatyczna do bolu nie jestem. Generalnie
jestem humanistka, nie na zasadzie, ze humanista to ten CO nie rozumie matematyki.
Naprawde fantastyczne rzeczy tu robicie, niesamowite. To jest mistrzostwo $§wiata.

Spotecznie, muzycznie, pedagogicznie, terapeutycznie, kulturalnie, o§wiatowo...

U6 si¢ odnajduje tutaj. Widze go w kontaktach z kolegami.

R6: Rozkreca sie. Wiasnie, jeszcze o tym nie mowili$my. On ma tutaj towarzystwo, takie
naturalne, tu si¢ nie musi umawiac i tak spotyka si¢ trzy razy w tygodniu, ostatnio cztery.
To sa takie kontakty przy okazji czekania jakiegos, tam sobie kawke robig, to sobie troche
gadaja. Czasem on nie jest rozmowny, ale sobie postucha. Ma takie poczucie
przynaleznosci. To tez jest wazne. Jest, gdzie pdj$¢ po potudniu, trzy razy w tygodniu, a
nie tylko matka, ojciec, telewizor, cztery $ciany i komputer. Jak on rozstawia keyboard
zamiast komputera, to ja jestem cala happy. To znaczy, jest rozstawiony, jak siada,

przystawia sobie krzesetko.
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Taka alternatywa na zimowe wieczory. Tylko wlasnie zima on kapcanieje, zwtaszcza w
tym okresie przed §wietami. Troche si¢ budzi na §wigta, ale generalnie, dopdki si¢ nie
zaczyna wydtuza¢ dzief, ewidentnie od pazdziernika do lutego ma taki gorszy okres, z
przebudzeniem w $wigta. Po to sa Swieta Bozego Narodzenia, zeby sie ludzie lepiej

poczuli.

Po to tez piszg t¢ pracg, zeby pokazad, ze nie wystarczy ludziom dac¢ pienigdze. Sg ludzie,

ktérzy mimo tego, ze dostang pienigdze, nie znajda tych wartosci.

R6: Kupig sobie wodki wigce;.

Nasi uczniowie nie p6jda do szkoly muzycznej, bo nie dadzg sobie rady.

R6: Fundusze te mogly by i§¢ w infrastruktur¢ spoleczna, no wlasnie w zajecia
pozalekcyjne, pozaszkolne poza praca, takie zajgcia popoludniowe, miedzy innymi sport,
w jakakolwiek opieke. Ja juz nie mowie o rodzicach. Dla nas to tez jest wytchnienie, ze on

te par¢ godzin w tygodniu jest poza domem.

Duzo os6b mi mowi, ze dobrze, ze sg kanapy, gdzie mozna usigs¢, poczyta¢ ksiazke,

odpocza¢.

R6: Ja to juz w ogole nie przychodze. Teraz si¢ odwrdcito, po tych dwudziestu latach, mdj
maz to przejat. Przedtem to ja caty czas to pchatam. Nie wiem jak to si¢ stato. Chyba przez
to, ze zwigkszytam sobie obowigzki zawodowe w pewnym momencie, a jemu si¢
zmniejszyly. Tak, jako$ to przejat i ja juz nie walczg o to. Gdybym ja go miata wozi¢, to
on by juz sam jezdzit. Ta czwarta jest trochg¢ za wczesna. Warsztaty koncza o trzeciej 1 jest
tylko godzina na przejazd 1 ewentualne co$ zjedzenie. Ja nie mowie, zeby przenosié, to na
pozniej, bo to tez nie bedzie dobrze. Ale jak sg cztery razy w tygodniu zajecia, to ja nie
chece dopusci¢ do tego, ze on cztery razy w tygodniu nie zje obiadu. A wigc, zeby to szto,

to maz si¢ z nim umawia i tam idg na cos.

To zajety dzien. Rzadko si¢ styszy, zeby osoba z niepelnosprawnos$cig miata tak caly dzien

zajety.
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R6: To jest fajne. Zeby sie wcisnaé¢ z czym$ w grafik, to jest trudne.

Bardzo ciekawe rzeczy Pani moéwi. Widaé, ze ma pani to przemyslane.

R6: Tak, mam to przepracowane. Ja w ogole wszystko sobie ukladam w zyciu, musze¢

wszystko przerobic.

Jest pani zadowolona, ze U6 tutaj trafit?

R6: To mato powiedziane, ja sobie po prostu nie wyobrazam... On by si¢ degradowat w
domu. By$my z nim poszli na jakis$ sport, miatby moze jakie$ towarzystwo, ale wiadomo
w naszym S$rodowisku jest potrzebny chociaz jeden rodzic. Coraz trudniej jest
zorganizowac te spotkania, a tutaj jest po prostu towarzystwo. Ludzie chodza do ko$ciota
na takie spotkania parafialne, no bo takiego klubu osiedlowego, gdzie on moglby znalezé
swoje miejsce nie ma i nie bedzie. Klub mogtby by¢ w Stowarzyszeniu, ale probowalismy
pare razy taki klub uruchomi¢. Pierwsze dwa miesigce, a potem nikomu si¢ nie chciato, bo
trzeba wzia¢ tego dzieciaka i z nim przyjechaé i co$ jeszcze z sobg zrobi¢. Co$ im

zaproponowa¢ w tym klubie.

Stysze, ze jest to wazne, zeby byt w wiekszym srodowisku, zeby miat znajomych.

R6: Bez tego, ja sobie w ogole zycia nie wyobrazam. Przeciez nie moze by¢ samotna
wyspa, ktora tylko chodzi do pracy, je obiad, oglada telewizor i1 $pi. To ja bym umarla. Ja
si¢ tez troszke emerytury boje, wlasnie pod tym wzgledem. Miedzy innymi jeszcze pracuje,
bo i si¢ nie chce jeszcze siedzie¢ w domu. Zaraz si¢ zaniedbam. Od razu na pewno si¢
zaniedbam. Bo nie bedzie si¢ chciato tych wloséw rano robié, nie.

Czy jeszcze cos przychodzi Pani do glowy.

R6: No wiasnie nie. Jak przyjdzie mi co$ do glowy to zadzwoni¢ do mamy i poprosze¢ o

podanie telefonu. Mozemy si¢ tak umowic.
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Zatacznik nr 1 do zarzadzenia Rektora UG nr 70/R/15

OSWIADCZENIE

Ja, nizej podpisana(y), oswiadczam, ze przedlozona praca dyplomowa zostata

przygotowana przeze mnie samodzielnie, nie narusza praw autorskich, interesow prawnych

1 materialnych innych osob.
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